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HALAMAN PERSEMBAHAN 

Ada nama 
Yang harus kusebut disini, bukan sebagai persembahan 
Sebab tak ada yang lavak untuk memperoleh persembahan 
Kecuali dia yang Maha hidup. 
Tetapi sebagai bingkisan dan pertanda 
Bahwa ada yang sangat berharga daiam hidup ini 
Dengan kehadiran mereka. 

R Ulfah Noer Alie S.AG 
Ibunda yang melahirkanku dengan darah dan kesungguhan untuk hidup 
Yang dengan ketulusan cintanya telah mengokohkan jiwaku. 

H. Nasrullah SH 
Doa tulus Ayah adalah penyejuk bagi kehidupanku. 

Adik-adikku, Early Hidayati, Ahmad Fauzan, dan adik kecilku yang kini tumbuh menjadi 
remaja Rifah Purnama Sari. Kakakmu akan berjuang untuk kalian. 
Semoga k.erukunan senantiasa teijalin diantara kita. 

Donny Wicaksono 
Sahabat sejati dalam suka dan duka pelipur lara 
Aku bangga padamu pengorbananmu tanpa pamrih, tetesan kasih sayangmu 
mengobarkan semangat dan keyakinan disetiap langkahku. 
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Artinya : 
"Dari Umar bin Khattab r.a., katanya dia mendengar Rasulullah 

SAW bersabda : Tiap-tiap amal harus disertai dengan niat. Baiasan bagi 
setiap amal manusia, ialah pahala bagi apa yang diniatkannya. Maka 
barangsiapa (niat) hijrahnya karena Allah dan Rasul-Nya, baginya pahala 
hijrah karena Allah dan Rasul-Nya. Dan barangsiapa (niat) hijrahnya 
karena dunia yang hendak diperolehnya atau karena perempuan yang 
hendak dikawininya, maka (pahala) hijrahnya sesuai dengan niatnya untuk 
apa dia hijrah." 
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Artinya 
"Dan di antara tanda-tanda kekuasaan-Nya ialah Dia menciptakan 

untukmu isteri-isteri dari jenismu sendiri, supaya kamu cenderung dan 
merasa tenteram kepadanya, dan dijadikan-Nya di antaramu rasa kasih 
dan sayang. Sesungguhnya pada yang demikian itu benar-benar terdapat 
tanda-tanda bagi kaum yang berfikir."(Q.S. Ar-Rum : 21) 

vv 



UC A PAN TERIMA KASIH 

Alhamdulillahi Rabbi! a'lamin, Segala puji hanya layak diucapkan untuk 

Aliah, Tuhan yang menciptakan Alam semesta. Ya Allah, tidak ada kekuatan dan 

kemampuan selain atas perkenan-Mu, Tidaklah tangan ini mampu bergerak untuk 

menulis, selain atas kuasa-Mu. Tidaklah pikiran ini mampu merumuskan apa-apa 

yang tertulis dalam skripsi ini, kecuali atas kehendak-Mu. Tidak jugamata ini mampu 

terpicing untuk membaca dan menulis, sehingga skripsi ini dapat terselesaikan 

kecuali atas kemurahan dan kasih sayang-Mu. Maka ucapan Alhamdulillah sungguh 

hanya layak bagi-Mu. 

Ailahumma shalli a'laa Muhammad wa'alaa Ali Muhammad semoga Allah 

melimpahkan Shalawat dan salam kepada Rasulallah Muhammad SAW dan keluarga 

beliau yang disucikan. Semoga Allah meninggikan derajat beliau, pemberi sebaik-

baik petunjuk adalah petunjuk Muhammad saw, Khairul kalam kalamullah khairul 

huda huda Muhammad. 

Dengan penuh takzim penulis sampaikan ucapan terima kasih yang setulus-

tulusnya kepada pihak-pihak yang meniberikan bantuan dan dorongan kepada penulis 

selama ini yaitu kepada : 

i. Ibu Dr. Sukarti selaku Dekan Fakultas Psikologi UII beserta seluruh jajaran 

pembantu Dekan di lingkungan Fakultas Psikologi UII. 



2. Bapak Drs H. Bachtiar MM, selaku Dosen pembimbing utama skripsi dan Bapak 

Sonny Andrianto S.psi selaku Dosen pembimbing pembantu skripsi Terima kasih 

yang setulus-tulusnya atas kesediaannya membimbing, masukan-masukan, 

perhatian, dorongan dan terutama kepercayaan yang diberikan kepada penulis 

sehingga penulis dapat menyelesaikan Skripsi ini dengan lancar, Jazakumullahu 

bi ahsanil kirarn, semoga Allah memberikan balasan dengan kebaikan yang lebih 

agung dan mulia. 

3. Bapak H, Fuad Nashori, M.si selaku dosen pembimbing akademik, dengan penuh 

perhatian mengarahkan dan membimbing penulis selama mengikuti proses 

perkuliahan di Fakultas Psikologi UII. 

4. Segenap Dosen di Fakultas Psikologi UII : Bu Ratna, Bu Retno, Bu Ully, Bu 

Yuli, Bu Uyun, Bu Rina, Pak Sus, Pak Irwan, Pak Fauzil Adhim, Pak Azwar Pak 

Asmadi Pak Amrizal terima kasih atas ketulusannya dan kesabarannva dalam 

mentransfer ilmunya kepada penulis. 

5. Segenap karyawan Fakultas Psikologi UII : Pak Fatur, Pak Imran, Pak Rani, Pak 

Minhaj, Mas Heryanto, Bu Rohimah, Bu Munjiah, dan karyawan yang lain. 

6. Perpustakaan Fakultas Psikologi UII dan UGM, Fakultas Ilmu Agama Islam UII, 

Bagian Penelitian dan Kependudukan UGM, perpustakaan PPAwati Bekasi, yang 

telah banvak membantu penulis dalam mencari literatur. 

7. Ayahanda H. Nasrullah S.H dan Ibunda Hj. Ulfah Noer Ali S.Ag kasih sayangmu 

sepanjang masa yang membuatku pantang menyerah untuk meraih yang lebih 



baik lagi, Dari kehidupanmu membuat aku lebih banyak belajar memahami 

kehidupan dan arti keperdulian. 

8. Adik-adikku Early Hidayati, Ahmad Fauzan, dan Rif ah Purnama Sari,yang telah 

memotivasi penulis dengan doa yang tak pemah henti. Keberadaan kalian adalah 

motivasi hidup bagiku. 

9. Keluarga besar K.H. Noer Alt, terima kasih atas doa yang tulus, motivasi, dan 

dukungan moril maupun materil yang tidak terhingga selama ini, sehingga penulis 

bisa menyelesaikan pendidikan S-I ini, sulit rasanya penults ungkapkan dengan 

kata-kata. Hanya Allah yang mampu membalasnya, Jazakumullahu ahsana jaza. 

10. Saudara sepupuku yang sama-sama merantau di Yogya : Ka'lili, Rahma, Salwa, 

dan Bang Ade, tanpa sadar keberadaan kalian telah membuat penulis bersemangat 

untuk menyelesaikan study ini. 

11. Sahabat-sahabat penulis : Ririn Magda, Bahril, Anto, Emi, Unggul, Dhina, Mas 

Dian Aryogo, Yeyen, Wilda terima kasih atas diskusinya sehingga proses 

penyelesaian skripsi ini selalu ada jalan keluarnya.. 

12. Teman-teman kost: Erni, Fidyah, Diah, Mba Ii, Mba Lely, Mba lis, Mba Enna, 

De'Mega, Luna, atas pengertian dan bantuannya selama ini. 

13. Keluarga Bapak dan Ibu Taufiq, Magda, Mba Nuha dan De'Reza yang telah 

menjadikan penulis sebagai bagian dari keluarga terima kasih atas ekspresi kasih 

sayangnya, sehingga membuat penulis merasa tenang dalam menyelesaikan 

skripsi ini. 



14. Keluarga besar HMI komisariat psikologi atas diskusi yang mengalir selama ini 

sehingga banyak memberikan masukan buat skripsiku. Doaku semoga HMI tetap 

eksis. 

15. Keluarga besar Marching Band UII dan temen-temen Trumpet yang penuh 

dinamika dan telah banyak memberikan seribu pengalaman kepada penulis, 

sehingga dalam proses penyelesaian skripsi tidak terasa menegangkan karena 

kalian selalu menghiburku dan akan kukenang sepanjang masa karena aku merasa 

banyak belajar darimu, 

16. Teman-teman angkatan 97, bersama kalian kita lalui perkuliahan yang penuh 

tugas, praktikum dan ujian. Terima kasih atas saran dan diskusi-diskusi kecil 

sehingga sangat membantu penulis dalam menyelesaikan skripsi 

17. Drs,Abdul Haris, yang telah banyak membantu menganalisis data penelitian 

sekaligus menjadi teman diskusi. 

18. Bu Ranto, Kak Mustafa dan Miftah, Bang Farid, Mba Nuha, Magda, Mba Marti, 

Cing Luah dan Kak Juju dan yang tidak bisa kami sebutkan satu persatu, semoga 

Allah, membalas semua kebaikan kalian dengan membantu penulis mencari data. 

19. Buat Mba Rini dan Mba Dira atas dorongan dan doanya sehingga penulis merasa 

yakin dalam menghadapi ujian skripsi. 

20. Donny Wicaksono atas supportnya yang tidak pernah henti agar penulis cepat 

menyelesaikan perkuliahan ini dan dengan sabar membantu penulis dalam 

menyelesaikan skripsi ini. Semoga persahabatan kita untuk selamanya. 



21. Banyak sekaii pihak-pihak yang selama ini membantu penulis, baik selama 

menempuh pendidikan dikampus maupun dalam proses penyusunan skripsi. 

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan skripsi ini masih terdapat 

kekurangan dan keterbatasan. Dengan penuh kerendahan hati, perkenankan penulis 

untuk dibukakan pintu maaf. Terima kasih kepada seluruh pihak yang telah banyak 

berperan dalam kehidupan penulis, yang tidak mungkin untuk disebutkan satu persatu 

dihalaman yang terbatas ini. Semoga amal perbuatan kita mendapat ridha dan pahala 

dari Allah SWT. Aminya mujibassailiin 

Yogvakarta, Mei 2002 

Penulis 
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