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ABSTRAKSI

Pada masa sekarang imi keschatan tubuh sangatlah besar arfinya bagi orang yang
memiliki tingkat kesibukan yang cukup tinggi. Dari kegiatan-kegiatan mereka yang menyita cukup
banyak waktu sehingga kesehatan tubuh terkadang dilupakan.

Dengan adanya tuntutan dari kondist in1 maka bermunculan fasilitas-fasilitas umum yang
bertuyjuan untuk menampung individu-individu yang ingin melakukan refreshing dan
menghilangkan kejenuhan akibat dari rutinitas sehari-hari. Salah satu fasilitas tersebut adalah spa.

Spa berasal dari bahasa itali yaitu salute per aqua yang berarti perawatan kesehatan
tubuh dengan perantara air. Seiring dengan perkembangan jaman perawatan spa dikembangkan dan
disempumakan dengan menambahkan program-program perawatan antara lain pemijatan,
perawatan kulit muka dan rangkaian terapi-terapi yang bertujuan untuk -memulihkan kesehatan
jasmani dan rohani.

Dengan adanya spa di Yogyakarta khususnya di kawasan wisata Kaliurang ini
diharapkan dapat mewadahi kebutuhan dari masyarakat Yogyakarta untuk mendapatkan fasilitas
spa.

Spa di kawasan wisata Kaliurang ini memiliki fasilitas antara lain perawatan pemijatan,
hidroterapi dan ditunjang dengan fasilitas olah raga yang bertujuan untuk memulihkan kesehatan
jasmani dan rohani. Selain fasilitas-fasilitas yang tersebut spa ini juga didukung dengan adanya

cottage dan vila-vila guna menunjang kegiatan dari fungsi utama bangunan.




