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Puisi dari Mang Ade (Grup ODOA)
Ketika Kita Kembali Tersadar

Ada masanya di kala alpa datang menjelma...
Futur hadir tuk ikuti rasa... Malas dan lalai pun melengkapi juga.
Ya... Masa itu sangat berat namun juga melena...
Sering ku berpikir, apa hal yang menjadikan itu terjadi ?
Mengapa mesti ada halangan yang selalu berdiri?
Mengapa setan tak pernah lelah dating & menghampiri.
Mengapa & mengapa, seing terngiang di kala sendiri.
Kawan... Kini ku mulai tahu apa jawabnya.
Mengapa iman kita naik turun berkala... Mengapa kita sering alpa dan lupa...
Karena kita ini manusia... Ya kita adalah manusia...

Bukan Malaikat suci seperti disana... Bukan pula makhluk tanpa takhlif dan
dosa...

Kita manusia, yang penuh khilaf dan salah... Kita manusia yang bebas memilih
kafir atau taqwa...

Kawan... Tatkala kita mulai tersadar siapa kita...
Cukupkah kita hanya menangisi dosa yang telah terlaksana?
Cukupkah hanya menyesalinya tanpa makna?

Cukupkah hanya minta ampun dan merana... TIDAK... Itu semua tidak cukup
kawan...

Kawan... Tidaklah air sungai itu akan bersih jika tak mengalir...
Tidak pula bata itu akan membanguun jika tidak dibakar bara...
Benih juga tidak akan menjulang jika tidak dikubur ke dalam bumi...
Bahkan rongsokan sekalipun... akan berharga tatkala diolah...
Kawan... Bergeraklah... Ikuti perbuatan burukmu dengan kebaikan...

Biarlah dosa itu dibakar di jalan dakwah dengan keringat dan lelah...



Benamkan lah izzah mu di medan juang ini agar kelak ia akan menjulang dengan
tinggi...

Kullu bani adam khoto-un...

Wa khoirul khootoo-uun, at tawwabiin...



KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Alhamdulillahirabbil’alamin. Sebuah kata yang selalu terucap, wajib
diucap dan ingin kuucap, apapun yang telah terjadi, sedang dihadapi, dan akan
terjadi. Sebuah kalimat pujian yang hanya untuk tuhanku yang Maha Esa Allah
Azza Wa Jalla dengan atas petunjuk dan ridho-Nyalah segala keterbatasan,
halangan dan rintangan yang ada, penulisan karya tulis ilmiah ini dapat

diselesaikan dengan baik.

Melalui kesempatan ini penulis menghaturkan rasa syukur dan berterima
kasih kepada dr. Soeroyo Mahcfuz MPH, Sp.A (K), selaku pembimbing yang
senantiasa memberikan arahan petunjuk atas penulisan karya tulis ilmiah yang
berjudul “Pengaruh Derajat Myopia dengan Prestasi Belajar Pada Anak Kelas 4
dan 5 di SD Gambiranom, Sleman Yogyakarta”, dalam rangka memenuhi
sebagian persyaratan untuk memperoleh derajat Sarjana Kedokteran Universitas

Islam Indonesia.

Dalam penyusunan karya tulis ilmiah ini, peneliti telah banyak mendapat
arahan, bimbingan dan bantuan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, dengan

segala ketulusan hati peneliti mengucapkan terima kasih kepada :

1. dr. Linda Reosita, M.Kes, Sp.PK selaku Dekan Fakultas Kedokteran
Universitas Islam Indonesia.

2. dr. Saefudin Ali Akhmad selaku Wakil Dekan Fakultas Kedokteran
Universitas Islam Indonesia.

3. dr. Erlina Marfianti, M.Sc, Sp.PD selaku Ketua Program Studi Fakultas
Kedokteran Universitas Islam Indonesia.

4. dr. Soeroyo Machfuz, MPH, Sp.A (K) selaku Dosen Pembimbing yang telah
banyak memberikan semangat, arahan dan bimbingan kepada peneliti.

5. dr. MTS Darmawan, Sp.A selaku Dosen Penguji yang telah banyak

memberikan masukan dan semangat pada peneliti.



10.

11.

12.

13.

Bapak Salamun, S.Pd selaku kepala sekolah SDN Gambiranom yang telah
banyak membantu peneliti.

Ibu Hartatika N.Q selaku walikelas kelas 5 SDN Gambiranom yang telah
banyak membantu penelitian.

Bapak Wakidi selaku walikelas kelas 5 SDN Gambiranom yang telah banyak
membantu penelitian.

Seluruh dosen dan karyawan Fakultas Kedokteran Universitas Islam
Indonesia yang telah memberikan ilmu dan pelayanan kepada penulis.
Kedua Orang Tua, H. Sulaiman dan Hj. Yenny Hullya Nur Litta atas
limpahan kasih sayang yang tiada henti, kerja keras, pengorbanan, doa yang
bahkan lupa berdoa untuk dirinya demi anaknya tercinta, bimbingan, nasehat,
dukungan dan semangat yang senantiasa dan tanpa putus asa mengiringi
langkah peneliti.

Saudara-saudaraku, Dwiya Shinta S.H.P., Syehena Therthiea Sulaiman dan
Bharunda Dheylova A. Sulaiman serta seluruh keluarga besar di Sangatta,
terima kasih atas kasih sayang, perhatian, doa, dukungan, bantuan dan
semangat yang diberikan kepada peneliti.

Sahabat-sahabatku, Dwi Cahyo Apriadi, Krisna Alfiannur, Fajar Putra
Pratama, Sitty Amalia Daud, Ardi Dharma Wijaya yang selalu mendukung
disaat lelah dan putus asa melanda dan serta seluruh teman-teman angkatan
2011 Fakultas Kedokteran UII terima kasih atas persahabatannya,
kebersamaan indah dalam perjalanan hidup dan perjuangan yang penuh
dengan makna dan pelajaran hidup yang sangat berharga dan tak ternilai oleh
apapun selama menempuh pendidikan dokter.

Grup Social Media, Berdakwah, ODOA, dan TIARA yang juga memberikan
nasihat yang sangat amat berarti dan menggetarkan.

Penulis menyadari bahwa bentuk tulisan ini masih jauh dari sempurna

sebagaimana yang diharapkan baik dari kualitas penulisan, sistimatika maupun isi.

Oleh sebab itu, melalui kesempatan ini, penulis memohon bantuan berupa saran,

masukan dan kritikan yang bersifat konstruktif dalam penyempurnaan tulisan ini

dan perbendaharaan pengetahuan untuk tulisan yang akan datang.



Semoga tulisan ini sedikitnya dapat memberi manfaat bagi pembaca dan

hanya kepada Allah SWT segala urusan kita serahkan. Aamiin Ya Rabbal’alamin.

Yogyakarta, 25 Maret 2015

Penulis

Vi



MOTTO

iX %“E,a INSY

i ot F.o- g P R L I
Egiﬂlﬁtgiylagﬁuﬁﬂbﬂ@ |__9_jn.ﬂbﬁ|:’_:_ﬂ_‘1
- o s ¥ [ o - o T

g— - . s T, s E LR 4w
€ O oSSl alll o 55 e 2 Y L35 o]

ARTINYA:

“Hai anak-anakku, pergilah kamu, maka carilah berita tentang Yusuf dan
saudaranya dan jangan kamu berputus asa dari rahmat Allah. Sesungguhnya
tiada berputus asa dari rahmat Allah melainkan kaum yang kafir”

(Q.S. Yusuf [12] ;87)

Do the best in the right things

Lakukan yang terbaik dalam hal kebaikan (kebenaran)

Emas itu memang mulia, tapi kita bisa jauh lebih mulia. Bagaimana caranya
jangan pernah berputus asa atas rahmat Nya dan kuat dalam menghadapi
ujian Nya, saat engkau di posisi itu, maka emas bagimu tak akan ada lagi
harganya.
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