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HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

 

Puji Syukur Alhamdulillah kehadirat Allah SWT yang Maha Pengasih dan Maha 

Penyayang atas segala nikmat dan karuniaNya yang tak henti selama ini 

sehingga hamba dapat menyelesaikan tugas akhir jenjang S1, puji dan syukur 

hamba haturkan kepadaMu ya Allah Tuhan Semesta Alam. 

Terimakasih atas segala ridhoMu, kemudahan yang Engkau berikan dan segala 

kebaikan yang telah Engkau berikan pada hamba sehingga hamba dapat 

menyelesaikan karya ini dengan baik dan sebagaimana mestinya. 

Karya sederhana ini saya persembahkan kepada seluruh keluarga yang selalu 

memberikan segala doa, kepercayaan, dukungan serta cinta dan kasih sayang 

yang tulus. 

Ayah ku Wardiyono dan Mama ku Suratmi 

Ayah dan Mama yang Dhea sayangi. Terima kasih banyak atas segala doa yang 

tak pernah terhenti, pengorbanan, keikhlasan, perjuangan, semangat, dukungan, 

cinta dan kasih sayang, dukungan, teladan, pelajaran, nasihat serta segala peluh 

keringat yang engkau korbankan demi cita-cita dan kebahagiaan anakmu. 

Semoga segala lelah yang engkau berdua lakukan selama ini mendapat balasan 

berupa Syurga-Nya sehingga kita dapat berkumpul bersama kelak.   
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Alifa Fadia Ainaya 

Adikku satu-satunya yang aku sayangi. Terima kasih atas segala doa dan segala 

bentuk motivasi yang telah kau beri selama ini. Semoga kita selalu menjadi 

saudara yang saling menyayangi dan mengasihi tanpa batas. Semoga kita bisa 

menjadi anak yang berbakti pada kedua orangtua dan kelak dapat berkumpul di 

Syurga-Nya.  

 

Ahmad Hidayatullah, S.Kom 

Suamiku tersayang, terima kasih atas segala doa, pengorbanan, rasa cinta yang 

tulus, kasih sayang, perjuangan, serta segala motivasi yang telah kau beri selama 

ini. Semoga kita selalu menjadi pasangan yang Allah ridhoi dan menjadi 

orangtua yang dapat membimbing anak-anak kita menjadi anak yang 

menyejukkan mata serta solih soliha. Semoga kita tetap menjadi pasangan yang 

kelak dapat berkumpul di Syurga-Nya.  

 

Ashimah Azzahra Jannati Nadheem &  

Amirah Rafani Jannati Nadheem  

Betapa bahagianya bunda mendapat anugrah terindah yang Allah kirim. Kedua 

anak solihah yang hadir sekaligus mengisi hari-hari bunda dan abi selama dua 

tahun ini. Terimakasih karena selalu memberikan senyum yang menjadi alasan 

bunda untuk tetap berjuang menyelesaikan kuliah ini. Semoga kelak kita dapat 

berkumpul di Syurga-Nya menjadi satu keluarga yang utuh.  
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HALAMAN MOTTO 

 

Lihatlah mereka yang lebih tidak beruntung dari pada 

dirimu, sehingga kau tidak mungkin tidak berpuas diri atas 

keberuntungan yang diberikan Allah kepadamu. 

(Nabi Muhammad SAW) 

 

Raihlah ilmu, dan untuk meraih ilmu belajarlah tenang 

dan sabar. 

(Khalifah Umar) 

 

Jika hidup hanya sekedar hidup, babi di hutan juga hidup. 

Jika bekerja hanya sekedar bekerja, kera juga bekerja. 

(Buya Hamka) 
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PRAKATA 

 

 

 

Assalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh 

Alhamdulillahi Rabbil’alamin. Puji syukur kehadirat Allah SWT atas segala 

limpahan rahmat serta karunia-Nya yang telah memberikan kemudahan jalan bagi 

peneliti dalam pengerjaan tugas akhir ini sampai dengan selesai. Sholawat serta  

salam tidak lupa peneliti sampaikan kepada baginda besar Nabi Muhammad SAW 

yang telah menuntun kita dari zaman kegelapan menuju zaman yang terang 

benderang seperti sekarang ini. 

Peneliti menyadari bahwa tugas akhir ini tidak dapat terselesaikan tanpa 

bantuan banyak pihak. Tidak ada kata yang dapat peneliti ucapkan selain rasa 

syukur dan terima kasih kepada semua pihak yang telah memberikan banyak 

kontribusi pada tugas akhir ini. Peneliti ingin menyampaikan ucapan terima kasih 

dan penghargaan yang setinggi-tingginya kepada: 

1. Bapak Dr. H. Fuad Nashori, S.Psi., M.Si., Psikolog selaku Dekan Program 

Studi Psikologi Universitas Islam Indonesia. 

2. Ibu Yulianti Dwi Astuti, S.Psi., M.Soc.Sc. selaku Ketua Program Studi 

Psikologi Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam 

Indonesia. 
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3. Ibu Mira Aliza Rachmawati, S.Psi., M.Psi., Psikolog selaku Dosen 

Pembimbing Skripsi yang telah memberikan keikhlasan melalui banyak waktu, 

tenaga, pikiran, perhatian, kebaikan, dan kesabaran dalam membantu peneliti 

untuk menyelesaikan tugas akhir ini. Peneliti memohon maaf setulusnya 

apabila selama proses bimbingan banyak salah kata dan perbuatan yang kurang 

berkenan. Semoga Allah SWT membalas semua keikhlasan yang telah Ibu 

berikan serta selalu dalam ridho-Nya. 

4. Bapak Nur Widiasmara, S.Psi., M.Psi. Psikolog selaku Dosen Pembimbing 

Akademik yang berkenan meluangkan waktu untuk memberikan dukungan, 

menjawab segala pertanyaan serta menandatangani berkas-berkas peneliti.  

5. Seluruh Dosen Prodi Psikologi Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya 

Universitas Islam Indonesia, yang berkenan membagikan ilmu pengetahuan 

dan pengalaman yang dimilikinya kepada peneliti. 

6. Seluruh staff Bagian Pengajaran, Perpustakaan, Unit Laboratorium, serta 

karyawan Prodi Psikologi Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya 

Universitas Islam Indonesia, atas segala bantuan dan kemudahan yang 

diberikan kepada peneliti selama menuntut ilmu di Prodi Psikologi Fakultas 

Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya. 

7. Ibu Linar selaku manajer ALIFA baby moslem preneur yang turut membantu 

dalam memberikan informasi dan juga menemani peneliti dari proses 

kunjungan awal sampai dengan pengambilan data penelitian selesai. 

8. Ibu Desy selaku Kepala Sekolah PUSKAGA yang telah memberikan ijin dan 

kemudahan kepada peneliti untuk melakukan pengambilan data penelitian. 
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9. Ibu Lilis selaku koordinator TPA Amanah Mulia membantu peneliti dalam 

mencari subjek sesuai dengan yang peneliti butuhkan, sehingga proses 

pengambilan data penelitan berjalan dengan lancar.  

10. Bunda Ulfa selaku koordinator TPA Mutiara Qur’ani pusat yang berada di 

Lempongsari yang memberikan kemudahan kepada peneliti sehingga proses 

pengambilan data penelitan berjalan dengan lancar. 

11. Bunda Dinda selaku koordinator Paundra daycare yang mempersilahkan 

kepada peneliti sehingga dapat memberikan kemudahan kepada peneliti hingga 

proses pengambilan data penelitan berjalan dengan lancar. 

12. Bapak Wardiyono dan Ibu Suratmi tersayang Terima kasih atas segala doa 

yang tak henti engkau panjatkan untuk anakmu. Ayah dan mama yang tak 

pernah luput dari memikirkan kedua anaknya, kasih sayang yang tak pernah 

lekang, nasehat, motivasi, perjuangan dan segala bantuan sehingga tugas akhir 

ini dapat terselesaikan. Semoga Allah selalu meridhoi engkau berdua. 

13. Adikku alifa yang aku sayangi. Terima kasih atas doa yang kau panjatkan dan 

dukungan semangat yang tiada henti kau berikan. Semoga kita selalu menjadi 

saudara yang menyayangi dan mengasihi. 

14. Suamiku, imam dunia akhiratku mas Ahmad. Terimakasih untuk segala lelah 

dan pengorbanan yang engkau berikan kepadaku, segala bantuan dan dukungan 

agar tugas akhir ini dapat segera selesai. Semoga Allah selalu meridhoi kita 

berdua. 

15. Ashimah dan Amirah. Kedua putri cantik yang selalu memberikan bunda 

senyum semangat untuk menyelesaikan tugas akhir ini.  
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16. Seluruh keluarga besar yang telah mendoakan dan mendukung setiap langkah 

yang Dhea ambil. Semoga karunia Allah selalu tercurahkan kepada kita. 

17. Sahabatku tersayang, Lala dan Rahma. Terima kasih atas segala bantuan, 

motivasi, canda tawa, dukungan serta kebaikan baik selama mengerjakan 

skripsi ini maupun sejak kita memulai hari-hari bersama di kampus tercinta ini. 

18. Teman - teman sekelas E semester satu, kalian adalah teman-teman pertama 

yang aku kenal di lingkungan Psikologi Universitas Islam Indonesia. Semoga 

segala cita-cita kalian selalu dimudahkan oleh Allah SWT. 

19. Teman - teman seperjuangan Psikologi 2014. Terimakasih banyak atas segala 

bantuan, dukungan, kebersamaan dan rasa kekeluargaan selama masa 

perkuliahan berlangsung di Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya 

Universitas Islam Indonesia. 

20. Segenap pihak yang telah memberikan bantuan dan berjasa atas 

terselesaikannya tugas akhir ini yang tidak dapat peneliti sebutkan satu persatu, 

terima kasih atas segala hal baik yang kalian semua berikan. Semoga Allah 

selalu meridhoi kalian dan membalas segala kebaikan semua.  

Semoga Allah SWT selalu memberikan limpahan kasih sayang, rahmat, karunia 

dan balasan yang berlipat atas kebaikan seluruh pihak yang membantu terwujudnya 

skripsi ini baik secara langsung maupun tidak langsung, amin ya Rabbal alamin. 

 

Yogyakarta, 6 Januari 2019 

 

         Dhea Febby Wardani 


