
KATA PENGANTAR 
 

مسباهللانمحرلاميحرل  
 

Assalamu’alaikum wr. wb. 
 

 

Segala puji bagi Allah atas limpahan rahmat, karunia dan hidayah-

Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah yang berjudul 

“Pengaruh Intermittent Fasting terhadap Kadar Glutation Peroksidase pada 

Mencit BALB-C”. Sholawat serta salam penulis sampaikan kepada Nabi 

Muhammad SAW, keluarga dan sahabat, serta pengikutnya hingga akhir 

zaman. 
 

Tersusunnya karya tulis ilmiah ini tidaklah lepas dari bantuan 

berbagai pihak dan penulis ingin mengucapkan terima kasih yang sebesar-

besarnya kepada: 
 

1. dr. Linda Rosita, M.Kes, Sp.PK selaku Dekan Fakultas Kedokteran 

Universitas Islam Indonesia yang telah memberikan penulis 

kesempatan menempuh studi di Fakultas Kedokteran Universitas 
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Pendidikan Dokter. 
 

3. dr. Utami Mulyaningrum, M.Sc selaku pembimbing utama yang telah 
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masukan, bimbingan dan arahan bagi penulis dalam menyelesaikan 
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5. dr. Ika Fidianingsih, M.Sc selaku ketua penelitian payungan yang 

telah memberikan kesempatan bagi penulis untuk terlibat dalam 

penelitian beliau dan banyak memberikan dukungan kepada penulis. 
 

6. dr. Fuad Khadafianto, M.Med.Ed selaku dosen pembimbing akademik 

dari penulis yang telah memberikan dukungan kepada penulis. 
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7. Kepala dan staf bagian Fisiologi dan Riset Fakultas Kedokteran 
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hentinya memberikan doa, dorongan dan dukungan kepada penulis untuk 

menyelesaikan studi Pendidikan Dokter dengan baik. 
 

9. Kakakku Irma Widya Astuti yang selalu memberikan motivasi agar 

penulis tidak patah semangat dan Adikku tercinta Luthfiyana Nur 

Hidayah, terimakasih atas doa dan motivasinya. Semoga Allah mudahkan 

segala urusan kalian. 
 

10. Sahabat-sahabat penulis dari sejak SMA, yaitu Febri Arsetyo Wibowo, 

Kholis Setiawan, Septa Dwi Narastuti, Septa Dwi Narastyana, dan Kurnia 
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menyelesaikan studi. 
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memberikan atmosfer membahagiakan setiap penulis sampai di kost. 
 

13. Teman-temanku seperjuangan dalam penelitian payung yang senantiasa 

saling mengingatkan dan memberikan kerja sama selama penelitian 

berlangsung. 

 

Semoga Allah membalas kebaikan yang telah penulis terima dengan 

kebaikan yang berlipat ganda. Semoga karya tulis ini dapat memberikan 

manfaat bagi kita. 
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