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UJI PERBANDINGAN AKTIVITAS ANTIOKSIDAN EKSTRAK ETANOL
DAGING BUAH DAN DAUN SIRSAK (Annona muricata L.) DENGAN
METODE
PERENDAMAN RADIKAL BEBAS DPPH

Wareh Yoga Swasti

Prodi Farmasi

INTISARI

Tanaman sirsak (Annona muricata L.) mengandung flavonoid, vitamin C, dan
alkaloid. Kandungan pada tanaman tersebut diketahui mempunyai efek
antioksidan. Berdasarkan hal ini maka dilakukan uji kadar flavonoid dari ekstrak
etanol daun dan daging buah sirsak untuk dibandingkan dan menguji aktivitas
antioksidan ekstrak etanol daun dan daging buah sirsak untuk mengetahui
perbandingan aktivitas antioksidan pada kedua ekstrak menggunakan metode
perendaman radikal bebas 2,2-diphenyl-1-picrylhidrazin (DPPH). Hasil dapat
dilihat dari persen kandungan flavonoid dari ekstrak etanol daun sirsak yaitu
1,26% dan ekstrak etanol daging buah sirsak sebesar 0,05% kemudian juga dilihat
dari nilai Effective concentration (ECsp) kemudian dibandingkan antara kedua
hasil tersebut. ECs, ekstrak etanol daun sirsak sebesar 24,6 ppm sedangkan
ekstrak etanol daging buah sirsak sebesar 1218,53 ppm. Kesimpulan yang dapat
diambil adalah bahwa ekstrak etanol daun sirsak memiliki kadar flavonoid lebih
banyak dibandingkan ekstrak daging buah sirsak, hal ini berbanding lurus dengan
aktivitas antioksidannya. Ekstrak daun memiliki aktivitas antioksidan lebih kuat
dibandingkan ekstrak daging buah sirsak.

Kata Kunci : Antioksidan, radikal bebas, Annona muricata L., metode DPPH,
ECso

Xiv



COMPARISON TEST OF ANTIOXIDANT ACTIVITY ETHANOL
EXTRACT OF FRUIT AND LEAF SOURSOP (Annona muricata L.)
METHOD REDUCTION DPPH FREE RADICAL

Wareh Yoga Swasti

Department Pharmacy

ABSTRACT

Soursop (Annona muricata L.) contain flavonoids, vitamin C, and alkaloids. The
content in these plants is known to have antioxidant effects. Based on this, the
flavonoid content of the ethanol extract of leaves and soursop fruit was tested to
compare and test the antioxidant activity of soursop extract of leaves and flesh of
the soursop to compare antioxidant activity in both extracts using 2,2-diphenyl-1-
picrylhidrazin (DPPH) method. The results can be seen from the percentage of
flavonoid content of soursop leaf ethanol extract which is 1.26% and soursop fruit
ethanol extract of 0.05% then also seen from the Effective concentration value
(ECs0) then compared between the two results. ECsg extract of soursop leaves was
24.6 ppm while ethanol extract of soursop fruit was 1218.53 ppm. The conclusion
that can be drawn is that the soursop leaf ethanol extract has more flavonoid
content than the soursop fruit extract, this is directly proportional to its antioxidant
activity. Leaf extract has stronger antioxidant activity than soursop fruit extract.

Keywords: Antioxidant, free radicals, Annona muricata L, DPPH method, ECsg
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