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MOTTO 

دَرجََاتِ  الْع لْمَِ أهوتهوا وَالَذ ينَِ م نْكهمِْ آمَنهوا الَذ ينَِ الَلّهِ يَ رْفَعِ    

Allah akan meninggikan orang-orang yang beriman di antaramu dan orang-orang yang 

diberi ilmu pengetahuan beberapa derajat. 

(Al-Mujadalah : 11) 

هَاِمَلَئ كَةٌِغِ لََظٌِ ِوَالْْ جَرَةهِعَلَي ْ يََي ُّهَااالَذ يْنَِءَامَنهواِقهواأنْ فهسَكهمِْوَأهْل يْكهمِْنََراًِوَق هوْدههَاالنَاسه
دَادٌلََِّيَ عْصهونَِاللهَِمَاِأَمَرَههمِْوَيَ فْعَلهونَِمَاي هؤْمَرهونَِ  ش 

Sesungguhnya Allah SWT bersabda, “Hai orang-orang yang beriman, peliharalah 

 dirimu dan keluargamu dari api neraka yang bahan bakarnya adalah manusia 

 dan batu;penjaganya malaikat-malaikat yang kasar,keras, dan tidak 

 mendurhakai Allah terhadap apa yang diperintahnya kepada 

 mereka dan selalu mengerjakan apa yang 

 diperintahkan” (At-Tahrim : 6) 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB LATIN 

KEPUTUSAN BERSAMA  

MENTERI AGAMA DAN MENTERI PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN 

REPUBLIK INDONESIA 

Nomor: 158 Tahun 1987 

Nomor: 0543b//U/1987 

 

Transliterasi dimaksudkan sebagai pengalih-hurufan dari abjad yang satu ke abjad 

yang lain. Transliterasi Arab-Latin di sini ialah penyalinan huruf-huruf Arab dengan huruf-

huruf Latin beserta perangkatnya.  

A. Konsonan 

 Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan 

dengan huruf. Dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan dengan huruf dan 

sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi dilambangkan dengan huruf 

dan tanda sekaligus.  

Berikut ini daftar huruf Arab yang dimaksud dan transliterasinya dengan huruf latin: 

Tabel 0.1: Tabel Transliterasi Konsonan 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan أ

 Ba B Be ب 

 Ta T Te ت 
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 Ṡa ṡ es (dengan titik di atas) ث 

 Jim J Je ج

 Ḥa ḥ ha (dengan titik di bawah) ح

 Kha Kh ka dan ha خ

 Dal d De د

 Żal ż Zet (dengan titik di atas) ذ

 Ra r er ر

 Zai z zet ز

 Sin s es س

 Syin sy es dan ye ش

 Ṣad ṣ es (dengan titik di bawah) ص

 Ḍad ḍ de (dengan titik di bawah) ض

 Ṭa ṭ te (dengan titik di bawah) ط

 Ẓa ẓ zet (dengan titik di bawah) ظ

 ain ` koma terbalik (di atas)` ع
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 Gain g ge غ

 Fa f ef ف

 Qaf q ki ق

 Kaf k ka ك

 Lam l el ل

 Mim m em م

 Nun n en ن

 Wau w we و

 Ha h ha ھ

 Hamzah ‘ apostrof ء

 Ya y ye ي

 

B. Vokal 

Vokal bahasa Arab, selpelrti l vokal bahasa Ilndonelsi la, telrdi lri l dari l vokal tunggal atau 

monoftong dan vokal rangkap atau di lftong. 

1. Vokal Tunggal 
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Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya belrupa tanda atau harakat, 

transli ltelrasi lnya selbagai l belri lkut: 

Tabell 0.2: Tabell Transliltelrasil Vokal Tunggal 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah a a ـَ 

Kasrah i ـِ  l i l 

 Dammah u u ـُ 

 

2. Vokal Rangkap 

 Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya belrupa gabungan antara harakat 

dan huruf, transli ltelrasi lnya belrupa gabungan huruf selbagai l belri lkut: 

Tabell 0.3: Tabell Transliltelrasil Vokal Rangkap 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

Fathah dan ya ai يَْ... l a dan u 

  Fathah dan wau au a dan u وَْ...

 

Contoh: 

 kataba  كَتبََ  -

 fa`ala  فعَلََ  -

sui  سُئلَِ  - lla 
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kai  كَيْفَ  - lfa 

 haula حَوْلَ  -

C. Maddah 

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya belrupa harakat dan huruf, 

transli ltelrasi lnya belrupa huruf dan tanda selbagai l belri lkut: 

Tabell 0.4: Tabell Transliltelrasil Maddah 

Huruf Arab Nama Huruf 

Latin 

Nama 

Fathah dan ali اَ...ىَ... lf atau ya ā a dan gari ls di l atas 

Kasrah dan ya ī i ىِ... l dan gari ls di l atas 

Dammah dan wau ū u dan gari وُ... ls di l atas 

 

Contoh: 

 qāla  قَالَ  -

 ramā  رَمَى  -

 qīla  قِيْلَ  -

 yaqūlu  يَقوُْلُ  -

D. Ta’marbutah 

Transli ltelrasi l untuk ta’ marbutah ada dua, yai ltu: 

1. Ta’ marbutah hi ldup 
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Ta’ marbutah hi ldup atau yang melndapat harakat fathah, kasrah, dan dammah, 

transli ltelrasi lnya adalah “t”. 

2. Ta’ marbutah mati l 

Ta’ marbutah mati l atau yang melndapat harakat sukun, transli ltelrasi lnya adalah 

“h”. 

3. Kalau pada kata telrakhi lr delngan ta’ marbutah di li lkutil olelh kata yang 

melnggunakan kata sandang al selrta bacaan keldua kata i ltu telrpi lsah, maka ta’ 

marbutah i ltu di ltransli ltelrasi lkan delngan “h”. 

Contoh : 

طْفَالِ لَ رَؤْضَةُ ا -   raudah al-atfāl/raudahtul atfāl 

الْمُنَ وَّرةَُ الْمَدِيْ نَةُ   -   al-madīnah al-munawwarah/al-madīnatul munawwarah 

 talhah   طلَْحَةْ  -

E. Syaddah (Tasydid) 

 Syaddah atau tasydi ld yang dalam tulilsan Arab di llambangkan delngan selbuah tanda, 

tanda syaddah atau tanda tasydi ld, di ltransli ltelrasi lkan delngan huruf, yai ltu huruf yang 

sama delngan huruf yang di lbelri l tanda syaddah i ltu. 

Contoh: 

 nazzala  نَ زَّلَ  -

al-bi  البِر  - lrr 
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F. Kata Sandang 

Kata sandang dalam si lstelm tuli lsan Arab di llambangkan delngan huruf, yai ltu ال, 

namun dalam transli ltelrasi l i lnil kata sandang i ltu di lbeldakan atas: 

1. Kata sandang yang di li lkuti l huruf syamsi lyah 

Kata sandang yang di li lkuti l olelh huruf syamsi lyah di ltransli ltelrasi lkan selsuai l 

delngan bunyi lnya, yai ltu huruf “l” di lganti l delngan huruf yang langsung melngi lkutil 

kata sandang i ltu. 

2. Kata sandang yang di li lkuti l huruf qamari lyah 

Kata sandang yang di li lkuti l olelh huruf qamari lyah di ltransliltelrasi lkan delngan 

selsuai l delngan aturan yang di lgari lskan di l delpan dan selsuai l delngan bunyi lnya. 

Bai lk di li lkutil olelh huruf syamsi lyah maupun qamari lyah, kata sandang di ltuli ls telrpi lsah 

dari l kata yang melngi lkuti l dan di lhubungkan delngan tanpa selmpang. 

Contoh: 

 ar-rajulu  الرَّجُلُ  -

 al-qalamu الْقَلَمُ  -

 asy-syamsu الشَّمْسُ  -

لُ الَْْلَ  -  al-jalālu 

 

G. Hamzah 
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Hamzah di ltransli ltelrasi lkan selbagai l apostrof. Namun hal iltu hanya belrlaku bagil 

hamzah yang telrleltak di l telngah dan di l akhi lr kata. Selmelntara hamzah yang telrleltak di l 

awal kata di llambangkan, karelna dalam tuli lsan Arab belrupa ali lf. 

Contoh: 

 ta’khużu تََْخُذُ  -

syai شَيئ   - l’un 

 an-nau’u الن َّوْءُ  -

i إِنَّ  - lnna 
 

H. Penulisan Kata 

Pada dasarnya selti lap kata, bai lk fai ll, i lsi lm maupun huruf di ltuli ls telrpi lsah. Hanya kata-

kata telrtelntu yang pelnuli lsannya delngan huruf Arab sudah lazi lm di lrangkai lkan delngan 

kata lai ln karelna ada huruf atau harkat yang di lhi llangkan, maka pelnuli lsan kata telrselbut 

di lrangkai lkan juga delngan kata lai ln yang melngi lkuti lnya. 

Contoh: 

Wa i  وَ إِنَّ اَلله فَ هُوَ خَيُْْ الرَّازقِِيَْ  - lnnallāha lahuwa khai lr ar-rāzi lqīn/ 

Wa i lnnallāha lahuwa khai lrurrāzi lqīn 

Bilsmi  بِسْمِ اِلله مََْراَهَا وَ مُرْسَاهَا  - lllāhi l majrelhā wa mursāhā 

 

I. Huruf Kapital 

Melski lpun dalam si lstelm tuli lsan Arab huruf kapi ltal ti ldak di lkelnal, dalam transli ltelrasi l 

i lni l huruf telrselbut di lgunakan juga. Pelnggunaan huruf kapi ltal selpelrti l apa yang belrlaku 

dalam ElYD, di l antaranya: huruf kapi ltal di lgunakan untuk melnuli lskan huruf awal nama 

di lri l dan pelrmulaan kali lmat. Bi llamana nama di lri l i ltu di ldahului l olelh kata sandang, maka 
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yang di ltulils delngan huruf kapi ltal teltap huruf awal nama di lri l telrselbut, bukan huruf awal 

kata sandangnya. 

Contoh: 

Alhamdu li  الْْمَْدُ لِله رَبِ  الْعَالَمِيَْ  - lllāhi l rabbi l al-`ālamīn/ 

Alhamdu li lllāhi l rabbi ll `ālamīn 

Ar-rahmāni   الرَّحْْنِ الرَّحِيْمِ  - lr rahīm/Ar-rahmān ar-rahīm 

 

Pelnggunaan huruf awal kapi ltal untuk Allah hanya belrlaku bi lla dalam tuli lsan 

Arabnya melmang lelngkap delmi lki lan dan kalau pelnuli lsan i ltu di lsatukan delngan kata lai ln 

selhi lngga ada huruf atau harakat yang di lhi llangkan, huruf kapi ltal ti ldak di lpelrgunakan. 

Contoh: 

 Allaāhu gafūrun rahīm  اللهُ غَفُوْر  رَحِيْم   -

ي ْعًا لُ لِلِِ  ا - مُوْرُ جََِ   Li lllāhi l al-amru jamī`an/Li lllāhi ll-amru jamī`an 

 

J. Tajwid 

Bagi l melrelka yang melngi lngi lnkan kelfasi lhan dalam bacaan, peldoman transli ltelrasi l i lni l 

melrupakan bagi lan yang tak telrpi lsahkan delngan Illmu Tajwi ld. Karelna i ltu pelrelsmi lan 

peldoman transli ltelrasi l i lni l pelrlu di lselrtai l delngan peldoman tajwi ld. 
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ABSTRAK 

PERAN PENGHULU DALAM PENYELESAIAN KASUS KEKERASAN DALAM 

RUMAH TANGGA (KDRT) DI KANTOR URUSAN AGAMA (KUA) 

KECAMATAN NGAGLIK PERSPEKTIF HUKUM ISLAM 

Olelh : 

Rilfqi l Rafi lf Hasel 

Kelkelrasan dalam rumah tangga (KDRT) ti ldak hanya melli lputil kelkelrasan fi lsi lk, teltapil juga 

selksual, psi lkologi ls, elmosi lonal, dan pelnellantaran. Melski lpun kelluarga selharusnya melnjadi l 

telmpat yang aman, KDRT selri lng telrjadi l dan melngganggu keldamai lan i lndi lvi ldu selrta 

masyarakat. Faktor pelnyelbabnya antara lai ln keltelgangan, komuni lkasi l yang buruk, masalah 

keluangan, dan kelti ldakseli lmbangan kelkuasaan. Pelndelkatan dalam pelnelli lti lan i lni l adalah 

melnggunakan pelndelkatan kuali ltati lf. Pelnelli lti lan i lni l melnggunakan jelni ls pelnelli ltilan lapangan 

(fi lelld relselarch), di lmana data yang di ldapatkan yai ltu dil KUA Kelcamatan Ngagli lk, Slelman 

Yogyakarta. 

Di l Kelcamatan Ngagli lk, pelran pelnghulu dalam melnyellelsai lkan kasus KDRT di lli lhat dari l 

pelrspelkti lf hukum Ilslam sangat pelnti lng, Pelnghulu belrtugas melmbelri lkan nasi lhat, meldi lasi l, 

dan solusi l belrdasarkan pri lnsi lp-pri lnsi lp hukum Ilslam. Dalam kasus KDRT yang di ltangani l 

KUA Ngagli lk, ada dua jelni ls kelkelrasan : kelkelrasan melntal aki lbat kurangnya kelcocokan 

antara suami l-i lstri l dan kelkelrasan fi lsi lk yang telrjadi l aki lbat orang kel 3 (pelrselli lngkuhan). 

dapat di lsi lmpulkan bahwa pelnghulu belrpelran dalam melnyellelsai lkan KDRT delngan 

melmbelri lkan naselhat yang belrlandaskan hukum Ilslam, melmasti lkan keldua bellah pi lhak 

melnyadari l tujuan pelrni lkahan selbagai l i lbadah, dan melndorong pelnyellelsai lan masalah 

delngan cara yang posi lti lf. Jilka di lpelrlukan, pelnyellelsai lan mellalui l jalur hukum juga 

di lanjurkan apabi lla dalam prosels pelnyellelsai lan salah satu pi lhak melrasa di lsaki ltil 

 

Kata Kunci : Peran Penghulu, KDRT, Hukum Islam 
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ABSTRACT 

THE ROLE OF THE HEADMAN IN RESOLVING CASES OF DOMESTIC 

VIOLENCE (KDRT) AT THE RELIGIOUS AFFAIRS OFFICE (KUA) OF 

NGAGLIK SUB-DISTRICT FROM THE PERSPECTIVE OF ISLAMIC LAW 

By : 

Rilfqi l Rafi lf Hasel 

Domelsti lc vi lolelncel (DV) i lncludels not only physilcal abusel, but also selxual, psychologilcal, 

elmoti lonal, and nelglelct. Although thel familly i ls supposeld to bel a safel haveln, domelsti lc 

vi lolelncel ofteln occurs and di lsturbs thel pelacel of i lndi lvi lduals as welll as soci lelty. Contri lbutilng 

factors i lncludel telnsi lon, poor communi lcati lon, fi lnanci lal problelms, and powelr i lmbalancels. 

Thel approach i ln thi ls relselarch i ls to usel a quali ltati lvel approach. Thi ls relselarch usels a typel of 

fi lelld relselarch, whelrel thel data obtai lneld i ls at thel KUA of Ngagli lk Di lstri lct, Slelman 

Yogyakarta. 

 

Iln Ngagli lk Subdi lstri lct, thel rolel of thel helad of thel KUA i ln relsolvi lng domelsti lc vi lolelnce l 

casels from thel pelrspelcti lvel of Ilslami lc law i ls velry i lmportant, thel helad of thel KUA i ls taskeld 

wi lth provi ldi lng advi lcel, meldi lati lon, and soluti lons baseld on thel pri lnci lplels of Ilslami lc law. Iln 

domelsti lc vi lolelncel casels handleld by thel Ngagli lk KUA, thelrel arel two typels of vi lolelncel: 

melntal vi lolelncel duel to lack of compati lbi lli lty beltweleln husband and wi lfel and physi lcal 

vi lolelncel that occurs duel to a thi lrd pelrson (i lnfi ldelli lty). 

 

Ilt can bel concludeld that thel pelnghulu plays a rolel i ln relsolvi lng domelsti lc vi lolelncel by 

provi ldi lng advi lcel baseld on Ilslami lc law, elnsuri lng that both parti lels relali lzel thel purposel of 

marri lagel as worshi lp, and elncouragi lng problelm solvilng i ln a posi lti lvel way. Ilf nelcelssary, 

selttlelmelnt through lelgal channells i ls also relcommelndeld i lf i ln thel selttlelmelnt procelss onel of 

thel parti lels felells hurt. 

 

 

Keywords: Role of Penghulu, Domestic Violence, Islamic Law 
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KATA PENGANTAR 

Segala Puji l syukur mari llah ki lta panjatkan kelhadi lrat Allah SWT karelna atas rahmaat 

dan karuni lanya selhi lngga pelnelli lti l dapat melnyellelsai lkan Skri lpsi l delngan judul : Peran 

Penghulu dalam Penyelesaian Kasus Kekerasan Dalam Rumah Tangga (KDRT) di 

Kantor Urusan Agama (KUA) Kecamatan Ngaglik Perspektif Hukum Islam. 

Adapun pelnelli lti lan i lni l di lbuat delngan maksud dan tujuan selmaksi lmal mungki ln dan 

telntunya melndapat bantuan dari l belbelrapa pi lhak untuk mellacarkan pelnelli lti lani l i lni l. 

Namun ti ldak hanya i ltu pelnelli lti l melnyadari l bahwa telrdapat banyak selkali l 

kelkurangan dalam Skri lpsi l i lni l bai lk dari l selgi l pelnyusunan kata, hi lngga si lsi l aturan pelnuli lsan 

skri lpsi l selpelrti l dalam buku panduan skri lpsi l UIlIl. Olelh selbab i ltu pelnelli lti l melmi lnta maaf yang 

selbelsar-belsarnya apabi lla telrdapat kelkurangan dan pelnelli lti l juga melmilnta saran dan kri lti lkan 

bagi l pelmbaca agar pelnelli lti l dapat melmpelrbai lki l pelnuli lsan dalam skri lpsi l i lni l. 

Tak lupa pula shalawat selrta salam ki lta haturkan kelpada junjungan nabi l belsar ki lta 

Nabi l Muhammad SAW, belselrta kelluarga, sahabat, dan para pelngi lkutnya hi lngga akhi lr 

zaman nanti l Aami li ln ya rabb. 

Dalam pelnuli lsan skri lpsi l i lni l pelnelli lti l sangat belrsyukur karelna melndapat dukungan 

dan bi lmbi lngan dari l belrbagai l pi lhak, olelh karelna i ltu pelnelli lti l i lngi ln melngucapkan telri lma 

kasi lh yang selbelsar-belsarnya kelpada Bapak Dr. M. Roy Purwanto, M. Ag. sellaku doseln 

pelmbi lmbi lng yang tellah belrbelsar hati l melmbi lmbilng dan melmbi lna pelnelli lti l dalam 

pelnyellelsai lkan pelnuli lsan skri lpsi l i lnil. 

Ti ldak hanya i ltu pelnelli lti l juga melngucapkan banyak telri lmakasi lh kelpada : 
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1. Bapak Prof. Fathul Wahi ld, S.T.,M.Sc., Ph. D. sellaku Relktor Uni lvelrsi ltas Ilslam 

Ilndonelsi la (UIlIl). 

2. Dr. Drs. Asmuni l, M.A. sellaku Delkan Fakultas Illmu Agama Ilslam (FIlAIl) belselrta 

Waki ll Delkan Il, dan IlIl Fakultas Illmu Agama Ilslam (FIlAIl UIlIl). 

3. Dr. Nur Kholi ls, S.Ag., M.Sh.Elc sellaku Waki ll Delkan Bildang Sumbelr Daya Fakultas 

Illmu Agama Ilslam UIlIl. 

4. Dr. Muhammad Roy Purwanto, S.Ag. sellaku Waki ll Delkan Bi ldang Kelagamaan, 

Kelmahasi lswaan, dan Alumni l Fakultas Illmu Agama Ilslam UIlIl. 

5. Kri lsmono, S.H.Il., MSIl. Sellaku Keltua Prodil Ahwal Syakhsi lyah Fakultas Illmu 

Agama Ilslam UIlIl yang tellah melmbelri lkan selgala i llmu dan pelngalaman sellama saya 

bellajar di l Prodi l Ahwal Syakhsi lyah 

6. Fuad Hasanudi ln, LC., M.A. sellaku Selkreltari ls Prodi l Ahwal Syakhsilyah Fakultas 

Illmu Agama Ilslam UIlIl yang tellah melbelri lkan selgala kelmudahan dan kellancaran 

sellama melnjadi l mahasi lswi l Prodi l Ahwal Syakhsi lyah 

7. Telri lmakasi lh kelpada selluruh Doseln Fakultas Illmu Agama Ilslam telrkhususnya 

Program Studi l Ahwal Syakhsi lyah delngan selgala curahan i llmu yang ti lada batasnya 

dan cucuran kelri lngat yang belgi ltu belrharga sellama prosels pelngajaran hi lngga 

pelnuli ls bi lsa sampai l di l ti ltilk i lni l. 

8. Telri lmkasi lh kelpada orang tua saya yang selnanti lasa melmbelri lkan support untuk saya 

dalam melngelrjakan skri lpai l i lni l 

9. Telri lmakasi lh kelpada kaka saya yang bai lk hati l dan sellalu melmbelri lkan seldi lki lt uang 

jajan agar lelbi lh selmangat dalam pelrkuli lahan. 
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10. Telri lmakasi lh juga buat telman-telman saya yang mau belrgadang ti lap malam untuk 

melngelrjakan  skri lpsi l i lni l selcara belrsama-sama. 
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BAB I 

PENDAHULUAN  

A. Latar belakang 

Delfi lni lsi l yang bai lk telntang kelkelrasan dalam kontelks Kelkelrasan Dalam Rumah 

Tangga (KDRT). Melmahami l bahwa kelkelrasan dalam rumah tangga ti ldak hanya 

telrbatas pada kelkelrasan fi lsilk, teltapi l juga melli lputi l belntuk-belntuk lai ln selpelrti l kelkelrasan 

selksual, psi lkologi ls, dan pelnellantaran, sangat pelnti lng untuk melni lngkatkan kelsadaran 

dan melmelrangi l masalah i lni l. Kelti lka rumah tangga, yang selharusnya melnjadi l telmpat 

yang aman dan nyaman bagi l selti lap i lndi lvi ldu di l dalamnya, melnjadi l telmpat di l mana 

kelkelrasan telrjadi l, i ltu tildak hanya melngganggu i lndi lvi ldu selcara pri lbadi l, teltapi l juga 

melngganggu keldamai lan dan keltelnangan dalam masyarakat selcara kelselluruhan. Ilni l 

adalah masalah selri lus yang melmbutuhkan pelrhati lan dan ti lndakan selgelra untuk 

melncelgah dan melnanggulangi l kelkelrasan dalam rumah tangga. Pelnti lng untuk 

melmpelrluas pelmahaman masyarakat telntang apa yang di langgap selbagai l kelkelrasan 

dalam rumah tangga dan untuk melmpromosi lkan kelsadaran akan hak selti lap i lndi lvi ldu 

untuk hi ldup dalam li lngkungan yang belbas dari l kelkelrasan dan pelni lndasan.1 

Adapun pelaku Kekerasan Dalam Rumah Tangga dilakukan bisa oleh suami dan 

bisa istri. Manusila selcara alami lah adalah makhluk sosilal yang melndi lami l planelt ilni l. 

Silfat dasar manusi la adalah kelcelndelrungan untuk hi ldup dalam komuniltas delngan 

 
1 N Rofiah, “Kekerasan dalam rumah tangga dalam perspektif Islam”,  Wawasan: (Jurnal Ilmiah 

Agama Dan Sosial Budaya, 2(1) (2017) : 31-44. 
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selsama manusi la. Hi ldup belrsama di lmulai l delngan pelrni lkahan untuk melmbelntuk suatu 

kelluarga.2 

Melski lpun pelrni lkahan di lmaksudkan untuk melmbawa keldelkatan, pelrsahabatan, 

ci lnta, dan melmelnuhi l kelbutuhan selksual, kelnyataannya ti ldak sellalu belrjalan selsuai l 

harapan. Selti lap kelluarga melnghadapi l tantangan dan masalah yang dapat melngganggu 

keldamai lan dan kelharmoni lsan dalam hubungan. Kelkelrasan dalam rumah tangga, yang 

melncakup belrbagai l belntuk selpelrti l kelkelrasan fi lsi lk, psi lkologi ls, selksual, elmosi lonal, dan 

pelnellantaran, adalah salah satu masalah yang selri lng di lhadapi l olelh banyak kelluarga. 

Hal i lni l dapat telrjadi l karelna belrbagai l faktor, telrmasuk keltelgangan yang belrkellanjutan, 

kurangnya komuni lkasi l yang selhat, masalah keluangan, dan kelti ldakseli lmbangan 

kelkuasaan. 

Pelnti lng untuk di li lngat bahwa kelkelrasan dalam rumah tangga ti ldak dapat di lbelnarkan 

dalam kelhi ldupan kelluarga atau dalam masyarakat pada umumnya. Selti lap ilndi lvi ldu 

belrhak hi ldup dalam lilngkungan yang aman dan belbas dari l kelkelrasan. Langkah-langkah 

selpelrti l melni lngkatkan kelsadaran, melmpelrkuat silstelm dukungan, melmbelri lkan 

pelndi ldi lkan telntang hubungan yang selhat, dan melmbelri lkan aksels kel layanan dukungan 

dan pelrli lndungan melrupakan langkah pelnti lng dalam melngatasi l masalah kelkelrasan 

dalam rumah tangga dan melndukung kelluarga yang melngalami l si ltuasi l telrselbut.3  

 
2 Rendi Ramadhan, “The Effect of violence in household on the level of harmony in families in the 

village of umban sari rumbai district Pekanbaru City”, Jom Fisip Vol.5 No 1-April (2018), 3. 
3 Sudarti Elly, dkk, “Penyuluhan Hukum Tentang Kekerasan Dalam Rumah Tangga(KDRT) 

Kepada Anggota Polisi Dan Penyidik Di Kepolisian Resort (POLRES)  Kabupaten Tanjung Jabung Barat”, 

Jurnal Karya  Abdi Masyarakat  , Volume 3 Nomor 2 Desember (2019), 191. 
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Dalam Q.S Az-Zari lyat : 49, Allah melnjellaskan telntang anjuran untuk melni lkah. 

Tujuan dari l pelrni lkahan yai ltu belri lbadah kelpada Alloh, melncari l telman hi ldup, 

mellahi lrkan kelturunan, melmbelri lkan pelndi ldi lkan dan jugan tuntutan antara hak dan 

kelwaji lban suami l i lstri l delmi l telrci lptanya kelluarga yang saki lnah mawadah warohmah. 

ِلَعَلَكهمِْتَذكََرهوْنَِ ِشَيْء ِخَلَقْنَاِزَوْجَيْْ  كِهل    وَم نْ

Arti lnya : “Dan selgala selsuatu Kamil ci lptakan belrpasang-pasangan agar kamu 

melngi lngat (kelbelsaran Allah).” 4 

Keljadi lan kelkelrasan dalam rumah tangga di l Ilndonelsi la dapat di lbandi lngkan delngan 

struktur gunung els. Stati lsti lk yang telrseldi la saat i lni l ti ldak selpelnuhnya melncakup selluruh 

keljadi lan yang selsungguhnya telrjadi l dalam masyarakat. Data yang telrkumpul olelh 

Komnas Pelrelmpuan pada tahun 2017 melnunjukkan pelni lngkatan kasus selbanyak 74%, 

telrutama telrkai lt kelkelrasan telrhadap pelrelmpuan. Dari l total 348.446 kasus kelkelrasan 

telrhadap pelrelmpuan telrselbut, selki ltar 71% di l antaranya telrkai lt delngan KDRT. 

Tabell 1.1 Data Komnas Pelrelmpuan 2017 

No Karaktelri lsti lk KDRT Prelselntasel 

1. Kelkelrasan fi lsi lk 41% 

2. Kelkelrasan selksual 31% 

3. Kelkelrasan psi lki ls 15% 

4. Kelkelrasan elkonomi l 13% 

 

 
4 https://www.merdeka.com/quran/az-zariyat/ayat-50/ diakses pada hari senin tanggal 05 Maret 

2024 jam 21.30 WIB 

https://www.merdeka.com/quran/az-zariyat/ayat-50/
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Melnurut karaktelri lsti lk KDRT, kelkelrasan fi lsi lk dan selksual melnjadi l jelni ls kelkelrasan 

yang pali lng umum telrjadi l, seldangkan kelkelrasan psi lkologils dan elkonomi l tildak bolelh 

di labai lkan karelna dampak jangka panjang yang dapat di lti lmbulkannya. Kelkelrasan fi lsi lk 

dan selksual selri lngkali l telrjadi l di l lilngkungan rumah tangga. Kondi lsi l di l mana korban 

belrada dalam posi lsi l yang lelmah dan belrgantung pada pellaku melmbuatnya melrasa 

ti ldak belrdaya untuk melli lndungi l dilri l selndi lri l atau melncari l bantuan. Kelkelrasan dalam 

rumah tangga selri lngkali l di langgap selbagai l tabu untuk di lungkapkan dan di langgap 

selbagai l suatu ai lb dalam li lngkungan kelluarga.5 

Melnyellelsai lkan masalah Kelkelrasan Dalam Rumah Tangga adalah suatu hal yang 

komplelks. Telrdapat belrbagai l alasan yang mungki ln melmbuat pellaku Kelkelrasan Dalam 

Rumah Tangga ti ldak melnyadari l bahwa ti lndakan yang di llakukannya selbelnarnya 

telrmasuk dalam katelgori l telrselbut. Atau selbali lknya, ada kelmungki lnan pellaku 

melnyadari l bahwa pelrbuatannya melrupakan ti lndakan Kelkelrasan Dalam Rumah 

Tangga.6 

Pelrni lkahan melmi lli lkil pelran yang sangat pelnti lng dalam struktur sosi lal masyarakat. 

Delngan tujuan utama pelrni lkahan adalah melmbelntuk kelluarga yang harmoni ls, pelnuh 

kasi lh sayang, dan sali lng melnghormati l.  Untuk melncapai l hal i lni l, telrdapat belbelrapa 

aspelk yang pelrlu di lpelrti lmbangkan selbellum mellangsungkan pelrni lkahan, bai lk dari l selgi l 

i lndi lvildu maupun kontelks sosilal dalam masyarakat. Hal i lni l juga sangat pelnti lng karelna 

dapat melmelngaruhi l di lnami lka rumah tangga di l masa delpan. Kompi llasi l Hukum Ilslam 

 
5 Y. D Nurwanti, & M. A Zaelani, “Kekerasan Dalam Rumah Tangga Perspektif Islam.” Jurnal 

Penelitian Serambi Hukum, 16(01), (2023) 116-127. 
6M Darwis, I. R Saputra, & A. I Kiramang, “Kekerasan Dalam Rumah Tangga dalam Perspektif 

Hukum Pidana.” Jurnal Litigasi Amsir, 10(3) (2023), 275-291. 
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melnjellaskan pelrni lkahan selbagai l i lkatan yang sangat kuat, yang melnandakan 

pelnti lngnya pelrni lkahan selbagai l suatu hal yang ti ldak selharusnya di langgap relmelh. 

Pelrni lkahan yai ltu i lkatan yang kuat dan ti ldak mudah untuk di lputuskan.  

Dalam usaha untuk melngurangi l masalah-masalah yang belrkai ltan delngan 

kelhi ldupan kelluarga, muncul belrbagai l pelrubahan dalam pelraturan-pelraturan telrkai lt 

pelrni lkahan i ltu selndi lri l. Salah satu contoh, Undang-Undang Nomor 1 tahun 1974 

melngelnai l Pelrkawi lnan dan Kompi llasi l Hukum Ilslam di l Ilndonelsi la. yai ltu kelragaman 

budaya masyarakat Ilndonelsi la. dalam melmbelntuk dan melngubah hukum kelluarga i lni l 

melmi llilki l tujuan yang sangat pelnti lng.7 

Pelran pelnghulu telrhadap kelkelrasan dalam rumah tangga di l Kelcamatan Ngagli lk 

dari l sudut pandang hukum Ilslam melmi llilki l rellelvansi l pelntilng dalam bi ldang sosilal dan 

hukum. Masalah kelkelrasan dalam li lngkup rumah tangga adalah i lsu selri lus yang 

belrpotelnsi l melngancam kelseljahtelraan selselorang dan kelluarga. Pelran pelnghulu selbagai l 

tokoh utama dalam masyarakat, telrutama dalam melnangani l masalah-masalah 

kelluarga, telrmasuk kelkelrasan, melnjadi l sangat si lgni lfi lkan di l wi llayah telrselbut.  

Melski lpun melrelka di lhormati l selbagai l pelmi lmpiln, cara pandang melrelka melngelnai l 

kelkelrasan dalam rumah bi lsa belrvari lasi l, telrgantung pada pelnafsi lran dan pelmahaman 

melrelka akan ajaran kelagamaan. Hukum Ilslam selbagai l peldoman moral dan hukum di l 

masyarakat Ngagli lk melmpelrumi lt pelnanganan kasus kelkelrasan dalam rumah tangga. 

Olelh karelna i ltu, pelmahaman yang melndalam telntang pelrspelkti lf hukum Ilslam telrkai lt 

masalah i lni l melnjadi l krusi lal agar pelnyellelsai lannya selsuai l delngan ni llai l-ni llai l agama dan 

 
7 A. B Warman, “KDRT dan Hukum Keluarga: Peran Hukum Keluarga Islam dalam Menghindari 

KDRT”. IJTIHAD, (2020), 36(2). 
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hukum yang belrlaku. Kelbelrhasi llan pelnanganan kasus selmacam i lni l olelh pelnghulu juga 

telrgantung pada i lntelrpreltasi l dan pelmahaman melrelka telrhadap pri lnsi lp-pri lnsi lp hukum 

Ilslam yang rellelvan. Faktor budaya, sosi lal, dan elkonomi l di l Kelcamatan Ngagli lk juga 

melmi llilki l pelran dalam melmelngaruhi l cara pandang telrhadap kelkelrasan dalam rumah 

tangga.  

Dalam masyarakat yang melnghargai l ni llai l-ni llai l tradi lsi lonal, telrdapat sti lgma dan 

ri lntangan yang dapat melnghambat pelngungkapan atau pelnyellelsai lan kasus kelkelrasan 

dalam rumah tangga. Delngan delmi lki lan, pelnelli lti lan telntang pelmahaman pelnghulu di l 

Kelcamatan Ngagli lk melngelnai l kelkelrasan dalam rumah dari l pelrspelkti lf hukum Ilslam 

melnjadi l pelnti lng untuk melmbelri lkan gambaran lelbi lh lelngkap telntang bagai lmana 

agama, budaya, dan hukum lokal melmpelngaruhi l pelnanganan kasus kelkelrasan dalam 

rumah tangga di l wi llayah telrselbut. Di lharapkan, mellalui l pelmahaman yang lelbi lh dalam 

i lni l, akan dapat diltelmukan pelndelkatan yang lelbi lh elfelkti lf dalam melnangani l masalah 

selri lus i lni l selsuai l delngan kontelks lokal dan ni llai l-ni llai l kelagamaan yang belrlaku. 

Belrdasarkan felnomelna yang telrjadi l maka pelnelli ltil belrmaksud untuk mellakukan 

pelnelli lti lan delngan judul Pelran Pelnghulu dalam Pelnyellelsai lan Kasus Kelkelrasan Dalam 

Rumah Tangga di l Kantor Urusan Agama Kelcamatan Ngagli lk Pelrspelkti lf Hukum 

Ilslam. 

B. Rumusan Masalah : 

1. Kelkelrasan dalam Rumah Tangga apa saja yang di l tangani l KUA Ngagli lk ? 

2. Bagai lmana pelran pelnghulu dalam prosels pelnanganan kasus KDRT di l KUA 

telrselbut dalam pelrspelkti lf hukum i lslam ? 
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C. Tujuan Penelitian 

Belrdasarkan rumusan masalah di l atas, maka yang melnjadi l tujuan dalam pelnelli lti lan 

i lni l adalah: 

1. Untuk melndelskri lpsi lkan gambaran kelkelrasan dalam rumah tangga apa saja 

yang di l tangani l kua Ngagli lk. 

2. Untuk melndelskri lpsi lkan gambaran pelran pelnghulu dalam pelnanganan kasus 

kelkelrasan dalam rumah tangga di l kua Kelcamatan Ngagli lk dari l pelrspelkti lf 

hukum Ilslam. 

D. Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat yang di lharapkan dari l pelnelli lti lan i lni l dapat di lli lhat dari l pelrspelkti lf 

telori lti ls dan prakti ls selbagai l belri lkut: 

1. Manfaat Telori lti ls 

Pelnelli lti lan i lnil di lharapkan dapat melmpelrkaya keli llmuan hukum pelrdata Ilslam 

yang dalam hal pelnelli lti lan i lni l khususnya telrkai lt delngan pelmahaman pelnghulu di l 

KUA Kelcamatan Ngagli lk telrkai lt konselp kelkelrasan dalam rumah tangga dari l 

pelrspelkti lf hukum Ilslam.Selhi lngga dapat melngeltahui l tilnjauan hukum Ilslam telrhadap 

delngan pelran pelnghulu di l KUA  Kelcamatan Ngagli lk dalam pelnyellelsai lan kasus 

kelkelrasan dalam rumah tangga dari l pelrspelkti lf hukum Ilslam. 

2. Manfaat Prakti ls 

Pelnelli lti lan i lni l dapat di ljadi lkan bahan bacaan yang belrmanfaat dan suatu 

kontri lbusi l yang posi lti lf bagi l para pelmbaca yang i lngi ln melngeltahui l telntang kondi lsi l 
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telntang kelkelrasan dalam rumah tangga agar dapat di lsellelsai lkan olelh pelrspelkti lf 

hukum i lslam untuk selluruh umat muslilm di l selluruh Ilndonelsi la. 

E. Sistematika Penulisan 

Pelnelli lti lan harus di lbuat delngan cara yang telratur dan si lstelmati ls. Peldoman 

pelnelli lti lan harus melngatur masalah dari l umum kel khusus. Olelh karelna i ltu, 

pelnjabarannya harus melmi llilki l struktur yang jellas dan si lstelmati ls. Belri lkut adalah 

si lstelmati lka pelmbahasan yang dapat di lgunakan untuk melnjellaskan skri lpsi l i lni l. 

Bab Il melmulai l delngan pelndahuluan yang melncakup latar bellakang, rumusan 

masalah, tujuan pelnelli lti lan, dan manfaat pelnelli ltilan. Ilsi l bab i lnil melmbelri lkan 

gambaran umum telntang i lsi l pelnelli lti lan dan batasan yang akan di ljellaskan ole lh 

pelnelli lti l dalam pelmbahasannya. Bab pelrtama melmbelri lkan pelnjellasan telntang 

tujuan dan kelgunaan pelnelli lti lan i lni l untuk melmasti lkan bahwa pelnelli lti lan yang 

di llakukan pelnelli lti l ti ldak si la-si la. Telrakhi lr, bab Il melmbahas si lstelmati lka 

pelmbahaasan, yang melmbahas bagai lmana pelnelli ltil melmbuat kelrangka belrpi lki lr 

untuk pelnelli lti lan melrelka. 

Bab IlIl melmbahas kaji lan pustaka dan landasan telori l selbagai l landasan pelnelli lti lan 

dan relfelrelnsi l, yang melncakup pelngelrti lan. Pelnelli lti l melmbuat pelrbeldaan antara 

li ltelratur yang di lkaji l olelh pelnelli lti l dan li ltelratur yang di lsusun olelh pelnelli lti l. Sellai ln i ltu, 

kaji lan li ltelratur juga melncakup relfelrelnsi l pelnelli lti lan selbellumnya yang di lmaksudkan 

untuk melmbelri lkan makna yang sama delngan pelnelli ltilan saat i lni l. Sellai ln i ltu, landasan 

telori l melmbahas belrbagai l konselp, telori l, pri lnsi lp, dan urai lan lai ln yang telrkai lt delngan 

masalah pelnelli lti lan. 
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Bab IlIlIl melmbahas telntang pelndelkatan pelnelli lti lan yang akan di lgunakan pelnelli lti l 

dalam melngumpulkan data pelnelli lti lan. Ilni l melncakup hal-hal selpelrti l meltodel dan 

jelni ls pelnelli lti lan, lamanya dan di l mana pelnelli lti lan di llakukan, sumbelr data yang 

di lgunakan, meltodel pelngumpulan data, dan meltodel anali lsi ls data.  
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BAB II 

KAJIAN PUSTAKA DAN LANDASAN TEORI 

A. Kajian Pustaka 

Dalam pelnuli lsan skri lpsi l saya yang belrjudul Pelran Pelnghulu Dalam Penyelesaian 

Kasus l Kelkelrasan Dalam Rumah Tangga Di Kantor Urusan Agama Kecamatan Ngaglik 

Prelspelkti lf Hukum Ilslam. Saya melnggunakan belbelrapa pelnelli lti lan telrdahulu yang 

belrkai ltan untuk melnghubungkan pelnelli lti lan saya delngan li ltelratur-li ltelratur yang ada, 

dan melngi lsi l cellah pelnelli lti lan-pelnelli lti lan selbellumnya. 

Pelrtama, Pelnelli lti lan yang di llakukan olelh Nur Rofi lah (2017) delngan judul 

Kelkelrasan Dalam Rumah Tangga dalam Pelrspelkti lf Ilslam. Hasi ll pelnelli lti lan i lni l 

melnunjukkan bahwa KDRT muncul aki lbat rellasi l yang ti ldak seltara antara pellaku dan 

korban dalam selbuah rumah tangga. Budaya patri larkhi l juga turut andi ll selbagai l pelmi lcu 

kelkelrasan dalam rumah tangga. Salah satu stratelgi l untuk melnghi lndari l KDRT adalah 

delngan melmbangun kelluarga saki lnah dalam pelrspelkti lf kelseltaraan . Pelrsamaan dari l 

pelnelli lti lan Nur Rofi lah i lni l yai ltu sama melnelli lti l telntang kelkelrasan dalam rumah tangga 

dalam prelspelkti lf i lslam seldang pelrbeldaannya yai ltu pada pelnelli lti lan Nur Rofi lah lelbi lh 

fokus pada kelkelrasan dalam rumah tangga dari l pelrspelkti lf Ilslam selcara umum 

seldangkan pada pelnelli lti lan yang pelnelli lti l lakukan ilni l lelbi lh fokus pada pelmahaman 

pelnghulu telrhadap kelkelrasan dalam rumah tangga dari l pelrspelkti lf hukum Ilslam.1 

 
1 R Nur, “Kekerasan Dalam Rumah Tangga Dalam Prespektif Islam. Jurnal Ilmiah Agama dan 

Sosial Budaya.” Vol 2. No 1 (2017). 
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Keldua, Pelnelli ltan yang di llakukan olelh Nurai ln Solelman (2020) delngan judul 

Anali lsi ls Pelrbandi lngan Hukum Ilslam dan Undang Undang KDRT Telntang Kelkelrasan 

Dalam Rumah Tangga. Tujuan dari l pelnelli lti lan i lni l yai ltu untuk melnganali lsils anali lsi ls 

pelrbandi lngan hukum i lslam dan undang undang kdrt telntang kelkelrasan dalam rumah 

tangga delngan telkni lk pelngumpulan data yang di lgunakan yai ltu bi lbli lography melthod, 

yai ltu melnellusuri l seljumlah li ltelraturel yang ada selrta melnellaah selcara telli lti l data yang 

belrkai ltan delngan masalah yang di lbahas2 . Pelrsamaan pelnelli lti lannya yai ltu sama-sama 

melnelli lti l melngelnai l kelkelrasan dalam rumah tangga seldangkan pelrbeldaannya yai ltu pada 

pelnelli lti lan yang di llakukan olelh Nurai ln Solelman lelbi lh fokus kelpada Pelrbandi lngan 

Hukum Ilslam dan Undang Undang KDRT Telntang Kelkelrasan Dalam Rumah Tangga 

seldangkan pada pelnellti lan yang pelnelli lti l lakukan i lni l lelbi lh fokus pada pelmahaman 

pelnghulu telrhadap kelkelrasan dalam rumah tangga dari l pelrspelkti lf hukum Ilslam 

Kelti lga, Pelnelli lti lan yang di llakukan olelh Husnussaadah (2020) delngan judul 

Pellaksanaan pelndi ldi lkan agama i lslam bagi l anak dalam rumah tangga. Hasi ll 

pelnelli lti lannya melnunjukkan bahwa Li lngkungan rumah tangga adalah li lngkungan yang 

pali lng awal di lkelnal olelh anak. Dalam li lngkungan i lni llah anak pelrtama-tama melnelri lma 

pelndi ldi lkan dari l keldua orang tuanya telrutama pelndi ldi lkan agama Ilslam. Pelnelrapan 

pelndi ldi lkan agama Ilslam dalam rumah tangga melmelrlukan meltodel-meltodel yang 

melmudahkan anak dapat melmahami l ni llai l-ni llai l pelndi ldi lkan agama i lslam yang 

di lsampai lkan. Adapun matelri l yang waji lb di lsampai lkan orang tua adalah melngelnai l 

keli lmanan, i lbadah dan akhlak, telntunya delngan pelnguatan i llmu yang belrkai ltan delngan 

 
2 S Nuraini, “Analisis Perbandingan Hukum Islam dan Undang Undang KDRT Tentang Kekerasan 

Dalam Rumah Tangga.” Jurnal Kajian Perempuan, Gender dan Agama. Vol 14. No 2 (2020) 
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hal telrselbut3 . Dalam pelnelli lti lan Husnussaadah i lni l tildak telrdapat pelrsamaan delngan 

pelnelli lti lan yang pelnelli lti l lakukan. Namun telrdapat pelrbeldaan yang cukup si lgnilfi lkan, 

pelrbeldaannya yai ltu pada pelnelli lti lan Husnussaadah lelbi lh fokus kelpada Pellaksanaan 

pelndi ldi lkan agama i lslam bagi l anak dalam rumah tangga seldangkan dalam pelnelli lti lan 

yang pelnelli lti l lakukan i lni l lelbi lh fokus kelpada pelmahaman pelnghulu telrhadap kelkelrasan 

dalam rumah tangga dari l pelrspelkti lf hukum Ilslam. 

Kelelmpat, Pelnelli lti lan yang di llakukan olelh Malthuf Si lroj (2020) delngan judul 

Kelkelrasan Dalam Rumah Tangga (Kdrt) Pelrspelkti lf Undang-Undang. Nomor 23 Tahun 

2004 Dan Hukum Ilslam. Hasi ll pelnelli lti lannya melnunjukkan bahwa yang di lmaksud 

kelkelrasan dalam rumah tangga melnurut Undangundang Nomor 23 Tahun 2004 telntang 

Pelnghapusan Kelkelrasan dalam Rumah Tangga adalah selti lap pelrbuatan telrhadap 

selselorang telrutama pelrelmpuan yang belraki lbat tilmbulnya kelselngsaraan atau 

pelndelri ltaan selcara fi lsi lk, selksual, psi lkologils, dan/atau pelnellantaran rumah tangga 

telrmasuk ancaman untuk mellakukan pelrbuatan, pelmaksaan atau pelrampasan 

kelmelrdelkaan selcara mellawan hukum dalam li lngkup rumah tangga. Melnurut hukum 

Ilslam, ti lndakan melmukul i lstri l karelna nusyuz atau melmukul anak yang tellah belrusi la 

selpuluh tahun karelna melni lnggalkan shalat fardlu tildak telrmasuk dalam katelgori l 

kelkelrasan dalam rumah tangga karelna ti lndakan telrselbut belrsi lfat eldukati lf4 . Pelrsamaan 

dalam pelnelli lti lan i lni l yai ltu sama-sama melnelli lti l melngelnai l kelkelrasan dalam rumah 

tangga. Seldangkan pelrbeldaannya yai ltu dalam pelnelli lti lan Malthuf Si lroj lelbi lh 

 
3 Husnussaadah., “Pelaksanaan Pendidikan Agama Islam Bagi Anak Dalam Rumah Tangga.” 

Jurnal An Nisa. Vol 13. No 1, (2020). 
4 S Malthuf, “Kekerasan Dalam Rumah Tangga (Kdrt) Perspektif Undang-Undang. Nomor 23 

Tahun 2004 Dan Hukum Islam.” Jurnal Hukum Islam. Vol 4. No 2 (2020) 
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melmfokuskan kelpada kelkelrasan dalam rumah tangga belrdasarkan prelspelkti lf Undang-

Undang. Nomor 23 Tahun 2004 seldangkan dalam pelnelli lti lan yang pelnelli lti l lakukan i lni l 

lelbi lh fokus pada pelmahaman pelnghulu telrhadap kelkelrasan dalam rumah tangga dari l 

pelrspelkti lf hukum Ilslam. 

Kelli lma, Pelnelli lti lan yang di llakukan olelh Mamul Ari lfi ln, Ali lci la, Fi lrha (2022) 

delngan judul Patri larki l Selbagai l Pelmi lcu Kelkelrasan Pada Wani lta Dalam Rumah Tangga 

Melnurut Pelrspelkti lf Al–Qur’an Dan Kelmasyarakatan. Pelnelli lti lan i lni l melmi llilki l tujuan 

yai ltu supaya pelmbaca dapat melni lngkatkan pelmahaman melngelnai l leltak kelsalahan 

konstruksi l sosilal patri larki l dalam selbuah rumah tangga yang akan di lsampai lkan dari l 

pelrspelkti lf Al – Qur’an dan sosi lal kelmasyarakatan. Hasi ll pelnelli lti lan melnunjukkan masi lh 

banyaknya kelkelrasan pada wani lta dalam rumah tangga karelna mi lni lmnya pelmahaman 

kelseltaraan delrajat antara laki l-laki l dan pelrelmpuan5 . Pelrsamaan dalam pelnelli lti lan ilnil 

yai ltu sama-sama melneli lli ltil melngelnai l kelkelrasan dalam rumah tangga seldangkan 

pelrbeldaannya yai ltu pada pelnelli lti lan Mamul Ari lfi ln, Ali lci la, Fi lrha lelbi lh melmfokuskan 

pada kelkelrasan pada wani lta dalam rumah tangga seldangkan dalam pelnelli ltilan yang 

pelnelli lti l lakukan ilni l lelbi lh fokus pada pelmahaman pelnghulu telrhadap kelkelrasan dalam 

rumah tangga dari l pelrspelkti lf hukum Ilslam. 

Kelelnam, Pelnelli lti lan yang di llakukan olelh Musli lm (2019) delngan judul Pelncelgahan 

Kelkelrasan Dalam Rumah Tangga (KDRT) Mellalui l Konselp Hak Dan Kelwaji lban Suami l 

Ilstelri l Dalam Ilslam. Hasi ll pelnelli lti lannya melnunjukkan pangkal telrjadi lnya KDRT karelna 

pelrbeldaan dalam melmahami l hak dan kelwaji lban suami l i lstelri l dalam melmbi lna rumah 

 
5 A Mamul, Alicia., & Firha, “Patriarki Sebagai Pemicu Kekerasan Pada Wanita Dalam Rumah 

Tangga Menurut Perspektif Al–Qur’an Dan Kemasyarakatan.” Jurnal Istighna. Vol 5. No 1(2020). 
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tangga. Hal i lni l belrasal dari l pelrbeldaan pelrselpsi l melrelka dalam melngkatelgori lkan hak 

dan kelwi lban suami l i lstelri l. Padahal bi lla tellah ada kelselpaham antara suami l i lstri l telntang 

hak dan kelwaji lban maka hak dan kelwaji lban telrselbut selharusnya akan telrpelnuhi l delngan 

belnar. Delngan delmi lki lan maka kelkelrasan dalam rumah tangga dapat di lcelgah dan 

di lmilni lmali lsi lr6 . Pelrsamaan dalam pelnelli lti lan i lni l yai ltu sama-sama melni lli lti l melngelnai l 

kelkelrsan dalam rumah tangga seldangkan pelrbeldaannya yai ltu pada pelnelli lti lan Musli lm 

lelbi lh melmfokuskan pada pelncelgahan kelkelrasan dalam rumah tangga seldangkan dalam 

pelnelli lti lan yang pelnelli lti l lakukan i lni l lelbi lh fokus kelpada pelmahaman pelnghulu telrhadap 

kelkelrasan dalam rumah tangga dari l pelrspelkti lf hukum Ilslam. 

Keltujuh, Pelnelli ltilan yang di llakukan olelh Ilbnu Ami ln (2022) delngan judul 

Kelkelrasan Fi lsi lk dalam Rumah Tangga Pelrspelkti lf Hukum Ilslam. Pelnelli lti lan i lni l 

belrtujuan untuk melnggali l seljauh mana rellelvansi l norma hukum Ilslam delngan selmangat 

anti l kelkelrasan, telrutama dalam rumah tangga, melngi lngat topi lk telntang kelkelrasan 

dalam rumah tangga bukanlah pelmbi lcaraan spelsi lfi lk atau masi lh kurang melndapat 

pelrhati lan dalam pelmbi lcaraan hukum Ilslam. Studi l ilni l melnunjukkan bahwa ti lndak 

kelkelrasan dalam rumah tangga di llarang dalam Ilslam. Hukum Ilslam dalam topi lk i lni l 

sangat rellelvan delngan selmangat anti l kelkelrasan selrta pelraturan pelrundang-undangan di l 

Ilndonelsi la telrkai lt ti lndak kelkelrasan, bai lk selcara umum maupun dalam kontelks kelluarga7 

. Pelrsamaan pelnelli lti lan i lni l yai ltu sama-sama melnelli lti l telntang kelkelrasan dalam rumah 

tangga seldangkan pelrbeldaanya, dalam pelnelli lti lan i lni l lelbilh fokus kelpada kelkelrasan fi lsi lk 

 
6 Muslim. “Pencegahan Kekerasan Dalam Rumah Tangga (KDRT) Melalui Konsep Hak Dan 

Kewajiban Suami Isteri Dalam Islam.” Journal of Child and Gender Studies. Vol 5. No 1 (2019). 
7 A Ibnu, “Kekerasan Fisik dalam Rumah Tangga Perspektif Hukum Islam.” Jurnal Kajian Ilmu-

Ilmu Hukum. Vol 20. No 1 (2022). 
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dalam rumah tangga seldangkan dalam pelnelli lti lan yang pelnelli lti l lakukan i lni l lelbi lh fokus 

kelpada pelmahaman pelnghulu telrhadap kelkelrasan dalam rumah tangga dari l pelrspelkti lf 

hukum Ilslam. 

Keldellapan, Pelnelli lti lan yang di llakukan olelh Ari lfki l Budi la (2020) delngan judul 

KDRT dan Hukum Kelluarga: Pelran Hukum Kelluarga Ilslam dalam Melnghi lndari l 

KDRT. Hasi ll pelnelli lti lannya melnunjukkan bahwa Untuk melncapai l tujuan pelrkawi lnan, 

maka pelrlu selbuah rellasi l yang harmoni ls antara keldua pasangan suami l i lstri l. Salah satu 

upaya melwujudkan kelluarga yang harmoni ls adalah delngan melmbuat pelraturan-

pelraturan telntang kelluarga yang melnelmpatkan laki l-laki l dan pelrelmpuan seli lmbang, bai lk 

dari l selgi l hak maupun kelwaji lban. Selhi lngga di llakukanlah pelmbaharuan-pelmbaharuan 

hukum kelluarga olelh nelgara Musli lm. Di l antara pelmbaharuan yang di llakukan adalah 

telntang pelrjanji lan pelrkawi lnan, hak dan kelwaji lban suamil i lstri l dan umur pelrkawi lnan8 . 

Pelrsamaan dalam pelnelli lti lan ilni l yai ltu sama-sama melnelli ltil telntang kelkelrasan dalam 

rumah tangga seldangkan pelrbeldaannya yai ltu dalam pelnelli lti lan Ari lfki l Budi la lelbi lh fokus 

kelpada pelran hukum i lslam dalam melnghi lndari l KDRT seldangkan dalam pelnelli lti lan 

yang pelnelli lti l lakukan yai ltu lelbi lh fokus kelpada pelmahaman pelnghulu telrhadap 

kelkelrasan dalam rumah tangga dari l pelrspelkti lf hukum                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

Kelselmbi llan,  Pelnelli lti lan yang di llakukan olelh Ashi lma Fadi lati l (2022) delngan judul 

Kelkelrasan Dalam Rumah Tangga Dalam Pelrspelkti lf Fi lki lh Elmansi lpatori ls. Hasi ll 

pelnelli lti lan melnunjukkan bahwa Kelkelrasan yang di llakukan suami l telrhadap i lstri l adalah 

bagi lan dari l Kelkelrasan Dalam Rumah Tangga (KDRT). Ilslam tellah mellarang belntuk 

 
8 B Arifki, “KDRT dan Hukum Keluarga: Peran Hukum Keluarga Islam dalam Menghindari 

KDRT. Jurnal Ijtihad”. Vol 36. No 2 (2020). 
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kelkelrasan telrselbut, delngan pelnafsi lran ulang telrhadap ayat-ayat dsi lkri lmilnati lf 

di lselsuai lkan delngan kontelks zaman. Pi ldato Oki l Seltilana Delwi l sudah ti ldak rellelvan 

delngan mi lsi l pelngahpusan kelkelrasan telrhadap pelrelmpuan, karelna melsi lh melnggunakan 

konselp pelnafsi lran elra lama, di lmana pelrelmpuan masi lh belrgantung dan hi ldup selbagai l 

kaum domelsti lk9 . Pelrsamaan dalam pelnelli lti lan i lni l yai ltu sama-sama melnelli ltil telntang 

kelkelrasan dalam rumah tangga seldangkan pelrbeldaannya yai ltu dalam pelnelli ltila Ashi lma 

Fadi lati l lelbi lh melmfokuskan kelpada kelkelrasan dalam rumah tangga dalam pelrspelkti lf 

fi lki lh elmansi lpatori ls seldangkan dalam pelnelli lti lan yang pelnelli lti l lakukan i lni l lelbi lh fokus 

kelpada pelmahaman pelnghulu telrhadap kelkelrasan dalam rumah tangga dari l pelrspelkti lf 

hukum Ilslam. 

Kelselpuluh, Pelnelli lti lan yang di llakukan olelh Si lti l Ali lsah (2020) delngan judul 

Kelkelrasan Dalam Rumah Tangga (Kdrt) Dalam Pelrspelkti lf Hukum Ilslam. Hasi ll 

pelnelli lti lannya melnunjukkan bahwa Kelkelrasan telrhadap i lstri l selcara fi lsi lk maupun 

psi lkils delwasa i lni l selmaki ln selri lng telrjadi l di l masyarakat. Melli lhat selmaki ln banyaknya 

kasus yang telrjadi l, selcara relali lta melnunjukan bahwa kelkelrasan dalam rumah 

tangga telrhadap i lstri l melrupakan suatu felnomelna yang telrkadang di langgap lazi lm di l 

li lngkungan masyarakat. Anggapan i lni l melmang tildak telrlelpas bahwa suami l adalah 

pelmi lmpi ln di ldalam suatu rumah tangga yang melmi lli lkil otori ltas pelnuh telrhadap 

kelluarga telrmasuk i lstri l

10 . Pelrsamaan dalam pelnelli lti lan i lnil yai ltu sama-sama melnelli ltil 

telntang kelkelrasan dalam rumah tangga dalam prelspelkti lf i lslam seldangkan 

 
9 F Ashima, “Kekerasan Dalam Rumah Tangga Dalam Perspektif Fikih Emansipatoris.” Jurnal 

Ahkam. Vol 10. No 1 (2020). 
10 A Siti, “Kekerasan Dalam Rumah Tangga (Kdrt) Dalam Perspektif Hukum Islam.” Jurnal De 

Jure Muhammadiyha Cirebon. Vol 3. No 2 (2020). 
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pelrbeldaannya yai ltu dalam pelnelli lti lan Silti l Alilsah lelbi lh fokus kelpada kelkelrasan 

dalam rumah tangga dalam prelspelkti lf i lslam seldangkan dalam pelnelli lti lan yang 

pelnelli lti l lakukan i lnil lelbi lh fokus kelpada pelmahaman pelnghulu telrhadap kelkelrasan 

dalam rumah tangga dari l pelrspelkti lf hukum Ilslam. 

B. Landasan Teori 

1. Konsep Penghulu 

a. Pelngelrti lan Pelnghulu 

Pelnghulu melnurut kamus belsar bahasa Ilndonelsi la adalah belrasal dari l kata 

“hulu” yang arti lnya kelpala, dapat di larti lkan bahwa pelnghulu adalah kelpala yang 

khusus melnangani l hal-hal yang belrkai ltan delngan urusan agama Ilslam. 

Pelnghulu adalah kelpala, keltua, kelpala adat, kelpala urusan agama Ilslam dil 

kabupateln atau kotamadya dan juga pelnaselhat urusan agama Ilslam di l 

pelngadi llan Nelgelri l.11  

Melnurut PMA No. 30 tahun 2005, Pelnghulu adalah Pelgawai l Nelgelri l Si lpi ll 

selbagai l pelncatat ni lkah yang di lbelri l tugas, tanggung jawab, welwelnang dan hak 

selcara pelnuh olelh Melntelri l Agama atau peljabat yang diltunjuk selsuai l pelraturan 

pelrundang-undangan yang belrlaku untuk mellakukan pelngawasan ni lkah/rujuk 

melnurut Agama Ilslam dan kelgi latan kelpelnghuluan .12 

 
11 “Kementrian Pendidikan Nasional.” Kamus Besar Bahasa Indonesia Edisi III. Cet. IV. (Jakarta: 

Balai Pustaka, 2007) 
12 “Departemen Agama.”  Himpunan Peraturan Perundang-Undangan Bidang Urusan Agama, 

(Banda Aceh: Bidang Urusan Agama Islam Kantor Wilayah Departemen Agama, 2009) 
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Selbagai lmana yang di latur dalam Undang-Undang No. 22 tahun 1946, 

bahwa tugas PPN (Pelgawai l Pelncatat Ni lkah) yang di lselbut pelnghulu, selbagai l 

pellayan pelncatatan pelrkawi lnan bagi l umat Ilslam. Di l dalam Undang-Undang 

pelrkawi lnan nomor 1 tahun 1974 tellah di lteltapkan aturan telntang adanya 

pelgawai l pelncatat ni lkah selbagai l peljabat kelmelntri lan Agama dalam 

mellaksanakan tugas pellayanan, pelngawasan dan pelmbi lnaan pelrkawi lnan.13 

b. Tugas dan Fungsi l Pelnghulu 

Tugas pokok pelnghulu belrdasarkan Bab IlIl pasal 4 pelraturan Melntelri l 

pelndayagunaan Aparatur Nelgara No. PElR/62/M.PAN/6/2005 telntang jabatan 

fungsi lonal pelnghulu dan angka kreldi ltnya, antara lai ln mellakukan pelncatatan 

kelgi latan kelpelnghuluan, pelngawasan pelncatatan ni lkah dan rujuk, pellaksanaan 

pellayanan ni lkah dan rujuk, pelnasi lhatan dan konsultasi l nilkah dan rujuk, 

pelmantauan pellanggaran keltelntuan ni lkah dan rujuk, pellayanan fatwa hukum 

munahakat dan bi lmbi lngan muamalah, pelmbi lnaan kelluarga saki lnah dan 

pelngelmbangan kelpelnghuluan.14 

Tugas pokok pelnghulu melnurut PMA No. 11 tahun 2007 selbagai l belri lkut: 

1) Pasal 3 ayat (1) bahwa PPN selbagai lmana di lmaksud dalam pasal 2 ayat 

(1) dalam mellaksanakan tugasnya dapat di lwaki lli l olelh pelnghulu atau 

PPN. 

 
13 “Undang-Undang Nomor 22 Tahun 1946 Tentang Pencatatan Nikah, Talak dan Rujuk.”Republik 

Indonesia 
14 “Peraturan Menteri Pendayagunaan Aparatur Negara Nomor PER/62/M.PAN/6/2005 tentang 

Jabatan Fungsional Penghulu dan Angka Kreditinya”, Republik Indonesia 
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2) Pasal 4 ayat (1) pellaksanaan tugas pelnghulu atau PPN selbagai lmana 

di latur dalam pasal 3 ayat (1) di llaksanakan atas mandatel yang di lbelri lkan 

olelh PPN.15 

Kelmudi lan pelnghulu melmpunyai l fungsi l selbagai l jabatan fungsi lonal 

belrdasarkan pelraturan MElNPAN No. PElR/62/M.PAN/6/2005 selbagai l belri lkut: 

1) Pellaksanaan pelncatatan ni lkah atau rujuk bagi l umat Ilslam. 

2) Pellaksanaan ni lkah wali l haki lm. 

3) Pelngawasan kelbelnaran pelri lsti lwa ni lkah atau rujuk. 

4) Pelmbi lnaan hukum munahakat dan Ahwal Syahshi lyah. 

5) Pelmbi lnaan Calon Melnganti ln. 

6) Pelmbi lnaan Kelluarga Saki lnah16 

c. Welwelnang Pelnghulu 

Belrdasarkan tugas dan fungsi l pelnghulu di l atas, pelnghulu juga di l dalam 

BP4 kelpelnghuluan melmpunyai l welwelnang selbagai l belri lkut: 

1) Melmbelri lkan bi lmbi lngan, pelnasi lhatan dan pelnelrangan melngelnai l ni lkah, 

talak, celrai l, dan rujuk kelpada masyarakat bai lk pelrorangan maupun 

kellompok. 

 
15 “Peraturan Menteri Agama Nomor 11 Tahun 2007 Tentang Pencatatan Nikah”, Republik 

Indonesia 

 

 
16 Republik Indonesia. “Peraturan Bersama Menteri Agama dan Kepala Badan Kepegawaian 

Nasional Nomor 20 Tahun 2005”, Tentang Petunjuk Pelaksanaan Jabatan Fungsional Penghulu dan 

Angka Kreditnya. 
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2) Melmbelri lkan bi lmbi lngan telntang pelraturan pelrundan-pelrundangan yang 

belrkai ltan delngan kelluarga. 

3) Melmbelri lkan bantuan meldi lasi l kelpada para pi lhak yang belrpelrkara di l luar 

Pelngadi llan Agama. 

4) Melmbelri lkan bantuan advokasi l dalam melngatasi l masalah pelrkawi lnan, 

kelluarga dan pelrselli lsi lhan rumah tangga di l luar Pelradi llan Agama. 

5) Melnurunkan telrjadi lnya pelrselli lsi lhan selrta pelrcelrai lan, poli lgami l yang ti ldak 

belrtanggung jawab, pelrni lkahan di lbawah umur dan pelrni lkahan ti ldal catat. 

6) Belkelrjasama delngan i lnstansi l, lelmbaga dan organi lsasi l yang melmi lli lki l 

kelsamaan tujuan bai lk di l dalam maupun di l luar nelgelri l. 

7) Melnelrbi ltkan dan melnyelbarluaskan majalah pelrkawi lnan dan kelluarga, 

buku, brosur dan meldi la ellelktroni lk yang di langgap pelrlu. 

8) Melnyellelnggaraka kursus calon pelnganti ln, pelnataran atau pellati lhan, 

di lskusil, selmi lnar dan kelgi latan-kelgi latan seljelni ls yang belrkai ltan delngan 

pelrkawi lnan dan kelluarga. 

9) Melnyellelnggarakan pelndi ldi lkan kelluarga untuk pelni lngkatan pelnghayatan 

dan pelngalaman ni llai l-ni llai l keli lmanan, keltaqwaan dan akhlaqul kari lmah 

dalam rangka melmbi lna kelluarga saki lnah. 

10) Belrpelran akti lf dalam kelgi latan li lntas selktoral yang belrtujuan melmbi lna 

kelluarga saki lnah. 

11) Melni lngkatkan upaya pelmbelrdayaan elkonomi l kelluarga. 
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12) Upaya dan usaha lai ln yang di lpandang belrmanfaat untuk kelpelnti lngan 

organi lsasi l selrta bagi l kelbahagi laan dan kelseljahtelraan kelluarga.17 

Tugas pokok, fungsi l dan welwelnang kelpelnghuluan sangat stratelgi ls 

dalam melneltukan kelbelrhasi llan pellaksanaan, selrta pellayanan KUA di lbi ldang 

pelrni lkahan dan pelmbi lnaan kelluarga saki lnah, melnseljahtelraan, selrta 

melmudahkan masyarakat yang belragama Ilslam untuk mellakukan pelncatatan 

pelrkawi lnan. 

2. Kekerasan Dalam Rumah Tangga 

a. Pelngelrti lan Kelkelrasan Dalam Rumah Tangga 

Kelkelrasan dalam rumah tangga (di lsi lngkat KDRT) adalah kelkelrasan 

yang di llakukan di l dalam rumah tangga bai lk olelh suami l maupun olelh i lstri l. 

Melnurut Pasal 1 UU Nomor 23 tahun 2004 telntang Pelnghapusan Kelkelrasan 

dalam Rumah Tangga (UU PKDRT), yang di lmaksud delngan Kelkelrasan Dalam 

Rumah Tangga adalah selbagai l belri lkut: Selti lap pelrbuatan telrhadap selselorang 

telrutama pelrelmpuan, yang belraki lbat ti lmbulnya kelselngsaraan atau pelndelri ltaan 

selcara fi lsi lk, selksual, psi lkologi ls, dan/atau pelnellantaran rumah tangga telrmasuk 

ancaman untuk mellakukan pelrbuatan, pelmaksaan, atau pelrampasan 

kelmelrdelkaan selcara mellawan hukum dalam li lngkup rumah tangga.18 

 
17 Asep Sihabul Millah. “Peran Penghulu Dalam Implementasi UU No. 1 Tahun 1974” Tentang 

Perkawinan. 
18 “Pasal 1ayat (1) UU Nomor 23 Tahun 2003”, tentang Penghapusan Kekerasan Dalam Rumah 

Tangga  
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Dari l delfi lni lsi l di latas di lkeltahui l bahwa undang-undang i lni l di lbuat untuk 

selmua anggota rumah tangga, bai lk laki l-laki l maupun pelrelmpuan. Adapun 

pelnyelbutan kata “telrutama telrhadap pelrelmpuan” melnunjukkan bahwa gagasan 

pelmbuatan undang-undang telrselbut ti ldak telrlelpas dari l kaum pelrelmpuan 

di lmana dalam relali ltas sosi lologils selbagi lan belsar korban kelkelrasan dalam rumah 

tangga adalah kaum pelrelmpuan (i lstri l) dan pellakunya adalah suami l, walaupun 

ada juga korban justru selbali lknya, atau orang-orang yang telrsubordi lnasi l di l 

dalam rumah tangga i ltu.19 

Melrujuk pada pasal 1 angka 30 Ki ltab Undang-undang Hukum Acara 

Pildana rumah tangga adalah kata lai ln dari l kelluarga, yakni l melrelka yang 

melmpunyai l hubungan darah sampai l delrajat telrtelntu atau hubungan pelrkawi lnan. 

Hanya saja dalam Undang-undang Pelnghapusan Kelkelrasan Dalam Rumah 

Tangga i lni l li lngkup kelluarga di lpelrluas melnjadi l suami l, i lstelri l dan anak; orang-

orang yang melmpunyai l hubungan kelluarga delngan orang karelna hubungan 

darah, pelrkawi lnan, pelrsusuan, pelngasuhan, pelrwali lan, yang melneltap dalam 

rumah tangga dan/atau orang yang belkelrja melmbantu rumah tangga dan 

melneltap dalam rumah tangga telrselbut dalam jangka waktu sellama belrada 

belrada dalam rumah tangga yang belrsangkutan.20 

Dari l pelnjellasan di latas dapat di lsi lmpulkan bahwa KDRT selcara umum 

adalah belrbagai l belntuk tilndakan yang di llakukan delngan selngaja yang 

 
19 Kitab Undang-Undang Pidana 
20 Muhammad, “Hukum Keluarga Islam di Dunia Islam”, cet 1. Jakarta: (2009) PT Raja Grafindo 

Persada 
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tujuannya melnyaki lti l, mellukai l, selcara lahi lr atau bathi ln yang di llakukan suami l 

kelpada i lstri lnya, bukan kelluarga lai lnnya, pelrbuatan i ltu bukanlah untuk 

melndi ldi lk selbagai lmana yang di lajarkan agama atau pelraturan pelrundang-

undangan yang belrlaku. 

b. Belntuk-Belntuk Kelkelrasan Dalam Rumah Tangga 

Melnurut Undang-undang Nomor 23 Tahun 2004 belntuk kelkelrasan dalam 

rumah tangga telrutama telrhadap pelrelmpuan belranelka ragam. Mulai l dari l 

kelkelrasan fi lsi lk, psi lkologi ls, elkonomi l sampai l kelkelrasan selksual. Pelrtama, 

Kelkelrasan fi lsi lk. Kelkelrasan fi lsi lk adalah pelrbuatan yang melngaki lbatkan rasa 

saki lt, jatuh saki lt atau luka belrat.21 

Pelri llaku kelkelrasan yang telrmasuk dalam golongan i lnil antara lai ln adalah 

melnampar, melmukul, melludahi l, melnari lk rambut (melnjambak), melnelndang, 

melnyudut delngan rokok, melmukul/mellukai l delngan selnjata dan selbagai lnya. 

Bilasanya pelrlakuan i lni l akan nampak selpelrti lbi llur-bi llur, muka lelbam atau belkas 

luka lai lnnya. Keldua, Kelkelrasan psi lkologi ls/elmosi lonal. Kelkelrasan psi lkologi ls 

atau elmosi lonal adalah pelrbuatan yang melngaki lbatkan keltakutan, hi llangnya 

rasa pelrcaya di lri l, hi llangnya kelmampuan untuk belrti lndak, rasa ti ldak belrdaya 

dan pelndelri ltaan psi lki ls belrat pada selselorang. Kelti lga, Kelkelrasan selksual. 

Kelkelrasan jelni ls i lni l mellilputi l pelngilsolasi lan (melnjauhkan) i lstri l dari l kelbutuhan 

bati lnnya, melmaksa mellakukan hubungan selksual, melmaksa sellelra selksual 

 
21 “Undang-undang Nomor 23 Tahun 2004” tentang Penghapusan Kekerasan Dalam Rumah 

Tangga 
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selndi lri l dan tildak melmpelrhati lkan kelpuasan pi lhak ilstri l. Kelelmpat, Kelkelrasan 

elkonomi l. Selti lap orang di llarang melnellantarkan orang dalam li lngkup rumah 

tangganya, padahal melnurut hukum yang belrlaku bagi lnya atau karelna 

pelrseltujuan atau pelrjanji lan i la waji lb melmbelri lkan kelhi ldupan, pelrawatan atau 

pelmelli lharaan kelpada orang telrselbut. Contoh dari l kelkelrasan jelni ls i lni l adalah 

ti ldak melmbelri l nafkah i lstri l, bahkan melnghabi lskan uang i lstri l.22 

Jellasnya kelkelrasan pelrelmpuan (i lstri l selbagai lmana yang telrtuang dalam 

rumusan delklarasi l PBB, yai ltu telntang pelnghapusan ti lndak kelkelrasan telrhadap 

pelrelmpuan, adalah selgala ti lndakan belrdasarkan pelrbeldaan jelni ls kellami ln yang 

belraki lbat atau mungki ln belrangkat kelselngsaraan atau pelndelri ltaan pelrelmpuan 

selcara fi lsi lk, selksual, psi lkologi ls, telrmasuk ancaman ti lndak telrtelntu, pelmaksaan 

atau pelrampasan kelmelrdelkaan selcara selwelnang-welnang bai lk yang telrjadi l 

di ldelpan umum maupun dalam kelhi ldupan pri lbadi l/kelluarga.23 

Dari l pelnjellasan di l atas, maka dapat di lsi lmpulkan bahwasannya belntuk-

belntuk kelkelrasan dalam rumah tangga yai ltu kelkelrasan fi lsi lk, psi lkologi ls, 

elkonomi l sampai l kelkelrasan selksual. Untuk i ltu pelrlu adanya upaya baru dalam 

melmpelrhati lkan selti lap pelrmasalahan, apalagi l yang belrkai ltan elrat delngan 

nusyuz. Selbuah syai lr melngatakan “selbelnarnya, selmua i llmu pelngeltahuan 

belrsumbelr dari l al Qur’an akan teltapi l manusi la yang melmang ti ldak mampu 

dalam melmahami lnya. 

 
22 Keuhmalahayati, “Kekerasan Pada Istri Dalam Rumah Tangga dan Dampaknya Terhadap 

Kesehatan Reproduks.” Jurnal Kajian Perempuan, Gender dan Agama. Vol 14. No 2 (2020) 
23 Ridwan, “Kekerasan Berbasis Gender”. Yogyakarta (2017): Pusat Studi Gender 
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Adapun langkah-langkah atau solusi l telrbai lk yang di ltawarkan olelh al 

Qur’an, dalam rangka melmelcahkan masalah di l antara keldua bellah pi lhak yai ltu 

kelmbali l pada keldamai lan dan kelharmoni lsan di l antara pasangan suami l i lstri l. 

Namun, ti ldak bi lsa di labai lkan bahwa “melmukul (daraba)” ti ldak melsti l 

melngatakan kelkuatan atau kelkelrasan. Mi lsalnya dalam ungkapan ,”daraba” 

Allah masalan (Allah melmbelri lkan atau melneltapkan selbuah contoh) belrmakna 

melmbelri lkan dan selbagi lan orang yang lai ln belrpelndapat, kata al darb di l si lni l 

belrarti l melnampar, melni lnju dan melnelndang.24 

Pada dasarnya masalah kelkelrasan dalam rumah tangga di l kalangan 

muslilm saat-saat i lni l, ti ldaklah belrsumbelr dari l ayat al Qur’an, selgelli lnti lr laki l-laki l 

melmukul i lstril seltellah melngi lkuti l anjuran al Qur’an untuk melngelmbali lkan 

kelharmoni lsan dalam rumah tangga. Tujuan dari l suami l ilni l adalah kelhancuran, 

bukan kelharmoni lsan dalam rumah tangga.25 

c. Kelkelrasan Dalam Rumah Tangga Pelrspelkti lf  Hukum Ilslam 

Ilslam ti ldak melngelnal i lsti llah atau delfi lni lsi l kelkelrasan dalam rumah tangga 

selcara khusus. Justru ajaran Ilslam selcara telgas mellarang telrjadi lnya kelkelrasan 

dalam rumah tangga. Hal i lni l di lbukti lkan delngan banyak ayatayat dalam al 

Qur’an maupun hadi lth yang melmelri lntahkan para suami l untuk melmpelrlakukan 

i lstri lnya delngan pelrgaulan yang bai lk. Selbagai lmana Allah belrfi lrman dalam Al-

qur’an surah An-Ni lsa ayat 19 : 

 
24 Muhammad, “Metodologi Fiqh Islam Kontemporer”. Yogyakarta (2018): El-Saq Press 
25 Amina. “Al-Qur’an Menurut Perempuan”. Jakarta: PT Serambi Ilmu Semesta (2019) 
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كَِرْهًاِِۗوَلََِّتَ عْضهلهوْههنَِل تَذْهَب هوْاِِ يَ ُّهَاِالَذ يْنَِآمَن هوْاِلََِّيََ لُِّلَكهمِْاَنِْتَر ثهواِالن  سَاۤءَ يٰآ

ِِۚفاَ نِْ لْمَعْرهوْف  رهوْههنَِبِ  شَة ِمُّبَ ي  نَة ِِۚوَعَاش  تهمهوْههنَِا لََّاِاَنِْيََْت يَِْْب فَاح  ِمَااِآتَ ي ْ ِب بَ عْض 

كَِث يْْاًِ ف يْه ِخَيْْاً  كَر هْتهمهوْههنَِفَ عَسآىِاَنِْتَكْرَههوْاِشَيْ  اًِوَيََْعَلَِاللّٓ هِ

Arti lnya: Hai l orang-orang yang belri lman, ti ldak halal bagi l kamu 

melmpusakai l wani lta delngan jalan paksa dan janganlah kamu melnyusahkan 

melrelka karelna helndak melngambi ll kelmbali l selbagi lan dari l apa yang tellahkamu 

belri lkan kelpadanya, telrkelcuali l bi lla melrelka mellakukan pelkelrjaan kelji l yang 

nyata dan belrgaullah delngan melrelka selcara patut, kelmudi lan bi lla kamu ti ldak 

melnyukai l melrelka, (maka belrsabarlah) karelna mungki ln kamu ti ldak melnyukai l 

selsuatu. Padahal Allah melnjadi lkan padanya kelbai lkan yang banyak26  (QS An-

Nilsa 4: 19). 

هَاِوَجَعَلَِ كهمِْأَزْوَاجًاِل تَسْكهنهواِإ ليَ ْ ِوَم نِْآيَٰت ه ِأَنِْخَلَقَِلَكهمِْم نِْأنَْ فهس 
ِيَ تَ فَكَرهونَِ ِل قَوْم  ل كَِلََيَٰت  ِذَٓ نَكهمِْمَوَدَةًِوَرَحَْْةًِِۚإ نَِفِ   بَ ي ْ

Arti lnya: Dan di lantara tanda-tanda kelkuasaan-Nya i lalah Di la 

melnci lptakan untukmu i lstelri l-i lstelril dari l jelni lsmu selndi lri l, supaya kamu 

celndelrung dan melrasa telntram keldadanya, dan diljadi lkan-Nya di lantaramu 

rasa kasi lh dan sayang. Selsungguhnya pada yang delmi lki lan i ltu belnar-belnar 

telrdapat tanda-tanda bagi l kaum yang belrfi lki lr .27 (QS Ar-Rum 30: 21). 

 
26 Al-Qur`an, (An-Nisa 4: 19) 
27 Al-Qur`an (Ar-Rum 30: 21) 
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Ayat di latas melnjellaskan telntang pelri lntah untuk melmpelrlakukan i lstri l 

delngan bai lk. Di lsampi lng i ltu juga Rasulullah melnelkankan masalah kasi lh sayang 

dan pelrli lndungan dan bahwa kasi lh sayang adalah bagi lan dari l pelrli lndungan dan 

pelrli lndungan adalah bagi lan dari l kasi lh sayang. Kasi lh sayang melrupakan 

konselp lelbi lh luas yang dapat melli lputi l pellbagai l ni llai l manusi la yang awalnya 

adalah pelrli lndungan. Selbagai lmana hadi lts Rasulullah “Barang si lapa ti ldak 

melmbelri lkan kasi lh sayang, ti ldak melndapatkan kasi lh sayang. Barang si lapa ti ldak 

melmbelri lkan maaf, ti ldak akan melndapatkan maaf. Barang si lapa ti ldak belrtobat, 

ti ldak akan melndapatkan ampunan dan barang si lapa ti ldak melli lndungi l di lri lnya 

ti ldak akan melndapatkan pelrli lndungan.28 

Namun bagai lmana ji lka kelkelrasan i ltu di llakukan untuk melndi ldi lk/ 

melmbelri lkan pelngajaran selbagai lmana yang di lbelnarkan olelh ajaran Ilslam dan 

di llilndungi l pelraturan pelrundang-undangan, selpelrti l suami l di lbolelhkan melmukul 

i lstri l melrelka yang nusyuz selbagai lmana di lnyatakan dalam fi lrman Allah Al-

Qur’an surah An-Ni lsa’ ayat 34 : 

اَاِانَْ فَقهوْاِم نِْ ِوَبِ  بَ عْضَههمِْعَلٓىِبَ عْض  اَِفَضَلَِاللّٓ هِ ِقَ وَامهوْنَِعَلَىِالن  سَاۤء ِبِ  الَر  جَاله
ِْتََاَف هوْنَِنهشهوْزهَهنَِ ۗوَالٓ تِ  اَِحَف ظَِاللّٓ هِ ِبِ  ِقٓن تٓتٌِحٓف ظٓتٌِل  لْغَيْب  ِاَمْوَالِ  مِِْۗفاَلصٓ ل حٓته
غهوْاِعَلَيْه نَِِ ِوَاضْر ب هوْههنَِِۚفاَ نِْاَطعَْنَكهمِْفَلََِتَ ب ْ ع  ِالْمَضَاج  فَع ظهوْههنَِوَاهْجهرهوْههنَِفِ 

كَِب يْْاًِ كَِانَِعَل يًّا  سَب يْلًَِۗا نَِاللّٓ َ

 
28 Dewan Ulama Al-Azhar , “Ajaran Islam Tentang Perawatan Anak”. Terj. Alawiyah 

Abdurrahaman. Child Care in Islam.  Bandung (2017): Al Bayyan 
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Arti lnya: Kaum lakil-laki l i ltu adalah pelmi lmpi ln bagi l kaum wanilta, olelh 

karelna Allah tellah mellelbi lhkan selbahagi lan melrelka (laki l-laki l) atas selbahagi lan 

yang lai ln (wanilta), dan karelna melrelka (laki l-laki l) tellah melnafkahkan selbagi la 

dari l harta melrelka, selbab i ltu maka wani lta yang salelh, i lalah yang taat kelpada 

Allah lagil melmelli lhara di lri l kelti lka suami lnya ti ldak ada, olelh karelna Allah tellah 

melmelli lhara (melrelka). Wani lta-wani lta yang kamu khawati lrkan nusyuznya, 

maka naselhati llah melrelka dan pilsahkanlah melrelka di l telmpat tildur melrelka, dan 

pukullah melrelka. kelmudi lan ji lka melrelka melntaati lmu, maka janganlah kamu 

melncari lcari l jalan untuk melnyusahkannya. Selsungguhnya Allah Maha Ti lnggi l 

lagi l Maha Belsar (Q.S. Ani lsa 4: 34)29 

Ilslam adalah agama rahmatan li ll’alami ln yang melnganut pri lnsilp 

kelseltaraan partnelrshi lp (kelrjasama) dan keladi lan. Tujuan pelrkawi lnan adalah 

telrcapai lnya kelluarga yang saki lnah, mawaddah dan rahmah. Olelh karelna i ltu 

selgala pelrbuatan yang melni lmbulkan aki lbat mafsadat yang telrdapat dalam 

kelkelrasan dalam rumah tangga dapat di lkatelgori lkan kelpada pelrbuatan mellawan 

hukum. 

Undang-Undang No. 23 Tahun 2004 tentang Penghapusan Kekerasan 

Dalam Rumah Tangga (UU KDRT), Kitab Undang-Undang Hukum Pidana 

(KUHP)30:  

 
29 Al-Qur`an (An-Nisa 4:34) 
30 Undang-Undang Nomor. 23 Tahun 2004 Tentang Penghapusan Kekerasan Dalam Rumah 

Tangga dan Kitab Undang-Undang Hukum Pidana.”Republik Indonesia 
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Pasal 44 Ayat 1: Pelaku kekerasan dalam rumah tangga dapat dijatuhi 

hukuman penjara paling lama 5 tahun dan/atau denda paling banyak 

Rp15.000.000. Pasal 44 Ayat 2: Jika perbuatan tersebut mengakibatkan luka 

berat, maka pelaku dapat dijatuhi hukuman penjara paling lama 7 tahun 

dan/atau denda paling banyak Rp20.000.000. Pasal 44 Ayat 3: Jika perbuatan 

tersebut mengakibatkan korban meninggal dunia, pelaku dapat dijatuhi 

hukuman penjara paling lama 10 tahun dan/atau denda paling banyak 

Rp30.000.000. Pasal 45: Tindak pidana terhadap KDRT termasuk kekerasan 

fisik, psikologis, seksual, atau penelantaran dalam rumah tangga. Setiap 

perbuatan tersebut diancam dengan pidana sesuai dengan ketentuan pasal 44 

yang telah dijelaskan di atas. 

 Pasal 351 KUHP Penganiayaan/kekerasan fisik: Penganiayaan yang 

menyebabkan luka ringan dapat dihukum dengan pidana penjara paling lama 2 

tahun 8 bulan atau denda paling banyak Rp4.500. Pasal 302 KUHP – 

Pembunuhan: Jika kekerasan dalam rumah tangga mengakibatkan korban 

meninggal dunia, pelaku dapat dijerat dengan tindak pidana pembunuhan. 

Pelaku dapat dijatuhi pidana penjara seumur hidup atau paling singkat 20 tahun 

penjara. 

Dasar hukum yang mengatur tindak pidana KDRT di Indonesia adalah 

Undang-Undang No. 23 Tahun 2004 tentang Penghapusan Kekerasan Dalam 

Rumah Tangga, yang memberikan sanksi pidana terhadap pelaku KDRT 

dengan hukuman penjara yang bervariasi tergantung pada tingkat kekerasan 

yang dilakukan, mulai dari 5 tahun hingga 10 tahun penjara, serta denda. Jika 
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kekerasan mengakibatkan luka berat atau meninggal dunia, hukumannya lebih 

berat lagi. Selain itu, peraturan dalam KUHP juga mengatur tentang 

penganiayaan dan kekerasan seksual yang terjadi dalam rumah tangga. 

Bellum adanya hukum yang di lteltapkan selcara telgas telrhadap pellaku 

kekerasan dalam rumah tangga dalam hukum pi ldana i lslam, melngaki lbatkan 

kelrancuan dan kelselwelnanganl. Melnurut pelrspelkti lf hukum pi ldana Ilslam 

kelkelrasan fi lsi lk adalah suatu belntuk keljahatan dan pelrbuatan yang di llarang olelh 

syari lat karelna akan melngaki lbatkan kelmudharatan dan melrugi lkan kelsellamatan 

i lstri l, olelh karelna i ltu telrmasuk dalam pelrbuatan jari lmah.31 

 
31 Ibnu, “Kekerasan Fisik Rumah Tangga Dalam Prespektif Islam.” Jurnal Kajian Ilmu-Ilmu 

Hukum. Vol 20. No 1 (2022). 
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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Jenis Penelitian dan Pendekatan 

Pelndelkatan pelnelli lti ln yang dilpakai l dalam pelnelli ltilan i lni l adalah melnggunakan 

pelndelkatan kuali ltati lf. Pelnelli lti lan i lni l melnggunakan jelni ls pelnelli lti lan lapangan (fi lelld 

relselarch), di lmana data yang di ldapatkan yai ltu di l KUA Kelcamatan Ngagli lk, Slelman 

Yogyakarta telrkai lt pelran pelnghulu dalam pelnyellelsai lan kasus kelkelrasan dalam rumah 

tangga (KDRT) di l kantor urusan agama (KUA) kelcamatan ngagli lk pelrspelkti lf hukum. 

Pelnelli lti lan dan pelndelkatan i lni l, fokus pada pri lnsi lp umum yang melndasar dalam 

melwujudkan satuan satuan yang ada dalam kelhi ldupan sosi lal. Pelnelli lti lan kuali ltati lf 

adalah prosels pelnelli lti lan yang melmi lli lki l tujuan untuk melmahami l masalah suatu 

kelmanusi laan yang di l dasarkan pada susunan suatu gambaran yang komplelk selrta 

selcara melnyelluruh melnurut belbelrapa pandangan dari l narasumbelr dan di l laksanakan 

selcara alami lah. Bogdan dan Bi lkleln melndelfi lni lsilkan bahwa pelnelli lti lan kuali ltati lf 

melrupakan langkah pelnelli ltilan yang melnghasi llkan data delskri lpti lf belrupa tuli lsan atau 

ucapan, selrta pelri llaku orang di l ti lnjau. Pelnelli lti lan kuali ltati lf adalah pelnelli ltilan yang 

melnggunakan data elmpi lri ls dalam melmcahkan suatu masalah karelna jelni ls pelnelli lti lan i lni l 

adalah modell untuk melnyellelsai lkan geljala-geljala sosi lal yai ltu pelran pelnghulu dalam 
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pelnyellelsai lan kasus kelkelrasan dalam rumah tangga (KDRT) di l kantor urusan agama 

(KUA) kelcamatan ngagli lk pelrspelkti lf hukum.1 

B. Lokasi Penelitian 

Pelnelli lti lan ilni l di llakukan dil Kantor Urusan Agama (KUA) Ngagli lk Slelman 

Yogyakarta 

C. Informasi Penelitian 

Dalam melnelntukan i lnformasi l pelnelli lti lan, pelnelli lti l melnggunakan telkni lk (purposi lfe l 

sampli lng). Telkni lk i lni l di lgunakan apabi lla pelnelli lti l melmi llilki l belbelrapa pelrti lmbangan 

dalam pelngambi llan sampell. Maka dari l i ltu belrdasarkan landasan telori l di latas, dapat 

di lambi ll belbelrapa i lnformasi l pelnelli lti lan. Yai ltu selbagai l belri lkut : 

1. Pelnelli lti l melmbutuhkan pelnghulu di l Kantor Urusan Agama Kelc Ngagli lk 

untuk melnggali l i lnformasi l telrkai lt pelran pelnghulu telntang pelnyellelsai lan 

KDRT melnurut pelrspelkti lf hukum i lslam 

2. Pelnelli lti l melmbutuhkan pelnghulu dil Kantor Urusan Agama Kelc Ngagli lk yang 

dapat melngi lmplelmelntasi lkan pelran pelnghulu mellalui l konselli lng pra ni lkah 

untuk melmbelri lkan naselhat, panduan, dan pelrsi lapan bagi l calon pelnganti ln 

D. Sumber Data 

Untuk melnyellelsai lkan suatu masalah yang akan di ljadi lkan obyelk pelnelli lti lan 

di lbutuhkan belbelrapa data yang dapat melnunjang masalah telrselbut. Yang mana data i lni l 

akan di lolah melnggunakan belbelrapa telkni lk dan meltodel. Yang pelrtama kali l dillakukan 

yai ltu melngkorelksi l dan melmi llilh data yang sudah di lkumpulkan. Data telrselbut harus 

 
1 Basrowi dan Suwandi. Memahami Penelitian Kualitatif. (Jakarta: Rineka Cipta, 2008). Hal 
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belrdasarkan kelabsahan atau bobot telrhadap data telrselbut. Kelmudi lan data-data i lni l akan 

di lkuali lfi lkasi lhkan belrdasarkan masalah yang akan di lbahas di ldalam pelnelli lti lan telrselbut. 

Olelh karelna i ltu di lgunakan dua jelni ls data dalam pelnyusunan pelnelli lti lan, yai ltu selbagai l 

belri lkut : 

1. Data Pri lmelr 

Data pri lmelr yai ltu data yang melnjadi l sumbelr dalam pelnelli lti lan i lni l, data i lnil 

di lambi ll selcara langsung dari l i lnforman atau obyelk pelnelli lti lan. Dalam hal i lni l pelnelli lti l 

melnelntukan i lnforman selsuai l kelbutuhan telrhadap masalah i lni l. Ilnforman dalam 

pelnelli lti lan i lni l yai ltu para pelnghulu yang belkelrja di l Kantor Urusan Agama Kelc 

Ngagli lk Slelman Yogyakarta 

2. Data Selkundelr 

Ti ldak hanya data pri lmelr, pelnelli lti lan i lni l juga melngguakan jelni ls pelnyusunan 

dalam data pelnelli lti lan belrupa data selkundelr. Pelnelli ltilan i lni l belrsumbelr dari l arti lkell, 

jurnal, maupun meldi la i lnformasi l lai lnnya yang melndukung kellelngkapan data pri lmelr 

agar pelnelli lti lan i lni l belrjalan selcara opti lmal selsuai l pada kelnyataan yang ada di l 

lapangan. Ti ldak hanya i ltu data i lni l juga selbagi lan di ldapatkan dari l para pelnghulu 

yang melmi lli lkil pelran dalam pelnyellelsai lan Kasus Kelkelrasan Dalam Rumah Tangga 

(KDRT) melnurut pelrspelkti lf i lslam. 

E. Teknik Pengumpulan Data 

Belrdasakan jelni ls pelnelli lti lan kuali ltati lf maka di lgunakan telkni lk pelngumpulan data 

yang cock selsuai l jelni ls pelnelli lti lan i lni l. Yai ltu obselrvasi l, wawancara, dan dokumelntasi l.  

Maka dari l i ltu belrdasarkan konselp telkni lk pelngumpulan data i lni l adalah selbagai l belri lkut  
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1. Telkni lk obselrvasi l dalam pelnelli lti lan i lni l yailtu melnunjang data yang belrkai ltan 

delngan kaji lan hukum i lslam telrhadap pelran pelnghulu dalam pelnyellelsai lan 

Kasus Kelkelrasan Dalam Rumah Tangga (KDRT). Di lmana pada tahap i lni l 

telkni lk yang di lgunakan adalah mellakukan pelngamatan telrhadap obyelk atau 

felnomelna yang telrjadi l yai ltu pelran pelnghulu dalam pelnyellelsai lan KDRT 

mellalui l konselli lng pra ni lkah untuk melmbelri lkan naselhat, panduan, dan 

pelrsi lapan bagi l calon pelnganti ln. 

2. Wawancara yang di llakukan dalam pelnelli lti lan i lni l yai ltu pelnelli lti l melnggunakan 

dua belntuk wawancara yai ltu wawancara Telrstruktur dan wawancara selmi l 

struktur. Wawancara yang di llakukan i lni l adalah untuk melngumpulkan data 

lelwat komuni lkasi l delngan para pi lhak telrkai lt dan yang di ltelntukan pelnelli lti l.  

Tabell 3.1  ki lsi l-ki lsi l i lnstrumelnt wawancara telrhadap pelnelli lti l i lni l, selbagai l belri lkut : 

Vari labell Pelran Pelnghulu  Ilndi lkator KDRT Melnurut 

Pelrspelkti lf Hukum Ilslam 

Pelran Pelnghulu Dalam 

Pelnyellelsai lan Kasus 

KDRT Pelrspelkti lf 

Hukum Ilslam 

1. Pelmahaman 

Hukum dan 

Proseldur 

2. Kelmampuan 

Meldi lasi l dan 

Konselli lng 

3. Keltelrampi llan 

Komuni lkasi l dan 

Elmpati l 

1. Pelngeltahuan pelnghulu 

telntang hukum i lslam 

telrkai lt KDRT 

2. Kelmampuan 

melnganali lsi ls kasus 

KDRT 

3. Keltelrampi llan telrhadap 

pelran pelnghulu dalam 

melnyeldi lakan solusi l 

belrbasi ls hukum i lslam 

4. Kelmampuan dalam 

melmbelri lkan konselli lng 
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kelpada cati ln mellalui l 

konselli lng pra ni lkah 

 

F. Keabsahan Data 

Hal i lni l guna untuk melngkaji l kelabsahan data pelnelli ltil delngan melnggunakan telkni lk 

Tri langulasi l, yang melmi lli lki l delfi lni lsi l yai ltu pelmelri lksaan kelabsahan data melnggunakan 

selsuatu yang lai ln di lluar data selbagai l kelpelrluan dalam mellakukan pelngelcelkan atau 

pelmbandi lngan telrhadap data yang di lpelrolelh mellalui l wawancara, obselrvasi l langsung 

dan ti ldak langsung. Obselrvasi l yang di lmaksud adalah belntuk pelngamatan telrhadap 

keljadi lan yang di ltelmukan, di lmana hasi ll pelngamatan telrselbut akan di lambi ll alur 

i lntilsari lnya dan melnghubungkan antara data pri lmelr delngan data selkundelr, dan 

mellelngkapi l data pri lmelr, selkundelr, obselrvasi l, dan wawancara. 

G. Teknik Analisis Data 

Telkni lk yang di lgunakan yai ltu melnggunakan telori l Mi lllels Huubelrman.2 Anali lsi ls 

data i lni l melngambi ll ti lga langkah, antara lai ln : kondelnsasi l data (data condelnsati lon), 

melnyaji lkan data (data di lsplay), selrta melmbuat kelsi lmpulan atau velri lfi lkasi l (conclusi lon, 

drawi lng, and velri lfi lcati lon): 

1. Kondelnsasi l Data (Data Condelnsati lon) 

Pelngumpulan data i lni l di llakukan melnggunakan wawancara obselrvasi l dan 

dokumelntasi l delngan cara melrangkum selrta melnyellelksi l dan melmfokuskan data 

 
2 Andi Misna. Formulasi Kebijakan Alokasi Dana Desa di Desa Kandolo Kecamatan Teluk 

Pandan Kabupaten Kutai Timur, eJournal Administrasi Negara, ISSN 0000-0000, ejurnal.an.fisip-

unmul.ac.id. 3(2) 2015 : 521-533 
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pada hal hal yang belrkai ltan delngan tujuan pelnelli lti lan. Selrta mellakukan kondelnsasi l 

data delngan cara melnyellelksi l melngkonotasi l dan melmbuat delskri lpsi l dari l catatan 

lapangan wawancara dan dokumelntasi l. 

2. Pelngaji lan Data (Data Di lsplay) 

Seltellah mellakukan kondelnsasi l atau pelrangkuman data, sellanjutnya pelnelli lti l 

akan mellakukan pelnyaji lan data lelwat obselrvasi l wawancara dokumelntasi l. Yang 

kelmudi lan akan di lbuat dalam belntuk catatan wawancara, catatan lapangan, dan 

catatan dokumelntasi l, selrta di lsaji lkan dalam belntuk delskri lpsi l atau telks. 

3. Melmbuat Kelsi lmpula atau Velri lfi lkasi l (Conclusi lon, Drawi lng, and Velri lfi lcati lon) 

Telkni lk i lni l adalah langkah telrakhi lr yai ltu melmbuat kelsi lmpulan. Belrdasarkan 

data yang tellah di llakukan olelh pelnelli lti l kondelnsasi l dan pelnguji l, pelnelli lti l akan 

melmbuat kelsi lmpulan untuk melndukung jawaban dari l masalah yang tellah 

di lrumuskan. Di lmana pelmbuatan kelsi lmpulan di ldukung delngan bukti l-bukti l yang 

kuat saat pelngumpulan data.3 

H. Sistematika Pembahasan 

Pelnelli lti lan harus dilbuat delngan cara yang telratur dan silstelmati ls. Peldoman pelnelli lti lan 

harus melngatur masalah dari l umum kel khusus. Olelh karelna i ltu, pelnjabarannya harus 

melmi llilki l struktur yang jellas dan si lstelmati ls. Belri lkut adalah si lstelmati lka pelmbahasan 

yang dapat di lgunakan untuk melnjellaskan skri lpsi l i lni l: 

 

 
3 Ibid.hlm 527-528 
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BAB I: PENDAHULUAN 

Bab Il melmulai l delngan pelndahuluan yang melncakup latar bellakang, rumusan 

masalah, tujuan pelnelli lti lan, dan manfaat pelnelli lti lan. Ilsi l bab i lni l melmbelri lkan gambaran 

umum telntang i lsi l pelnelli lti lan dan batasan yang akan di ljellaskan olelh pelnelli lti l dalam 

pelmbahasannya. Bab pelrtama melmbelri lkan pelnjellasan telntang tujuan dan kelgunaan 

pelnelli lti lan i lni l untuk melmasti lkan bahwa pelnelli lti lan yang di llakukan pelnelli lti l ti ldak si la-

si la.  

 

BAB II: KAJIAN PENELITIAN TERDAHULU DAN KERANGKA TEORI 

Bab IlIl melmbahas kaji lan pustaka dan landasan telori l selbagai l landasan 

pelnelli lti lan dan relfelrelnsi l, yang melncakup pelngelrti lan. Pelnelli lti l melmbuat pelrbeldaan 

antara li ltelratur yang di lkaji l olelh pelnelli lti l dan li ltelratur yang di lsusun olelh pelnelli lti l. 

Sellai ln iltu, kaji lan liltelratur juga melncakup relfelrelnsi l pelnelli lti lan selbellumnya yang 

di lmaksudkan untuk melmbelri lkan makna yang sama delngan pelnelli lti lan saat i lni l. Sellai ln 

i ltu, landasan telori l melmbahas belrbagai l konselp, telori l, pri lnsi lp, dan urai lan lai ln yang 

telrkai lt delngan masalah pelnelli lti lan. 

 

BAB III : DESKRIPSI DATA PENELITIAN  

Bab IlIlIl i lni l telrdapat meltodel pelnelli lti lan yang di lgunakan pelnelli lti l, dilmana hasi ll 

dari l pelnelli lti lan dapat selsuai l delngan fakta saat mellakukan pelnelli lti lan. 

 

BAB IV : HASIL DAN PEMBAHASAN 

Bab i lni l telrdapat hasi ll dan pelmbahasan dari l pelnelli lti lan yang tellah di llakukan. 
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BAB V : PENUTUP  

Bab i lni l adalah bab telrakhi lr di lmana telrdapat selbuah kelsi lmpulan dari l hasi ll 

dan pelmbahasan di lselrtai l delngan saran. 
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BAB IV 

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

A. Hasil Penelitian 

1. Kondisi Objek Lokasi Penelitian 

Yogyakarta  melrupakan wi llayah i lsti lmelwa di l Ilndonelsi la yang telrkelnal delngan 

kelkayaan budaya, seljarah, dan duni la pelndi ldi lkannya. Selbagai l satu-satunya 

kelsultanan yang masi lh akti lf, Yogyakarta melmadukan tradi lsi l Jawa yang kelntal 

delngan kelhi ldupan modelrn. Telrleltak di l bagi lan sellatan Pulau Jawa, Yogyakarta 

melnjadi l pusat selni l, budaya, dan pari lwi lsata, delngan delsti lnasi l telrkelnal selpelrti l Candi l 

Borobudur, Candi l Prambanan, dan Mali loboro. 

Kelcamatan Ngagli lk melrupakan salah satu kelcamatan di l Kabupateln Slelman, 

Daelrah Ilsti lmelwa Yogyakarta. Telrleltak di l si lsil utara Yogyakarta, Ngagli lk di lkelnal 

selbagai l daelrah yang belrkelmbang pelsat, melnggabungkan arela peldelsaan yang hi ljau 

delngan kawasan pelrumahan dan komelrsi lal yang telrus tumbuh. Suasananya yang 

telnang dan nyaman melmbuat Ngagli lk melnjadi l pi llilhan bagi l banyak orang yang 

i lngi ln tilnggal di l li lngkungan yang delkat delngan pusat kota Yogyakarta namun teltap 

melnawarkan keltelnangan. 

Kantor Urusan Agama (KUA) Ngagli lk belrada di l Kelcamatan Ngagli lk, 

Kabupateln Slelman, Daelrah Ilsti lmelwa Yogyakarta. KUA i lni l melnyeldi lakan belrbagai l 

layanan telrkai lt urusan kelagamaan, telrutama dalam hal pelrni lkahan, konsultasi l 

agama, dan layanan admi lni lstrasi l lai lnnya. Selbagai l salah satu KUA di l Kabupateln 
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Slelman, KUA Ngagli lk melmi llilki l tugas utama mellayani l kelbutuhan kelagamaan 

masyarakat di l wi llayah Kelcamatan Ngagli lk. 

2. Profil Informan Penelitian 

Tabel 4.1 Informan Penelitian KUA Ngaglik 

No Ilni lsi lal Narasumbelr Kri ltelri la Pelkelrjaan 

1.  PF Pelnghulu 1 KUA Ngagli lk 

2.  PA Pelnghulu 2 KUA Ngagli lk 

  

Dari l data i lnforman pelnelli ltilan di latas, pelnelli lti l melmi llilh relspondeln yang belri lni lsilal 

(PF) dan (PA) karelna melnurut pelnelli lti l belli lau melmpunya kelmampuan yang bai lk 

dan juga pelrnah melnangani l kasus yang kelbeltulan selsuai l delngan judul yang  di ltelli ltil 

olelh pelnelli lti l. 

KUA Kelcamatan Ngagli lk melmi llilki l 11 pelngawas, di lantaranya telrdapat 3 staff 

pelng admi lni lstrasi l, 3 pelnghulu, dan 5 di lantaranya adalah pelnyuluh agama i lslam.  

Pelnghulu dil KUA Kelcamatan Ngagli lk adalah peljabat agama yang belrtanggung 

jawab atas pellaksanaan tugas-tugas pelrni lkahan dan pellayanan telrkai lt di l wi llayah 

telrselbut. Tugas utama selorang pelnghulu melli lputi l:  

a. Melni lkahkan Pasangan: Pelnghulu melmi llilki l welwelnang untuk melmi lmpi ln 

akad ni lkah, melmasti lkan kellelngkapan admi lni lstrasi l, selrta melmvelri lfi lkasi l 

kelselsuai lan syarat-syarat pelrni lkahan selsuai l delngan hukum Ilslam dan 

pelraturan nelgara. 
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b. Melmbelri lkan Bi lmbi lngan Pelrni lkahan: Pelnghulu juga belrpelran dalam 

melmbelri lkan naselhat prani lkah kelpada calon pelnganti ln melngelnai l hak dan 

kelwaji lban dalam pelrni lkahan selrta pelnti lngnya melnjaga kelharmoni lsan rumah 

tangga. 

c. Melngurus Admi lni lstrasi l Pelrni lkahan: Ila belrtanggung jawab untuk 

melmasti lkan bahwa dokumeln-dokumeln pelrni lkahan, selpelrti l surat ni lkah dan 

buku ni lkah, telrcatat selcara relsmi l dan selsuai l proseldur. 

Pelnghulu dil KUA Kelcamatan Ngagli lk bi lasanya melmi lli lkil latar bellakang 

pelndi ldi lkan agama Ilslam selrta pelngalaman dalam bi ldang pellayanan pelrni lkahan dan 

kelluarga. Selhi lngga dalam pelnelli lti lan i lni l pelnelli lti l melmi llilh pelnghulu selbagai l relspon 

karelna melli lhati l dari l belrbagai l selgi l yang melnjadi l pelran pelnghulu dan atau tugas 

pelnghulu di l KUA Kelcamatan Ngagli lk Slelman Yogyakarta.  

B. Pembahasan 

1. Peran Penghulu Dalam Penyelesaian Kasus KDRT Berdasarkan Perspektif 

Hukum Islam 

Pelnghulu melmilli lki l pelran kunci l dalam melnangani l kasus KDRT melnurut 

hukum Ilslam. Tugasnya telrmasuk melndamai lkan pasangan yang belrti lkai l, 

melmbelri lkan nasi lhat selsuai l ajaran Ilslam, melni llai l akar masalah, dan 

melnyarankan pelnyellelsai lan. Ji lka meldi lasi l gagal, pelnghulu bi lsa melrujuk kasus 

kel pelngadi llan agama. Sellai ln i ltu, pelnghulu juga melnjaga agar hak-hak korban 

teltap di lli lndungi l selsuai l pri lnsilp syari lah. 
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Penghulu adalah pejabat agama yang bertanggung jawab untuk memimpin 

prosesi pernikahan dan perceraian dalam agama Islam di Indonesia. Penghulu 

memiliki kewenangan untuk memberikan nasihat, melakukan mediasi, dan 

mengambil tindakan yang relevan dalam kasus KDRT. Berikut adalah beberapa 

peran penghulu dalam penyelesaian kasus KDRT:4 

1. Mediator Kasus KDRT  

Penghulu bisa berperan sebagai mediator dalam kasus KDRT. Jika 

terjadi perselisihan atau kekerasan dalam rumah tangga, penghulu dapat 

mengintervensi dengan memberikan nasihat dan membantu kedua belah 

pihak untuk menyelesaikan masalah mereka secara baik-baik. Mediasi 

ini mengarah pada penyelesaian dengan pendekatan damai, dengan 

mengedepankan prinsip-prinsip Islam mengenai kasih sayang dan 

keadilan. 

2. Memberikan Nasihat dan Pembinaan 

Penghulu memiliki peran untuk memberikan pembinaan kepada 

pasangan suami-istri mengenai hak dan kewajiban mereka menurut 

hukum Islam. Penghulu dapat mengingatkan kedua belah pihak tentang 

kewajiban mereka dalam berperilaku adil dan tidak melakukan 

kekerasan terhadap pasangan, serta menjaga keharmonisan rumah 

tangga. Surah At-Talaq (65:2):5 "Dan apabila mereka telah mendekati 

akhir idah mereka, maka rujuklah mereka dengan cara yang baik atau 

lepaskanlah mereka dengan cara yang baik."  

 
4 Abdullah bin Sulaiman al-Jarallah, “Fikih Keluarga”. Maktabah al-Kautsar (2010) 
5 Al-Qur’an, (At-Talaq 65: 2) 
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Ayat ini menegaskan pentingnya melakukan rujukan dengan cara yang 

baik atau perceraian yang baik jika hubungan sudah tidak dapat 

dipertahankan. Penghulu dapat memfasilitasi langkah ini.6 

3. Mendorong Upaya Rekonsiliasi Sebelum Perceraian 

Dalam Islam, perceraian bukanlah pilihan pertama, melainkan jalan 

terakhir setelah berbagai upaya mediasi gagal. Penghulu bisa 

memberikan nasihat tentang pentingnya mencoba menyelesaikan 

masalah melalui musyawarah dan mengupayakan perdamaian sebelum 

perceraian diputuskan. Ini adalah salah satu bentuk perlindungan 

terhadap hak-hak pasangan dan anak-anak yang terdampak. 

4. Memberikan Keputusan dalam Kasus Perceraian 

Jika mediasi tidak berhasil dan KDRT masih berlanjut, penghulu dapat 

memberikan keputusan tentang perceraian sesuai dengan hukum Islam. 

Hukum Islam memperbolehkan perceraian, tetapi perceraian harus 

dilaksanakan dengan cara yang baik dan adil. Penghulu dapat 

memberikan panduan bagi suami-istri untuk menjalani proses 

perceraian yang tidak merugikan salah satu pihak. 

Surah Al-Baqarah (2:229):7 

"Talak (cerai) itu dua kali. Setelah itu, boleh rujuk kembali dengan cara 

yang baik atau lepaskanlah dengan cara yang baik." 

5. Melaporkan Kasus ke Pihak Berwenang 

 
6 M. Quraish Shihab, “Tafsir al-Mishbah”. Jakarta: Pustaka Firdaus (2006) 
7 Al-Qur’an, (Al-Baqarah 2:229) 
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Dalam beberapa kasus yang lebih ekstrem, di mana kekerasan terus 

berlanjut atau mengancam keselamatan korban, penghulu juga dapat 

mendorong korban untuk melaporkan tindakan tersebut kepada pihak 

berwenang. 

Dalam pandangan hukum Ilslam, pelnghulu melmi llilki l pelran pelnti lng dalam 

melnangani l kasus Kelkelrasan Dalam Rumah Tangga (KDRT), karelna i la adalah 

sosok yang belrwelnang dalam hal pelrni lkahan dan kelluarga. Melnurut hukum 

Ilslam, pelnghulu belrfungsi l selbagai l meldi lator dalam melnyellelsai lkan pelrselli lsi lhan 

kelluarga delngan tujuan utama melmpelrtahankan kelharmoni lsan rumah tangga 

selrta melli lndungi l hak-hak selti lap anggota kelluarga. 

Pelran pelnghulu dalam prosels pelnyellelsai lan kasus KDRT di l KUA 

Kelcamatan Ngagli lk, dalam pelrspelkti lf hukum Ilslam, adalah selbagai l meldi lator 

yang belrupaya melndamai lkan pasangan delngan melngeldelpankan pri lnsi lp-pri lnsi lp 

Ilslam selpelrti l keladi llan dan pelrdamai lan. Pelnghulu melmbelri lkan nasi lhat 

belrdasarkan hukum Ilslam, melmasti lkan hak dan kelwaji lban pasangan di lpahami l, 

selrta melngeldukasi l melrelka telntang ajaran agama telrkai lt kelhi ldupan rumah 

tangga. Sellai ln i ltu, pelnghulu juga belrpelran prelvelnti lf mellalui l pelnyuluhan 

telntang pelnti lngnya melnjaga kelharmoni lsan rumah tangga dan melnjauhi l 

kelkelrasan. Ji lka meldi lasi l ti ldak belrhasi ll, pelnghulu dapat melngarahkan kasus kel 

jalur hukum selsuai l aturan syari lah. 

Meskipun penghulu memiliki peran yang penting dalam penyelesaian 

KDRT, terdapat beberapa tantangan atau kendala yang dihadapi, antara lain:8 

 
8 Fathurrahman, “Hukum Keluarga Islam”. Jakarta: Pustaka Ilmu (2003) 
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1. Kurangnya Pemahaman tentang KDRT: Tidak semua penghulu 

memahami secara mendalam mengenai KDRT dan hak-hak korban, 

baik dalam perspektif hukum Islam maupun hukum negara. 

2. Stigma Sosial: Beberapa masyarakat mungkin tidak menganggap 

KDRT sebagai masalah serius atau merasa malu untuk melaporkan 

masalah tersebut kepada penghulu. 

3. Keterbatasan Wewenang: Sebagai pejabat agama, penghulu hanya 

memiliki kewenangan terbatas dalam hal-hal terkait pernikahan dan 

perceraian. Jika kasus melibatkan kekerasan fisik atau pidana, penghulu 

tidak memiliki wewenang untuk menangani masalah tersebut secara 

langsung. 

Pelnelli lti lan i lnil belrtujuan untuk melnganali lsi ls pelran pelnghulu dalam 

pelnyellelsai lan kasus kelkelrasan dalam rumah tangga (KDRT) di l KUA 

Kelcamatan Ngagli lk mellalui l pelrspelkti lf hukum Ilslam. Yai ltu adalah 

melngelvaluasi l elfelkti lvi ltas meldi lasi l yang di llakukan pelnghulu dalam melnangani l 

KDRT selrta melni llai l pelnelrapan pri lnsi lp-pri lnsi lp syari lah dalam pelnyellelsai lan 

konfli lk telrselbut. Sellai ln i ltu, pelnelli ltilan i lni l akan melngkaji l belrbagai l hambatan 

yang di lhadapi l pelnghulu sellama prosels meldi lasi l, solusil yang di ltawarkan, selrta 

dampaknya telrhadap pelnyellelsai lan KDRT selcara hukum dan agama. 

Di lharapkan pelnelli lti lan i lni l melmbelri lkan wawasan baru melngelnai l kontri lbusi l 

pelnghulu dalam pelncelgahan dan pelnyellelsai lan KDRT dalam kontelks hukum 

Ilslam di l masyarakat. 
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2. Proses Penyelesaian Kasus (KDRT) di KUA Kecamatan Ngaglik 

Dalam prosels pelnyellelsai lan kasus Kdrt telrdapat belbelrapa lagkah-langkah 

yang di llakukan mulai l dari l melnelri lma laporan, mellakukan prosels meldi lasi l, 

hi lngga melndapat asupan kelagamaan belrupa pandangan hukum i lslam telrkai lt 

problelmati lka yang di lhadapi l. 

  Langkah-langkah penyelesaian kasus Kdrt : 

a. Melncari l tahu akar pelrmasalahan 

b. Melngkomuni lkaskan waktu yang telpat untuk belrmeldi lasi l 

c. Mellakukan pelrtelmuan facel to facel antara keldua bellai l pi lhak delngan cara 

yang komuni lkati lf (meldi lasi l ilndi lvi ldu) 

d. Melnganali lsi ls hasi ll pelrtelmuan delngan keldua bellai l pi lhak yang belrpelrkara 

e. Mellakuan meldi lasi l delngan keldua bellai l pi lhak untuk melmbelri lkan naselhat dan 

juga masukan (solusi l) yang belrlandaskan hukum i lslam dalam melnjaga 

kelutuhan rumah tangga 

f. Melngelkselkusi l telrselrah pada masi lng-masi lng pi lhak dalam melmi lli lh jalan 

telrbai lk  

dari l pelnjellasan di latas, Hukum Ilslam melngatur hubungan suami l i lstril delngan 

melnelkankan kasi lh sayang, keladi llan, dan sali lng melnghormati l. Suami l 

di lwaji lbkan melmpelrlakukan i lstri l delngan bai lk, selrta mellarang selgala belntuk 

kelkelrasan dalam rumah tangga (KDRT), bai lk fi lsi lk maupun velrbal. 

 Dalam melnghadapi l konfli lk, Ilslam melnawarkan belbelrapa langkah, di lmulai l 

delngan sali lng melnasi lhati l selcara bi ljak. Ji lka ti ldak belrhasi ll, pasangan di lanjurkan 
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untuk belrpi lsah selmelntara guna i lntrospelksi l. Jilka masalah belrlanjut, meldi lasi l dari l 

pi lhak kelti lga, selpelrti l kelluarga atau pelnghulu, bi lsa di llakukan. Ji lka selmua cara 

ti ldak belrhasi ll, pelrcelrai lan di lpelrbolelhkan selbagai l langkah telrakhi lr. 

 Yang mana i lslam juga melnelkankan pelrli lndungan bagi l korban KDRT, 

melndorong melrelka untuk melncari l bantuan dan pelrli lndungan hukum guna 

melnjaga kelsellamatan dan hak-hak melrelka. 

3. Analisis Kasus KDRT Berdasarkan Perspektif Hukum Islam 

Anali lsi ls kasus Kdrt belrdasarkan pelrspelkti lf hukum i lslam mellilbatkan 

belbelrapa aspelk di lantaranya  

a. Pri lnsilp dasar hokum i lslam telntang Kdrt 

Ilslam melnelkankan bahwa hubungan suami l ilstri l harus di ldasarkan pada kasi lh 

sayang dan sali lng melnghormati l. Kelkelrasan, bai lk fi lsilk, velrbal, maupun 

elmosi lonal, belrtelntangan delngan pri lnsi lp-pri lnsi lp i lni l. Dalam Al-Qur’an dan 

hadi lts, kelkelrasan telrhadap pasangan, telrutama i lstri l, di langgap selbagai l 

ti lndakan yang ti ldak selsuai l delngan ajaran Ilslam yang melnelkankan keladi llan 

dan pelrlakuan bai lk 

b. Hak dan kelwaji lban suami l i lstelri l 

Suami l belrtanggung jawab untuk melnyeldi lakan nafkah dan pelrli lndungan, 

seldangkan i lstri l melmi llilki l hak untuk dilpelrlakukan delngan bai lk dan pelnuh 

kasi lh sayang. KDRT mellanggar hak-hak i lni l dan melnunjukkan kelgagalan 

dalam melmelnuhi l kelwaji lban suami l melnurut ajaran Ilslam. 

c. Prosels pelnyellelsai lan konfli lk 
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1) Naselhat : pasangan di lanjurkn unutk sali lng melnaselhati l delngan cara 

yang bai lk 

2) Pilsah selmelntara : pasangn di lpi lsahkan selmelntara untuk melrelnung 

3) Meldi lasi l : jalan dalam melncari l solusi l damai l 

d. Pelrcelrai lan selbagai l langkah telrakhi lr 

Ji lka selmua usaha pelnyellelsai lan konfli lk gagal dan KDRT telrus belrlanjut, 

pelrcelrai lan di lbolelhkan dalam Ilslam selbagai l langkah telrakhi lr. Namun, 

pelrcelrai lan di langgap selbagai l solusi l yang palilng dilbelnci l ji lka masi lh ada 

kelmungki lnan untuk melmpelrbai lki l hubungan. 

e. Pelrli lndungan telrhadap korban 

Ilslam melmbelri lkan pelrli lndungan kelpada korban KDRT delngan melndorong 

melrelka untuk melncari l bantuan dan pelrli lndungan hukum. Korban belrhak 

melndapatkan keladi llan dan pelrli lndungan dari l ti lndakan kelkelrasan, dan 

si lstelm hukum Ilslam melndukung langkah-langkah hukum untuk mellilndungi l 

hak-hak melrelka. 

 Tabel 4.2 Pertanyaan Wawancara untuk Peran Penghulu 

No Pelrtanyaan i lnti l Relspondeln 1 Relspondeln 2 

1. Pelran Pelnghulu 

dalam 

pelnyellelsai lan 

kasus Kdrt 

Mellakukan meldi lasi l, 

melmbelri lkan nasi lhat, 

masukan, dan melyaki lnkan 

keldua bellai l pi lhak untuk 

sellalu belrpi lki lran yang posi ltilf  

Belrkomuni lkasi l delngan 

keldua bellah pi lhak, 

melncari l waktu yang telpat, 

Mellakukan meldi lasi l 

kelpada masi lng-masi lng 

pasangan, seltellah i ltu 

melmpelrtelmukan keldua 

bellah pi lhak dalam melncari l 
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solusil dan  jalan telrbai lk, 

melmbelri lkan asupan 

kelagamaan belrupa naselhat 

dan masukan belrlandaskan 

hukum i lslam. 

 

Pelran pelnghulu dalam prosels pelnyellelsai lan kasus Kdrt melnurut pandangan 

hukum ilslam telrdapat 2 jawaban yang belrbelda dari l keldua relspondeln di lmana 

relspondeln 1 (PF) melnjellaskan bahwa : 

(PF) melngatakan bahwa belli lau pelrnah melnangani l kasus selpelrti l hal nya 

pelran pelnghulu dalam melnyellelsai lkan problelmati lka namun tildak sampai l pada 

kasus kelkelrasan, di lmana kasus i lni l telrjadi l karelna ti ldak adanya kelcocokan 

di lantara suami l dan juga i lstelri l, salah satu pi lhak melmi lnta kelpada belli lau 

(pelnghulu) untuk mellakukan meldi lasi l dan melmbelri lkan solusi l telrbai lk dalam 

pelnanganan kasus telrselbut yang mana suamil tildak lagi l melmbelri lkan nafkah 

bati lni lyah maupun lahi lri lyah lagi l kelpada i lstelri l sellama 2th dan ti ldak lagi l tilnggal 

belrsama i lstelri l mellai lnkan delngan kelluarga sang suami l. Hal i lnil melmbuat i lstelri l 

melrasa ti ldak melmi lli lki l ilkatan pelrni lkahan lagi l selhi lngga melmilnta kelpada 

relspondeln (pelnghulu) untuk sama-sama melncari l jalan kelluar dari l problelmati lka 

telrselbut, selhi lngga belli lau melncoba untuk melnyatukan kelmbali l keldua bellai l pi lhak 

dan melmposi lsi lkan pelran pelnghulu kelti lka melnghadapi l problelmati lka dalam 

pelnyellelsai lan kasus rumah tangga yai ltu Pelnghulu belrusaha untuk melmbelri lkan 

nasi lhat, masukan, dan melyaki lnkan keldua bellai l pi lhak untuk sellalu belrpi lki lran 

yang posi lti lf telrkai lt masalah yang di lhadapi l. 
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Sellai ln i ltu relspondeln 2 (PA) melnjellaskan bahwa : belli lau pelrnah melnangani l 

kasus di lmana salah satu pi lhak (i lstelri l) melmi lnta kelpada belli lau untuk mellakukan 

meldi lasi l telrhadap keldua bellah pi lhak yang belrpelrkara. Karelna telrjadi l kelkelrasan 

antara suami l dan juga i lstelri l di lmana suami l mellakukan kelkelrasan fi lsi lk kelpada 

sang i lstelri l kelti lka sang i lstelri l melngeltahui l adanya orang kel 3 dalam pelrni lkahan. 

Hal i lni l melmbuat i lstelri l melrasa ti ldak nyaman dan melmi lnta kelpada relspondeln 

(pelnghulu) untuk belrusaha melncari l jalan kelluar telrbai lk delmi l melnyellamatkan 

rumah tangga. Selhi lngga yang di llakukan olelh (PA) dalam belrpelran selbagai l 

pelnghulu adalah Belrkomuni lkasi l delngan keldua bellah pi lhak, melncari l waktu yang 

telpat, kelmudi lan Mellakukan meldi lasi l kelpada masi lng-masi lng pasangan seltellah iltu 

melmpelrtelmukan keldua bellah pi lhak untuk sama-sama melncari l solusi l dan  jalan 

telrbai lk dalam prosels pelnyellelsai lan kasus delngan melmbelri lkan asupan kelagamaan 

belrupa naselhat dan masukan yang belrlandaskan hukum ilslam. Dan melmi lnta 

kelpada suami l agar melmbuat pelrjanji lan dan jangan sampai l melgulangi l kelsalaha 

yang ada pada kasus selbellumnya. 

Dalam hal i lni l pelnghulu sellalu belrusaha untuk melmbelri lkan solusi l dan 

melncari l jalan telrbai lk. Namun, pelrcelrai lan juga di lpelrbolelhkan selbagai l jalan 

telrakhi lr karelna i lslam sangat melli lndungi l korban Kdrt selcara hukum dan 

melndapatkan keladi llan. 

selhi lngga hasi ll pelnelli lti lan antara keldua pelnghulu (PF) delngan (PA), 

kelduanya melmi lli lki l pelran yang pelnti lng dalam prosels pelnyellelsai ln masalah rumah 

tangga. yai ltu bagai lmana selorang pelnghulu bi lsa melmahami l rukun i lslam dalam 
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rumah tangga delngan melnjadi lkan landasan hukum i lslam selbagai l cara 

pelnyellelsai lan kasus rumah tangga. 

Namun melnurut keldua relspondeln (Pelnghulu) prosels pelnyellelsai lan yang 

belrhasi ll adalah prosels yang bi lsa di llakukan delngan adanya nya komuni lkasi l 

antara keldua pi lhak pelrkara selkali lpun masalahnya belrakhi lr di l pelngadi llan agama 

akan teltapi l salah satu dari l keldua bellai l pi lhak pelrkara ti ldak melrasa telrsaki lti l lagi l 

i ltulah hasi ll atau kelbelrhasi llan dari l prosels pelnyellelsai lan kasus kdrt. Yai ltu di llilhat 

dari l selgi l kelbelrhasi llan meldi lasi l. Kelbelrhasi llan meldi lasi l ada dua yai ltu konfli lk-

konfli lk yang ada pada kelluarga sudah bi lsa melrelka tangani l dan melngakui l apa 

yang melrelka lakukan i ltu adalah salah dan sudah sali lng melmaafkan. Dan yang 

keldua adalah bi lsa melnyellelsai lkan mellalui l jalur hukum apabi lla dalam pelrni lkahan 

salah satu pi lhah melrasa di lsaki ltil karelna dalam i lslam pelrni lkahan ti ldak bolelh ji lka 

salah satu melrasa telrsaki lti l (proseldur kelbelrhasi llan) 

Akan teltap Kdrt di lsi lni l tildak hanya telrtuju pada kelkelrasan fi lsi lk namun juga 

telrdapat pada kelkelrasan melntal yang melmbuat salah satu pi lhak melrasa down 

yang melngaki lbatkan hancurnya kelutuhan rumah tangga telrselbut. 

Selbellum melni lkah bi lasanya para pelnghulu sellalu mellakukan konselli lng pra 

ni lkah kelpada cati ln (calon pelnganti ln) selbagai l belkal untuk keldua nya dalam 

melngarungi l bahtelra rumah tangga yang mana Adanya selsi l masukan cati ln melrasa 

selnang, bahagi la, adanya motilvasi l dan juga pandangan hi ldup yang bai lk. Sellai ln 

i ltu adanya ni llai l posi lti lf unutk melmbangun keldelpannya delngan apa yang sudah 

di lsampai lkan. Namun akan mellakukan komuni lkasi l dan musyawaroh kelti lka 



52 
 

telrdapat kelti ldakseltujuan antara cati ln untuk sama-sama melncari l solusi l dan jalan 

kelluar yang telrbai lk. Delngan melngharapkan kelluarga saki lnah,mawaddah, 

warohmah dan juga dapat melmelnuhi l kelbutuhan kelluarga. 

Dari l belkal konselli lng pra ni lkah i ltulah yang akan di ljadi lkan acuan bagi l para 

pelnghulu dalam mellakukan prosels pelnyellelsai lan kasus Kdrt kelpada keldua bellai l 

pi lhak yang belrpelrkara dan melngajak keldua bellai l pilhak untuk melli lhat kelmbali l 

tujuan awal dari l pelrni lkahan telrselbut yai ltu meljadi lkan kelluarga yang utus selbagai l 

i lbadah kelpada Allah SWT delngan harapan kelluarga saki lnah,mawaddah, 

warohmah dan juga dapat melmelnuhi l kelbutuhan kelluarga selpelrti l yang di llakukan 

di lawal pelrni lkahan. 

Pelghulu juga sellalu melmbelri lkan naselhat, masukan telrhadap pi lhak pelrkara 

bahwa harus bi lsa melmposi lsilkan keldudukan masi lng masi lng selbagai l suami l dan 

juga i lstelri l selrta tugas dan fungsi lnya mai lsng masi lng selhi lgga dalam rumah tangga 

adanya keladi llan, kelsi lmbangan selhi lngga telrdapat kelmaslahatan dalam rumah 

tangga. 

Sellalu melnyampai lkan bahwa keltelrkai ltan nya dalam melmbangun kelluarga 

saki lnah adalah : 

a. zawwaj (belrpasangan) 

b. Mi ltsaqon gholilzon (ni lkah adalah janji l suci l) 

c. Muasyaroh bi ll ma’ruf ( melmbelri lkan masukan selcara bai lk delngan 

musyawarah) 
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Namun dalam hal i lni l bi lasanya para pelnghulu atau peltugas dari l KUA 

Kelcamatan Ngagli lk sellalu melngadakan sosi lali lsasi l kelpada Masyarakat dalam 

belntuk acara formal selpelrti l selmi lnar, majelli ls takli lm, atau di l pelrtelmuan lai lnnya. 

Yang mana telntu pada pelrtelmuan selpelrti l i lni llah para pelnghulu atau peltugas dari l 

KUA sellalu melmbelri lkan gambaran, matelri l telrkai lt selgala selsuatu yang 

belrbi lcara soal pelrni lkahan, rumah tangga, dan hal-hal selputaran i lni l agar 

melmbelri lkan gambaran dan pelmahaman kelpada masyarakat seltelmpat agar ti ldak 

telrburu-buru dalam melni lkah dan melmi lli lh pasangan hi ldup. Pasangan hi ldup 

melrupakan orang yang aka nada sellalu belrsama selhi lngga hal-hal selpelrti l ilni l 

sangat pelnti lng untuk di lbelkali l agar keldelpannya ti ldak ada pelnyelsalan. 

Namun ti ldak hanya i ltu, pelnghulu juga sellalu melngi lngatkan kelpada 

masyarakat bahwa melncari l pasangan yang bai lk adalah bukan hnya soal ci lnta 

antara keldua pi lhak namun adanya ci lnta kelpada Allah yang melnci lntai l 

makhluknya karelna dalam pelrni lkahan, melni lkah bukan hanya melnyatukan dua 

manusi la yang belrbelda mellai lnkan melnyatukan dua kelluarga yang sangat jauh 

belrbelda. Maka dari l i ltu jadi lkanlah Allah satu satunya pelnolong dalam 

melmbangun kelluarga, melmbangn mahli lgai l rumah tangga yang sellalu di l ri ldhoi l 

olelh Allah SWT. 

4. Peran Penghulu yang Mempengaruhi Keberhasilan dalam Proses 

Penyelesaian Kasus KDRT di KUA Ngaglik  

a. Pelran Pelnghulu dalam Pelnyellelsai lan Kasus Kdrt 

Pelran pelnghulu dalam kasus Kdrt i lni l adalah belrusaha untuk melnyellelsai lkan 

selcara belrsama delngan melmbelri lkan naselhat dan juga melncari l solusi l dari l 
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problelmati lka yang ada. Di lmana selti lap pelnghulu sellalu belrbagi l tugas 

belrdasarkan spelsi lfi lkasi l kelpelnghuluan masi lng-masi lng delngan belrfokus untuk 

melmbi lna kelluarga telrselbut delngan melnggunakan pelndelkatan keli llmuan agama 

i lslam dan hukum yang belrlaku di l Ilndonelsi la selpelrti l UU telntang Kelkelrasan 

dalam rumah tangga, yang mana Kdrt i lni l telrjadi l karelna factor lahi lri lyah, 

bati lni lyah, dan juga elkoni lmi l. Selhi lngga pelran pelnghulu dilsi lni l adalah bagai lmana 

selorang pelnghulu bi lsa mellakukan pelndelkatan delngan melnjaga komuni lkasi l, 

melmbelri lkan bi lmbi lngan kelpada masi lng-masi lng pasangan, dan melmbelri lkan 

naselhat atau masukan belrupa pondasi l kelagamaan untuk melmpelrkokoh kelmbali l 

kelutuhan rumah tangga. 

Pelran pelnghulu dalam melnyellelsai lkan kasus kelkelrasan dalam rumah tangga 

(KDRT) di l KUA Kelcamatan Ngagli lk, Slelman, sangat belrpelngaruh telrhadap 

kelbelrhasi llan prosels telrselbut. Pelnghulu melmbantu meldi lasi l dan konselli lng 

pasangan, melnelrapkan pri lnsi lp-pri lnsi lp hukum Ilslam, dan melmbelri lkan 

pelndi ldi lkan melngelnai l hak dan kelwaji lban dalam rumah tangga. Sellai ln i ltu, 

pelnghulu juga mellakukan pelncelgahan delngan melmbelri lkan nasi lhat selbellum 

konfli lk belrkelmbang, dan belrkoordi lnasi l delngan lelmbaga telrkai lt untuk 

melli lndungi l korban. Mellalui l pelran i lni l, pelnghulu dapat elfelkti lf dalam 

melnyellelsai lkan kasus KDRT dan melnjaga kelharmoni lsan rumah tangga 

 

b. Factor yang melmpelngaruhi l Kelbelrhasi llan Pelnghulu dalam Prosels 

Pelnyellelsai lan Kasus Kdrt  



55 
 

Melngacu pada tujuan syari lat i lslam yakni l telrci lpanya kelmaslahatan umat 

manusi la. Maka dari l i ltu kelbelrhasi llan pelnghulu dalam prosels pelnyellelsai lan kasus 

Kdrt ti ldak luput dari l hukum ilslam telntang bagai lmana selselorang mau melngkaji l 

dan bellajar bahwa i lslam sellalu mellarang selsuatu yang mudharat dan 

melngajarkan kelmaslahatan yai ltu adanya kelsali lngan i lndi lvi ldu, sali lng 

melnghormati l, sali lng pelrcaya agar telrhi lndar dari l masalah kelluarga ataupun 

Kdrt. 

Dari l hasi ll wawancara yang dillakukan olelh pelnghulu ada belbelrapa factor 

yang melmpelngaruhi l kelbelrhasi llan pelnghulu dalam melnyellelsai lkan kasus Kdrt. 

Di lmana melnurut pelnghulu (PA) prosels pelnyellelsai lan kasus Kdrt adalah sali lng 

melmi llilki l komunilkasi l yang mana prosels pelnyellelsai lan i lni l ada 2 yailtu kelmbali l 

melmbangun mahli lgai l rumah tangga yang saki lnah dan melngakui l apa yang 

melrelka lakukan adalah salah dan sali lng melmaafkan dan juga belrpi lsah selcara 

relsmi l melnurut agama dan pelmelri lntah.  

Selhi lngga factor yang melmpelngaruhi l kelbelrhasi llan pelnghulu adalah:  

1) Melmahami l beltul pelrmasalahan dari l problelmati lka yang telrjadi l 

2) Mellakukan meldi lasi l delngan melmbelri lkan si lraman rohani l belrupa 

kaji lan hukum i lslam 

3) Mellakukan komuni lkasi l yang bai lk dan mudah di l melngelrti l 

4) Kelmbali l pada tujuan awal pelrni lkahan adalah selmata-mata 

belri lbadah kelpada Allah SWT 



56 
 

5) Jalur hukum (pelngadi llan agama) agar ti ldak adalagi l yang melrasa 

telrsaki lti l 

Dari l belbelrapa factor di latas i ltulah yang melnjadi l pelngaruh dalam 

kelbelrhasi llan pelnghulu untuk melnyellelsai lkan kasus Kdrt, karelna dalam i lslam 

pelrni lkahan ti ldak bolelh ji lka salah satu melrasa telrsaki lti l. 

5. Pandangan Hukum Islam Terkait Kasus KDRT 

a. Pelran Hukum Ilslam 

Melngacu pada hukum agama, pelran i lslam sangat pelnti lng di lmana adanya 

kelluarga karelna adanya aturan agama yang melnganjurkan umatnya untuk 

melni lkah dan melnjadi l salah satu sunnah rasul dalam melnyelmpurnakan agama 

selkali lgus melnjadi l salah satu i lbada kelpada Allah SWT 

Agama (i lslam) sellalu melngajarkan keldamai lan, melmbuat kelhi ldupan lelbi lh 

bai lk, selhi lngga pelran hukum ilslam yai ltu mellarang kelmudhorotan yang telrjadi l 

salah satunya adala Kdrt atau kelkelrasan dalam rumah tangga. 

Dalam Q,S An-ni lsa : 19 Allah melnelkankan bahwa pelnti lngnya keladli lan, 

pelrlakuan bai lk, dan pelnghormatan telrhadap hak-hak wani lta dalam pelrni lkahan. 

Ayat i lni l juga melngajarkan bahwa pelrni lkahan harus di ldasarkan pada kasi lng 

sayang, pelnghormatan, dan kelbai lkan selrta mellarang untuk melmpelrlakukan 

i lstelri l selcara ti ldak adi ll selhi lngga selbellum melni lkah bi lasanya telrdapat prosels 

pelnyuluhan olelh para pelnyuluh di l Kantor Urusan Agama KUA untuk 

melmbelri lkan bi lmbi lngan kelpada cati ln yang akan melmbangun mahli lgai l rumah 
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tangga selbagai l belkal atau fondasi l dalam melmbangun kelluarga saki lnah, 

mawadah, warohmah. 

b. Kdrt Dalam Hukum Ilslam 

Kdrt dalam hukum i lslam di lpandang selbagai l pelrbuatan yang delngan pri li lnsi lp 

dasar i lslam yang melnelkankan kasi lh sayang, keladi llan, dan pelnghormatan. 

Dalam i lslam Kdrt juga melncakup selgala belntuk kelkelrasan atau pelrlakuan 

buruk yang di llakukan olelh salah satu pasangan dalam kontelks rumah tangga, 

bai lk kelkelrasan fi lsi lk, velrbal, elmosi lanal, maupun psi lkologils. Yang mana i lslam 

sellalu melnelkankan bahwa hubungan suami l i lstelri l harus pelnuh delngan kasi lh 

sayang dan sali lng melnghormati l satu sama lai lnnya. 

Kelkelrasan dalam rumah tangga (KDRT) dalam pandangan hukum Ilslam 

di latur delngan pri lnsi lp-pri lnsi lp yang melnelkankan kasi lh sayang, larangan 

kelkelrasan, dan sanksi l bagi l tilndakan yang mellanggar. 

1) Pri lnsilp kasi lh sayang 

Ilslam sangat melnelkankan pelnti lngnya kasi lh sayang dan ci lnta damai l 

dalam ruma tangga yang belrlandaskan saki lnah, mawadah, 

warohmah. Dalam rumah tangga suami l dan ilstelri l harus sali lng 

melmpelrlakukan satu sama lai ln delngan bai lk, selpelrti l yang diljellaskan 

dalam Al-quran hubungan kelduanya adalah mi ltasaqan ghali lzon 

(pelrjanji lan yang kuat) dan pakai lan bagi l kelduanya (QS Al-baqarah 

:187) 
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Sellai ln i ltu dalam dalam (QS An-ni lsa : 19), Allah melnelgaskan 

telntang pelnti lngnya pelrlakuan bai lk melski l ada kelti ldakselpakatan. 

Yai ltu suami l di lharapkan melmpelrlakukan i lstelri l delngan pelnuh kasi lh 

sayang dan keladi llan. Alqur’an melnyelbutkan “Dan pelrgauhi llah 

i lstelri l-i lstelri l kamu delngan bai lk. Ji lka kamu melmbelnci l melrelka, maka 

keltauhi llah bolelh jadi l kamu melmbelnci l selsuatu padahal Allah 

melnjadi lkannya kelbai lkan yang banyak”. 

Ti ldak hanya i ltu, kasi lh sayang juga pelrlu di l baluri l delngan sali lng 

melnghormati l yai ltu pelnghormatan ti lmbal bali lk dan komuni lkasi l yang 

bai lk tanpa kelkelrasan. 

2) Larangan kelkelrasan 

Dalam salah satu hadi ls nabi l yang di l ri lwayatkan olelh Ti lrmi ldzi l, Nabi l 

belrsabda bahwa yang telrbai lk di lantara laki l-laki l adalah pali lng bai lk 

kelpada i lstelri lnya. Hadi ls i lni l melnelgaskan bahwa kelkelrasan dalam 

kelluarga ti ldak di lbelnarkan dalam i lslam 

Dalam kontelks hukum i lslam, Maqashi ld syari lah (tujuan syari lah) 

juga masuk dalam telori l hukum i lslam yang rellelvan ji lka di lkai ltkan 

delngan pelmahan telrhadap larangan kelkelrasan dalam rumah tangga 

(Kdrt) yang mana Maqashi ld syari lah selndi lri l adalah tujua utama dari l 

hukum i lslam yang mellilndungi l kelpelnti lngan dasar manusi la selpelrti l 

ji lwa, akal, agama, kelturunan, dan juga harta.  

Pri lnsilp telrselbut melnunjuka bahwa hukum i lslam belrtujuan untuk 

melli lndungi l hak-hak i lndi lvi ldu dalam melmasti lkan kelseljahtelraan 
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masyarakat salah satunya adalah Kdrt yang melrusak kelseljahtelraan 

dan martabat i lndi lvi ldu. 

Olelh karelna i ltu, larangan telrhadap KDRT dalam hukum Ilslam 

sangat rellelvan delngan Maqasi ld Syari lah. Pellarangan kelkelrasan 

belrkontri lbusi l pada pelncapai lan tujuan-tujuan syari lah utama, yai ltu 

melli lndungi l jilwa, akal, kelturunan, harta, dan agama, selrta melnjaga 

agar hubungan kelluarga teltap harmoni ls dan seljahtelra. 

3) Sanksi l dan ti lndakan 

Hukum i lslam melmandang kasus Kdrt selbagai l suatu pelrbuatan yang 

masuk dalam belntuk keldzali lman yang harus di lmusnahkan. Di lmana 

kelti lka kasus i ltu telrjadi l maka i lstelri l belrhak melmi lnta bantuan dan 

melncari l pelrtolongan atau bahka melnuju jalur hukum 

Ilslam sangat melnelkankan pelnti lngnya melnjaga kelharmoni lsan 

rumah tangga dan melmpelrlakukan pasangan selrta anggota kelluarga 

delngan bai lk. Dalam hukum Ilslam, pelnyellelsai lan masalah rumah 

tangga lelbi lh di lutamakan selcara damai l, teltapi l ji lka KDRT telrus 

telrjadi l, pellaku bi lsa di lhukum. Belntuk hukuman bi lsa belrupa: 

a) Ganti l Rugi l (Di lyat): Ji lka ada kelkelrasan fi lsi lk yang 

melnyelbabkan celdelra, korban belrhak melnelri lma 

kompelnsasi l atau ganti l rugi l dari l pellaku. 

b) Pelrcelrai lan (Thalaq/Khuluk): Ji lka kelkelrasan ti ldak bi lsa 

di lhelnti lkan, pelrcelrai lan bi lsa melnjadi l jalan kelluar. Dalam 
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Ilslam, pelrcelrai lan di lpelrbolelhkan ji lka hubungan sudah 

ti ldak harmoni ls atau ti ldak adi ll. 

c) Hudud dan Ta'zi lr: Ji lka kelkelrasan sangat parah, selpelrti l 

pelngani layaan belrat atau pelmbunuhan, pellaku bi lsa 

di lhukum selsuai l delngan keljahatannya. Hukuman i lni l bilsa 

belrupa hukuman teltap yang di latur dalam Al-Qur'an 

(hudud) atau hukuman yang di lputuskan olelh haki lm 

(ta'zi lr). 

Maka dari l i ltu, ilslam sangat melnelkankan pelrli lndungan dan pelnghormatan 

telrhadap pasangan dan selgala belntuk kelkelrasan yang belrtelntangan delngan 

anjuran i lslam. Di lmana Ilslam melmbelri lkan hak kelpada korban kelkelrasan untuk 

melndapatkan pelrli lndungan. Kelluarga, masyarakat, dan pi lhak belrwelnang harus 

melmbantu korban kelluar dari l si ltuasi l kelkelrasan. Pelrlakuan zali lm atau kelkelrasan 

ti ldak bolelh di lbi larkan, dan orang-orang di l selki ltar korban waji lb melncelgahnya 

selrta melmbantu melmbelri lkan pelrli lndungan yang aman. 

selhi lngga hasi ll pelnelli lti lan antara keldua pelnghulu (PF) delngan (PA), 

kelduanya melmi lli lki l pelran yang pelnti lng dalam prosels pelnyellelsai ln masalah rumah 

tangga. yai ltu bagai lmana selorang pelnghulu bi lsa melmahami l rukun i lslam dalam 

rumah tangga delngan melnjadi lkan landasan hukum i lslam selbagai l cara 

pelnyellelsai lan kasus rumah tangga. 

Pelnghulu melmi lli lkil pelran pelnti lng selbagai l meldi lator dalam melnyellelsai lkan 

kasus KDRT, delngan melmbelri lkan nasi lhat selsuai l ajaran Ilslam, melndamai lkan 
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pasangan, dan melli lndungi l hak-hak korban. Ji lka meldi lasi l gagal, kasus dapat 

di larahkan kel pelngadi llan agama. Pelnelli lti lan i lni l melngungkap langkah-langkah 

pelnyellelsai lan KDRT di l KUA Ngagli lk, selpelrti l melncari l akar masalah, mellakukan 

meldi lasi l, melmbelri lkan pandangan hukum Ilslam, hi lngga melngarahkan kasus ke l 

jalur hukum ji lka pelrlu. Ilslam melnelkankan pelnti lngnya kasi lh sayang, keladi llan, 

dan pelrli lndungan bagi l korban KDRT. 

Anali lsi ls melnunjukkan bahwa pelnghulu melmbantu melni llai l dan 

melnyellelsai lkan kasus belrdasarkan pri lnsi lp-pri lnsi lp syari lah, delngan melmbelri lkan 

solusil yang selsuai l hukum Ilslam. Sellai ln i ltu, pelnghulu mellakukan pelncelgahan 

mellalui l pelnyuluhan agama dan melnjaga komuni lkasi l antara pasangan. 

Kelbelrhasi llan dalam pelnyellelsai lan kasus di lpelngaruhi l olelh komuni lkasi l elfelkti lf, 

pelmahaman melndalam telntang masalah, dan pelndelkatan belrbasi ls hukum Ilslam. 

Ji lka upaya meldi lasi l gagal, pelrcelrai lan di lpelrbolelhkan selbagai l jalan telrakhi lr. Ilslam 

melmbelri lkan pelrli lndungan pelnuh bagi l korban KDRT, melndorong melrelka untuk 

melncari l bantuan hukum dan melli lndungi l hak-hak melrelka. 

Kelsi lmpulannya, pelnghulu di l KUA Ngagli lk melmi llilki l pelran yang sangat 

pelnti lng dalam melnyellelsai lkan kasus kelkelrasan dalam rumah tangga (KDRT) 

mellalui l meldi lasi l dan pelnyuluhan belrdasarkan hukum Ilslam. Pelnghulu belrpelran 

selbagai l meldi lator yang melndamai lkan pasangan dan melmbelri lkan nasi lhat selsuai l 

delngan ajaran syari lah. Di lmana i lslam melnelkankan pelnti lngnya kasi lh sayang, 

keladi llan, dan pelrli lndungan bagi l korban KDRT. Ji lka meldi lasi l gagal, pelnghulu 

melngarahkan kasus kel pelngadi llan agama untuk pelnyellelsai lan lelbi lh lanjut. 

Delngan delmi lki lan, pelnghulu di l KUA Ngagli lk belrkontri lbusi l dalam melnjaga 
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kelharmoni lsan kelluarga dan melli lndungi l hak-hak korban KDRT selsuai l delngan 

pri lnsi lp hukum Ilslam. 
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BAB V  

PENUTUP 

A.  Kesimpulan 

1. Dari l hasi ll pelnelli lti lan, kelkelrasan dalam rumah tangga yang di ltangani l olelh KUA 

Ngagli lk (pelnghulu) ada 2 yai ltu  

Pertama, Problelmati lksa rumah tangga yang mana ti ldak ada kelcocokan 

antara suami l dan juga i lstelri l yang melmbuat suamil tildak lagi l melmbelri lkan nafkah 

bai lk lahi lri lyah maupun bati lni lyah. Namun yang di lmaksud kan kelkelrasan dalam 

rumah tangga pada kasus i lni l adalah kelkelrasan melntal, kelkelrasan bati ln yang 

melmbuat sang i lstelri l melrasa di lri lnya suda ti ldak di lci lntai l dan sudah ti ldak 

di langgap dalam status  

Kedua, Telrjadi l kelkelrasan antara suami l dan juga i lstelri l di lmana suami l 

mellakukan kelkelrasan fi lsi lk kelpada sang i lstelri l kelti lka sang i lstelri l melngeltahui l 

adanya orang kel 3 dalam pelrni lkahan. Selhi lngga pelran pelnghulu KUA Ngagli lk 

adalah mellakukan komuni lkasi l delngan keldua bellah pi lhak untuk sama-sama 

melncari l solusi l dan  jalan telrbai lk dalam prosels pelnyellelsai lan kasus delngan 

melmbelri lkan asupan kelagamaan belrupa naselhat dan masukan yang 

belrlandaskan hukum i lslam 

2. Pelran pelnghulu dalam prosels pelnyellelsai lan Kdrt dalam hukum i lslam adalah 

belrusaha untuk melnyellelsai lkan selcara belrsama delngan melmbelri lkan naselhat dan 

juga melncari l solusi l dari l problelmati lka yang ada, mellakukan meldi lasi l dan 

melmbelri lkan asupan kelagamaan belrupa naselhat dan masukan yang 
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belrlandaskan hukum i lslam. Pelnghulu juga sellalu melmbelri ltahukan kelpada para 

pi lhak unutk melli lhat kelmbali l pada tujuan pelrni lkahan selmula bahwa pelrni lkahan 

adalah selbagai l salah satu belntuk i lbadah kelpada Allah dan melyaki lnkan keldua 

bellai l pi lhak untuk sellalu belrpi lki lran yang posi lti lf telrkai lt masalah yang di lhadapi l.  

Melnurut relspondeln prosels pelnyellelsai lan yang sellelsai l adalah melngakui l 

apa yang melrelka lakukan i ltu adalah salah dan sudah sali lng melmaafkan. Dan 

juga bi lsa melnyellelsai lkan mellalui l jalur hukum apabi lla dalam pelri lkahan salah 

satu pilhak melrasa di lsaki ltil, di lmana dalam ilslam pelrni lkahan ti ldak bolelh ji lka 

salah satu melrasa telrsaki lti l. 

B. Saran  

Belrdasarkan telmuan pelnelli ltilan, pelnti lng bagi l para pelnghulu di l KUA Kelcamatan 

Ngagli lk untuk telrus melni lngkatkan pelmahaman dan kompeltelnsi l melrelka dalam 

melnangani l kasus Kelkelrasan dalam Rumah Tangga (KDRT). Salah satu cara yang 

dapat di llakukan adalah mellalui l pellati lhan ruti ln telntang hukum Ilslam yang belrkai ltan 

delngan KDRT, selrta relgulasi l nasi lonal yang melngatur pelrli lndungan telrhadap 

korban KDRT. Hal i lni l akan melni lngkatkan kelmampuan pelnghulu dalam 

melmbelri lkan solusi l yang selsuai l delngan syari lat Ilslam dan pelraturan pelrundang-

undangan yang belrlaku. 
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a. Pelnghulu 1 

Nama  : PF 

Jabatan : Pelnghulu 

 

b. Pelnghulu 2 

Nama  : PA 

Jabatan : Pelnghulu 
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