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INTISARI

Latar belakang: Penyakit kulit merupakan salah satu penyakit yang paling sering
terjadi di pondok pesantren. Scabies adalah salah satunya. Hal ini dikarenakan cara
penularannya yang sering terjadi dalam lingkungan pondok pesantren. Efek yang
ditimbulkan oleh penyakit ini antara lain adalah perubahan kualitas hidup penderita
dari beberapa sisi secara objektif maupun subjektif. Tingkat kualitas hidup penderita
penyakit kulit bisa diketahui dari beberapa aspek seperti kesehatan fisik, psikis,
aktivitas, dan hubungan dengan orang lain.

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk Mengetahui efek scabies terhadap kualitas
hidup di Pondok Pesantren Asrama Perguruan Islam (API) Tegalrejo Magelang.

Metode: Jenis penelitian yang dugunakan dalam penelitian ini adalah. dengan metode
kualitatif dengan pendekatan case study. Studi kasus adalah desain penelitian yang
mempelajari kasus yang terjadi dan kemudian dianalisis. Pengambilan data dilakukan
dengan cara observasi dan wawancara semi terstruktur.

Hasil : Scabies diketahui mempengaruhi penderitanya. Kesehatan fisik sebagai aspek
kualitas hidup mengalami penurunan dengan adanya gatal dan nanah. Santri juga
mengalami perubahan aktivitas menjadi lebih kendor daripada biasanya. Rasa malu
dan tidak nyaman juga dirasakan santri sebagai efek yang ditimbulkan scabies. Secara
hubungan sosial, scabies menurunkan kualitas hidup penderitanya terhadap lingkungan
sekitarnya.

Kesimpulan : Scabies memberikan efek berupa penurunan kualitas hidup terhadap
santri yang ditinjau dari 4 aspek kesehatan fisik, aktivitas, respon psikis, dan faktor

sosial
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ABSTRACT

Background: Skin disease is one of the most common diseases in boarding schools.
Scabies is one of them. This disease is cause by the transmission that often occurs in
the boarding school environment. Effects caused by this disease include changes in the
quality of life of patients from several sides objectively and subjectively. The quality
of life of people with skin disease can be known many aspects like physical,
psychological, activity, relationship with other.

Objective: This aim of this study is determine the effect of scabies on quality of life in
Islamic Boarding School Dormitory (API) Tegalrejo Magelang.

Method: The type of research used in this paper is qualitative analytic observational
research with case study method. Case study is design of research that learn something
happen and analyze it as the main problem. Interview in depth and observation are
the methods to collecting data.

Result : Scabies can influence their sufferer. Physical health can reduce quality of life
by its itch and pustule. The student feel there is change of their activity being saggy
than usual. Shy and discomfort happens cause the effect of scabies. While social
relation, scabies can reduce quality of life their sufferer toward their environment.

Conclusion : Effect of scabies can reduce quality of life that measured by 4 aspects
like physical health, activity changes, psychological response, and factor social
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