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about with 19th century notions of the water cure. In fact the spa is
elevated to religious status with worshippers to the altar of self-
preservation. This is a 21st century idea of a spa that is revolutionary to the
traditionalists, however such a break with tradition does not suit all. In a
modem context there remains the belief, based on at least 2500 years of
experience, that spas necessarily include water-based therapies. A good
description comes from the Harrogate Medical Society in Spa Treatment —
for the medical Profession only (1920 :5), which states that "it's essential
feature, and that which distinguishes it from other health regimes, is the
administration internally or extemally of fresh natural waters at or near their
source.”

Tipe dan lokasinya spa terbagi 2 yaitu day atau city spa dan
destination spa ( santai ala spa, Dewi no 5/xi Mei 2002 ) . Day spa menyajikan healing
treatment, ataupun treatment kecantikan dan relaksasi yang dilakukan
dalam jangka waktu singkat. Sedangkan spa destinasi adalah spa yang
mengembalikan atau memulihkan dan meningkatkan kondisi fisik dan
jiwa, layanan spa ini biasanya lebih dari 1 hari dan berlokasi diluar kota

atau kawasan wisata seperti pantai dan daerah pegunungan.

1.1.2 Suasana Pantai

Pantai adalah sebuah tempat diperairan laut yang mempunyai
bermacam-macam kedalaman dan dapat digunakan untuk bermain
secara aman. Sebagian besar pantai masih mempunyai lingkungan yang
belum banyak terawat dan terlihat alamiah. Alamiah meliputi seluruh
potensi yang ada dari dulunya. Daerah-daerah di mana peruntukan lahan
didominasi oleh pertanian, kehutanan atau daerah-daerah yang alami.
Kadang kata desa dibedakan ke dalam pulau (island), pantai (coastal),
daerah penyangga (hinterland), pedusunan (country), semak-semak

(bUSh) dan terpencil (remote) (Fathoni, M., 2004, Pengembangan Wisata Desa : Integrasi Ke

Dalam Konsep Industrialisasi Perdesaan)
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2.4 TINJAUAN FASILITAS KOMERSIAL
2.4.1 Kegiatan Komersial Dalam Spa
Bangunan spa mempunyali berbagai jenis kegiatan komersial yaitu :
e Akomodasi
Dalam kegiatan akomodasi ini para pengunjung akan disediakan
tempat menginap dari yang Single bedroom maupun Double bedroom.
Supaya para pengunjung lebih nyaman dan rileks dalam
melakasanakan kegiatannya. Selain itu bagi para pengunjung dari luar
kota yang mengajak keluarga dan temannya dapat mengunakan
tempat akomodasi untuk beristirahat.
e Makan dan Minum (Restoran)
Restoran disini merupakan fasilitas komersial yang sangat penting
karena hampir setiap pengunjung yang selesai melakukan perawatan
maupun latihan fisik akan merasa lapar dan haus karena kondisi
cairan tubuh mereka terkuras oleh akibat dari perawatan dan latihan
fisik.
2.4.2 Kriteria Fasilitas Komersial
Untuk kriteria fasilitas komersial harus menarik dan membuat para pengunjung

selalu mengingat tempat tersebut yang membuat mereka ingin kembali lagi.

2.5 TINJAUAN TEORI DESAIN

Bentuk adalah suatu media atau alat komunikasi untuk menyampaikan arti
yang dikandung oleh bentuk itu sendiri atau untuk menyampaikan pesan tertentu
dari arsitek kepada kepada masyarakat awam sebagai penerima. Bentuk
menjadi media komunikasi karena merupakan bagian yang langsung terlihat oleh
mata, kemudian dianalisa oleh otak kita untuk di mengerti.
Komunikasi dalam arsitektur di kategorikan sebagai berikut :

a. Methapor yaitu kiasan atau ungkapan bentuk dengan di wujudkan pada
bangunan, diharapkan  arti  tanggapan dari orang  yang

menikmati/memakai karya .
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3.4 ANALISIS TATA RUANG LUAR (ANALISA TAPAK)
3.4.1 Analisa Sirkulasi

Sirkulasi kendaraan
masuk akan lebih aman
jika dari kiri site dan
keluar dari kanan site

3.4.2 Analisa Kebisingan

Kebisingan yang terjadi
di sekitar site hanya
terjadi di pintu masuk
area site atau jl. Sunan
S Mantingan
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7. Kegiatan Pengelola
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3.5.2 Sirkulasi
Untuk kenyaman tamu dalam beraktifitas dibedakan antara sirkulasi untuk

pelayanan supaya kenyaman dan ketenangan pengunjung terjaga.
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