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PERSEMBAHAN
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MOTTO
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BAB I

PENDAIIULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Kehadiran teknologi telekomunikasi seluler (mobile seluler) dalam dua

dasawarsa terakhir telah memicu revolusi dalam berkomunikasi. Orang mcnjadi

semakin bebas karenanya, setelah sebelumnya seakan-akan begitu terpenjara

entah di nmiah atau di kantor. Tak dapat dipungkin bahvva nir-kabel pada

hakekatnya memang bermakna mobilitas dan keluvvesan. Dua kata itu seolah-olah

mcnjadi kata kunci dari apa yang sesungguhnya digelari sebagai sistem

telekomunikasi nir-kabel.

Revolusi itu tampaknya tidak lianya sebatas dalam hal bagaimana

seseorang saimg berkomunikasi iewat suaia, namun juga mencakup bidang-

bidang lam yang lebih luas. Sebagai contoh telekomunikasi nir-kabel bcrpila lobar

serta satelit seluler yang akan terus-menerus mengubah vvajah

pertelekomurukasian masa depaii.

Sepanjang era 80-an, sistem telepon seluler meiigaiami perlumbuhan yang

pesat di Eropa, tcrutama di kawasan Skandinavia dan Inggris Raya, sclain di

Francis dan Jerman. Setiap negara mengembangkan sistem telepon seluler mi

sesuai dengan keinginannya, schingga jika dibandmgkan antara sistem yang saiu

dengan yang lain, tidak ditemukan kesamaan sanm sekali.. baik dan mm kei|a

sistem maupun pcrangkat yang digunakan. Ha! ini tentu saja mengakibalkan

ierjadmya pasar terbatas yang ditakutkan akan berakibat pada pertumbuhan Skala

Ekononu dan Sub Sequence Savings, tidak dapat tervvujud.

 



Pada tahun 1982 Conference of Furopean I'osl and Felegraphs (CEPT),

membentuk Group Special Mobillc (singkatan awal GSM), guna merancang dan

membangun sistem seluler di Eropa, untuk mengganti berbagai macam sistem

yang ada, yang dinilai tidak kompatibel antara satu dengan yang lainnya.

Kemudian disusun suatu kriteria, yang harus dipenuhi oleh sistem seluler yang

baru, di antaranya: (a) mempunyai kualitas suara yang bagus, (b) perangkat dan

biaya pelayanan yang murah, (c) mampu melakukan internasional rooming, (d)

bentuk ponsel yang kecil, (e) mampu menangani jumlah pelanggan dalam jumlah

besar, dan (f) bisa menggaplikasikan layanan serta fasilitas baru (Spectral

Efficiency dan ISDN Compatibility).

Terlepas dari itu semua, teknologi telekomunikasi seluler secara langsung

maupun tidak langsung mampu mempengaruhi pribadi dan perilaku manusia.

Sebagaimana diketahui bahwa perilaku atau aktivitas yang ada pada diri suatu

individu tidak timbul dengan sendirinya, tapi sebagai akibat dari stimulus yang

diterima oleh individu yang bersangkutan, baik stimulus eksternal ataupun

•stimulus internal. Sebagian besar dari perilaku itu adalah sebagai respon terhadap

stimulus eksternal, seperti yang dikemukakan oleh Kunkel (dalam Dainow & Cox,

1994) bahwa manusia mempunyai dorongan untuk mengabdi pada masyarakat

(Sachlichkeit) secara bersama-sama. Manusia digambarkan sebagai dua buah garis

lurus yang berpotongan tegak lurus satu dengan yang lainnya. Garis vertikal

menunjukkan hal-hal yang berkaitan dan berhubungan dengan pengabdian kepada

diri pribadi, sedangkan garis horisontal menunjukkan hal-hal yang berhubungan

dengan pengabdian diri pada masyarakat. Karena manusia pada hakekatnya

 



merupakan makhluk sosial di sampmg sifat-si fat yang lain, maka secara

alami manusia akan membutuhkan hubungan dengan orang lain. Selain itu juga

manusia mempunyai dorongan-dorongan lain, seperti ingin tahu, dorongan mgin

mengaktualisasikan diri dan lain sebagainya.

Dorongan itu akan dapat dipenuhi jika individu mampu berkomunikasi

dengan baik. Dengan berkomunikasi seseorang (individu) dapat menyampaikan

informasi, ide, ataupun pemikiran, pengetahuan, konsep dan hal yang lainnya

kepada orang lain secara timbal balik, baik sebagai penyampai maupun sebagai

penerima. Untuk berkomunikasi diperlukan perantara atau media penyampai. Bila

pesan dapat bermacam-macam jenisnya, maka mengenai media komunikasi dapat

bennacam-macam pula, misal; ada media elektronik seperti radio, TV, dan

telepon. di samping media cetak seperti surat kabar.

Dalam berkomunikasi diperlukan suatu proses komunikasi yang baik, agar

penyampaian pesan berjalan dengan lancar. Proses tersebut beiiangsung sebagai

berikut: (a) komunikator (penyampai) memberikan pesan kepada komunikan. (b)

komunikan menenma pesan tersebut, (c) tercapai pengertian bersama mengenai

pesan tersebut.

Pada tahun 1999 ada sekitar 1,7 juta jiwa masyarakat Indonesia vang

memiliki dan menggunakan telepon seluler, dan saat ini, di tahun 2002 sudan

mencapai enam juta jiwa masyarakat Indonesia vang memakai dan menggunaka.n

teknologi telepon seluler sebagai alat untuk berkomunikasi. Diperkirakan juga

pada tahun 2004 pengguna telepon seluler akan meningkat menjadi 11 juta jiwa

masyarakat pemakai teknologi ini (Majalah Seluler, Nomer 25 April 2002.)

 



Dalam kurun waktu yang singkat sebuah teknologi canggih yang tadinya

dianggap barang mewah, kini telah bergeser menjadi suatu kebutuhan. Pada saat

ini banyak media massa, khususnya media cetak mengulas pembentaan mengenai

perkembangan teknologi telepon seluler. Pemberitaan tersebut sedikit banyaknya

mengungkapkan bahwa telepon seluler selain dipakai untuk berkomunikasi juga

diduga mampu meningkatkan rasa percaya diri bagi si pemakamva

(penizgunanya). Dengan bermacam-macam model dan trend gaya vang

ditavvarkan, para pengguna ponsel seringkali berganti-ganti merk dan warna

ponsel sesuai dengan keinginan serta kepnbadian mereka. Kecanggihan teknologi

telekomunikasi membuat individu pada peralihan abad ini mengalami perubahan

besar dalam berprilaku, jaringan teknologi telekomunikasi membuat dunia

menjadi global village, yang merangsang munculnya komunikasi global, sehmgga

pola prilaku manusia mengalami perubahan dalam bermteraksi dengan

sesamanya. Tidak heran apabila remaja berlomba-lomba mencari pengakuan din

melalui pemolesan fisik di sana-sini. Untuk itulah penelitian ini dilakukan peneiiti

untuk mengetahui atau membuktikan perbedaan kepercayaan diri antara pengguna

dan bukan pengguna teknologi telepon seluler di kalangan remaja khususnva

mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas Islam Indonesia. Dengan adanya

penguasaan ilmu pengetahuan dan teknologi, remaja sebagai mahasiswa,

diharapkan mampu mengembangkan potensi yang ada pada dirinya, termasuk

pembentukan rasa percaya diri. Optimasi pengembangan potensi milah yang

diharapkan mampu menghasilkan berbagai prestasi pada mahasiswa. Adanya

prestasi ini akan membuat kepercayaan diri pada mahasiswa akan meningkat.

 



Dari penjelasan diatas diharapkan kepercayaan diri yang ada paua

mahasiswa didapatkan melalui prestasi yang diperolehnya. Waiaupun demikian.

haruslah diakui bahwa ternyata kepercayaan din mahasiswa Fakulias Psikologi

Ull banyak dipengaruhi oleh keunggulan materi, seperti penggunaan teknologi

telepon seluler. Mahasiswa yang menggunakan teknologi telepon seluler mcmi'iiki

kepercayan diri yang lebih tinggi dibandingkan dengan remaja yang tidak

menggunakan teknologi telepon seluler. Flal ini disebabkan oleh peradaban

modern yang menggangap ukuran keberhasilan ataupun keberadaan seseurang

ditentukan oleh materi dan fisik.

Kepercayaan diri merupakan salah satu bagian terpenting dalam

perumusan kepribadian dewasa ini. dengan adanya rasa percaya din vang Dan.

maka seseorang akan mampu mencapai keberhasilan, banyak kisah nvata yang

menunjukkan keberhasilan tersebut.

B. RUMUSAN MASALAH

Dari uraian di atas, maka perrnasalahan yang akan diangkal dalam

penelitian ini, betkaitan dengan gaya hidup dan penerimaan masyarakat tcrhadap

individu yang dipengaruhi oleh iaktor lingkungan yang membentuk g,

materialistik, salah satu gaya hidup tersebut adalah penggunaan teknologi telepon

seluler yang dianggap sebagai trend baru dalam pergaulan. Dengan menggunakan

teknologi telepon seluler, seorang individu dianggap mampu rnengangkat harga

dirinya yang pada akhirnya mempengaruhi rasa kepercayaan dinnya. Hal im dapat

ditentukan dikalangan remaja khususnya mahasiswa Fakultas Psikologi

a \ a i i i u in.;

 



Universitas Islam Indonesia. Dengan demikian, dapat dirumuskan

permasalahan: benarkah ada perbedaan kepercayaan diri antara pengguna dan

bukan pengguna teknologi telepon seluler dikalangan mahasiswa Fakultas

Psikologi UII ?

C. TUJUAN PENELITIAN

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui atau membuktikan secara

empirik, bahwa ada perbedaan kepercayaan diri antara pengguna dan bukan

pengguna teknologi telepon seluler pada mahasiswa Fakultas Psikologi

Universitas Islam Indonesia.

D. MANFAAT PENELITIAN

1. Manfaat Teoritis

Penelitian ini secara teoritis dapat menambah khasanah Ilmu Pengetahuan.

khususnya dalam bidang Ilmu Psikologi Perkembangan, dan Psikologi Sosial.

2. Manfaat Praktis

Hasil penelitian ini dapat diterapkan pada mahasiswa. Apabila tidak ada.

perbedaan kepercayaan din antara pengguna dan bukan pengguna teknologi

telepon seluler, maka untuk menumbuhkan serta membentuk rasa percaya diri

pada individu khususnya, remaja dan mahasiswa, dapat dilakukan dengan

banyak cara lain yang lebih positif dan membangun, bukan dengan hal-hal vang

semu atau dengan jalan pintas seperti pemolesan fisik dengan materi terutama

dengan menggunakan teknologi telepon seluler.

 



E. KEASLIAN PENELITIAN

Penelitian yang berkaitan dengan Kepercayaan Diri sebagai vanabei

tergantung memang telah banyak dilakukan. Tapi penelitian Kepercayaan Diri

yang menggabungkan teknologi Telepon Seluler sebagi variabel bebasnya, sejauh

sepengetahuan peneliti belum ditemukan. Yang ada sebagai variabel bebasnya

yaitu, di antaranya, (1) Daruma (1997) Kepercayaan diri dengan Pendidikan orang

tua dan Kreativitas siswa, (2) Tridesti (1999) Kepercayaan din dengan

Komunikasi interpersonal, (3) Dewi (2000) Kepercayaan diri dengan Kebiasaan

mencontek pada remaja, (4) Safriyani (2000) Kepercayaan din dengan

Kematangan beragama, (5) Andriyani (2001) Kepercayaan diri dengan

Konformitas pada remaja, (6) Atikarini (2001) Kepercayaan diri dengan tinggkat

Stres pada Alumni, (7) Devi (2001) Kepercayaan diri dengan minat membeli

fashion bermerk ternama pada remaja putri, (8) Yusni (2002) Kepercayaan diri

dengan Prestasi kerja pada perawat, dan lain sebagainya. Dari penjelasan di atas

dapat disimpulkan bahwa penelitian ini keasliannya dapat dipertanggungjawabkan

oleh peneliti.

 



BAB II

TINJAlIAN PIISTAKA

A. KEPERCAYAAN DIRI

1. Pengertian Kepercayaan Diri

Salah salu aspek kepribadian yang penting adalah kepercayaan din. Din

atau Se{f dapat diartikan bermacam-macam. Diri adalah titik pusat kepribadian. di

mana semua sistem lam terkoordinasikan mempersatukan sistem-sisiem yang ada

dan memberikan kepribadian dengan kesatuan, keseimbangan, dan kesiabiian

pada kepribadian manusia.

Diri adalah tujuan hidup, suatu tujuan yangterus-menerus diperjuangkan.

Din |uga merupakan salah satu konstruk sentral. Rogers (1985) mengungkapkan

bahwa diri adalah suatu istilah yang kabur, dan bermakna ganda. Din merupakan

suatu unsur penting dalam pengalaman-pengalarnan yang membeniuk sosok

seorang individu. Setiap individu mempunyai satu kecenderungan dan kennuuan

dasar, yaitu mengaktualisasikan din dan mempenahankannya, dan pada dasarnva

tingkah iaku manusia adalah usaha organisme yang berarah pada tujuan uniuk

rnernuaskan kebutuhan-kebutuhan yang ada pada dirinya. Meskipun organismc

dan diri mempunyai tendensi untuk mengaktualisasikan din, namim sangai muaan

dipengaruhi oleh lingkungan sosial. Diri (Self) merupakan salah satis sennmen

vanu, istimevva dan penting karena hampir semua sikap kurang lebih cenderung

rnenccrminkan seniimen dm.

 



Arridt (dalam Walgito, 1978) mengernukakari bahwa diri sebagai proses

din sebagai potensi, din sebagai peran sosial, dan dm sebagai gambaran dm

Dalam hal kepercayaan din, maka pengenian dm merupakaiV'Gambaran Din

seseorang mengenai dirmya. Dm atau Self timbul dalam mteraksi individu dcngar

lingkungan.

Walgito (1978) menyatakan bahwa kepercayaan diri /Setf-i. oufiiiciii c

merupakan dasar bagi berkembangnya sitat-sriat mandm, kreaul. da:

bertanggung jawab, sebagai cm manusia vang berkuahtas yang sangat Uiiiuiuhka:

untuk rnenghadapi taniangan masa dcpan.

Dari penjelasan diatas dapat disimpulkan bahwa kepercayaan dn

merupakan gambaran diri seseorang dimana orang tersebut dapat nienghn:"nn

dirinya dan mampu memahauu dirmya sendiri.

2, Proses pembentukan Kepercayaan Diri

Freud (dalam Hall & l.mdzey, 1993) menyusun tiga sisiem pukok u.

kepnbadian. vans..' divakim sau-ja! meinpenuarulii dua mdiviUu daiani ivipin

01 amatanva, vaitu , iu, i/go, uan a>upet ego. ivicski

kepnbautan total mi mempunyai iungsi, sdat, komponen, itnnsip

dmamisme, dan mekamsmenya sendin. namun mereka bersnteraksi beg

satu sama yang lain, sehingga suht unluk memisahkan pengai'uiinya dan

sumbangan rcialif terhadap pembentukan tingkah laku manusia i mgk;

hampir selalu merupakan produk dan mteraksi di antara ketiga sisiem icrsi.

.1IJUII 1 I ICIMIIL!-!! I(.!M i I i'. IMI.'iiSM

 



Caltei (dalam Hall & I ind/ev. 1993) mengungkapkan bahwa ia mdilui

kepnbadian sebagai suatu siruktur siiat-sifat (wails) yang kompieks da

terdiferensiasi, vang motivasmva sebagaian besar lergantung pada salah sar

gugus dan si fat-si Fat. yang ada. Kepnbadian adalah sesuatu yang memuiigkuika

prediksi tentang apa yang akan dikerjakan seseorang dalam situasi lertenlu. Jela

bahwa seiiap si fat bisa merupakan hasil penuaruh kerja faktor-laktor lingkunga.

termasuk rasa percaya din.

Keretakan antara diri dan organisme tidak hanya meuimbuikan sn-.a

defensif dan distorsi. leiapi juga mempengaruhi hubungan seseorang dengsa

orang lain. Orang defensif cenderung merasa bermusuhan terhadap orang lair

karena menurut pandangan mereka tingkah laku orang lain mencenninEn

perasaan-perasaan mereka yang disangkal. Organisme sebagai suatu sistem van

hidup, lumbuh. dan bersila! hoiislik merupakan gambaran nyaia dari pemikuai

psikologi dasar, dan seiiap penyimpangan dari reaiiias ini akan meugaucar

mtegritas pribadi yang bersangkutan.

Gambaran din pada organisme, lebih meniiikberaikan bagaimana seoian

individu meiihat dirinya dan mempunyai pendapai ienlang dirinya seudiii

Gambaran-gambaran ini berkemoang dari interaksi antara orang tua, anak beseri

lingkungannya. Lewat pujian dan hukuman, anak beiajar bahwa orang tua dai

Imgkungannya, mengharapkan supaya ia mampu menampilkan tingkah Ink

lertenlu dan merijauhi tingkah laku yang iidak diharapkan,

Ketika diri berkemoang, maka diri itu meluas dan menjangkau banya

orang dan benda. Mula-mula diri berpusat hanya pada individu. kemudian keiik:

 



lingkaran pengaiaman berkembang maka diri bertambah luas mclipuli niiai-uiiar

dan cita-cita yang abstrak. Dengan kata lain ketika orang menjadi matang,"orang

itu akan mengembangkan perhatian-perhatian yang ada diluar dinnva.

Individu yang memiliki suatu tingkat pemahaman diri yang linggi atau

vvawasan diri tidak mungkin memproyeksikan kualilas pribadinva van;.! uenalii'

kepada orang lain, orang itu akan menjadi hakim yang seksama ierltadap orang

Sam. Hai ini biasanya diterima dengan baik oleh imgkungan vang ada di

sekitarnya. Orang yang mempunyai pemahaman diri yang baik akan lebih cerdas

dari pada orang yang memiliki pemahaman diri yang rendah Salah satu svarai

untuk merealisasikan diri dalam menumbuhkan rasa percaya dm iaiah nka

mdividu memiliki pemahaman serta pengetahuan objektif tentang dinnva senoin.

Rakhmat (1985) menegaskan bahwa orang yang kurang percaya diri lakni

uriiuk melakukan komunikasi. Orang vang kurang percava diri condemn-'

menuiup diri karena takut disaiahkan dan diejek orang lain. Selain iiu orang vang

takirt berkomunikasi cenderung dianggap tidak menank oleh orang lam. kunai

mampu atau merasa kesulitan dalam menvelesaikan tugas vang dibebankai!. dan

sangai jarang menduduki jabalan pemimpin. seila ceridrun-' ••anal sv/vara

akademis

Brenneeke dan Amieh (dalam Dewi, 2000) berpendapai bahwa orang vang

mernpunvai rasa percaya diri berani mencoba hal-hal barn Hai-ha! bam van;

dilakukan dimaksud untuk lebih mcningkalkan diri dan im:4.uu:.!anir-.a

dibandmgkan dengan kondisi sebeiumnva.

 



Dan bcrbagai maeam pendapai ahli yang dikernukakari dl aias. dapa

ditarik kesimpuian bahwa kepercayaan din merupakan gambaran diri seseorair

dimana orang tersebut dapat menghargai dirinya serta mampu memahami dmnv;

dengan lingkungan yang ada disekiiarnya (berani mencoba hal-hal baru di daian

siinasi yang baru).

J. Aspek-aspek Kepercayaan Diri

Kepercayaan diri yang ada pada diri individu bukaniah suasu sitai tin ana;

yang langsung dimiliki tanpa adanya proses belajar. Dengan adanya proses belaia

individu akan memahami bahwa pembentukan rasa percaya dm sauna

dipengaruhi oleh bagaimana cara seseorang mengembangkan potensi vauu ad;

pada dirinya.

Eaustcr (dalam Andriani, 2001) mengemukakan bahwa clri-cirl mam

yang mempunyai kepercayaan diri adalah tidak perili dorongan orang lam. mag.

pemalu, yakin dengan pendapat sendin, tidak mementingkan dm, cukup. luiei'an.

eukup ambisius, tidak berlebihan, opiums, mampu bekeija secara eiekid. dan

bertanggung jawab aias pekerjaannya.

Kumara (1988) menyatakan bahwa ciri-ciri orang percava din adalah

mampu berfikir secara original, berprestasi, aktif, agresif dalam mendekat-

pemecahan masalah dan tidak lepas dan situasi lingkungan vang mendukungnva.

bertanggung javvab atas keputusan yang telah diambik mampu menatap fakia via;;

realita secara obyektif yang didasari kemampuan dan keirampilan.

 



Menuru! Waierman (1988), orang yang mempunyai kepercayaan di;

adalah mereka yang mampu bekerja secara eiekiif, dapat meiaksanakan iuga

dengan baik dan bertanggung jawab serta mempunyai rencana terhadap mas;

depan.

Menurut Angelis (1997). ada liga jenis kepercayaan din yang scharusuv

perlu dikembangkan oleh seiiap diri individu. Pertama, kepercayaan diri dakin

kaitannya dengan tingkah laku. Ciri-cirinya; mempunyai kentampuait untui

melakukan sesuatu, memiliki kemampuan untuk menanggulangi segaia kendaia

mampu unluk menjalankan segaia prakarsa sendiri secara konsekuen, dar

memiliki sikap toleransi. Kedua, kepercayaan diri emosionai, yang memiliki ciri

cm seperti; mampu untuk mengetahui dan mengungkapkan perasaannva senum

serta memiliki kemampuan untuk bersosialisasi dengan lingkuin-anuva Kama

kepercayaan diri spritual, memiliki cin-cin sebagai benkui; yakin bahwa semes!;.

ini terus berubah, yakin akan kodrai aiam, serta percaya terhadap dm sendm dm

Tuhan.

Setiap individu memiliki tmgkat kepercayaan din yang berbeda tciganmm

dari bagairnana orang itu mengernbangkannva Bcgliu juga dengan iudbidu

pengguna teknologi telepon seluler, di mana kepercayaan diri mereka diduga lebir

tinggi dibandingkan dengan kepercayaan dm vang ada pada individu vang tidak

menggunakan teknologi telepon seluler.

Dari uraian di alas disimpulkan bahwa pembeniukan kcpcieawam dm

'dapat dipengaruhi oleh bagairnana individu menguasai seria menggunakan

teknologi telepon seluler, guna meningkatkan potensi dm vang dnynhk; denga--

 



rnengaplikasikannya ke dalam kehidupan sehari-hari. Tinggi rcndahny

kepercayaan diri seseorang dapat dilihat melalui beberapa aspek. Aspek-aspek it

met iputs:

1. Memiliki keyakinan terhadap kemampuannya sehmgg.a upturns daku

memandang dan mengerjakan sesuatu. Orang opiums adalah oiang yau

selalu berpengharapan dan berpandangan baik daiam segaia hal, sikapny

posit!f dan terbuka.

2. Memiliki keinandinan dalam segaia hal, yaitu suatu keauaan dapat bcrdu

sendiri dan tidak Icrganlung kepada orang lain baik daiam menjaiankau iuga

aiau hal lainnva.

3. Memiliki ambisi yang sehai untuk maiu, bekerja keras sesuai keiitai

vaitu memiliki dorongan dan berusaha ingin mencapai sesuatu dengan ••.

memiliki perlintbangan-peillmbangan yangbijaksana. sesuai aka! selial

4. Berani berpendapat daiam segaia situasi dan kondlsi, yaitu kemamp

menuangkan pikiran kepada orang lain tanpa merasa lerhambai oie'n tern

suasana. dan jarak usia.

5. Berani mencoba hal-hal baru, tanpa ada rasa takut, yaitu diiunjiikkaii t

keinginan untuk selalu berubah ke arah yang lebih baik atau dengan kata

menuju suatu kemajuan

6. Merasa dapat diterima oleh lingkungan tempal berinieraksi bank di s

maupun kampus dan di masyarakat (Dcwi, 2000; Safriyani 2000).

 



4. Kepercayaan Diri pada Remaja

Remaja adalah tahapan umur yang datang setelah masa kanak-kanak

berakhir, ditandai oleh pertumbuhan fisik yang cepat. Pertumbulian cepat vang

terjadi pada tubuh remaja itu, membavva akibat yang tidak sedikit terhadap snmp

perilaku, kesehalan, serta kepribadian remaja. Memang masa remaja mem puuy;e

tempat kedudukan yang tidak jelas, bahkan secara sosial, pengakuan aias masa

remaja dapat berdin sendiri sebagai posisi yang marginal baru terjadi pada aha<-

ke 18.

Ausubel (Majaiah Kognisia, Nomer 2 September 2000), salah seorang

pakar psikologi, mendudukkan orang devvasa dengan status primer, status yang

didapatkan dari usaha mereka sendiri. Anak-anak mendapat status diperolek

(derived) yang mereka dapatkan dan orang tua, sedangkan bagi remaja snunsn;-.:

didapal sebagian dari orang tua dan sebagian lagi harus mereka dapalkau soru.lm

Proses pencarian diri tersebut berawal dari umur 12 - 2 1 tahun. Pada urnm

iiulah remaja menemukan pengalaman atau informasi nilai-nilai vang mcnanl-

vang iiigm dimiliki. Penentuan seseorang telah remaja atau belum, tergantum

kepada penerimaan masyarakat terhadap remaja tersebut, masyarakat yang paling

sederhana yang hidup secara alami, tidak mengenai masa remaja, lain halnyt

dengan masyarakat maju. Remaja membutuhkan rasa diterima oleh orang-orang

dalam lingkungannya, dirumah, sekolah, atau dalam masyarakat di mana du

tinggal, dengan penerimaan sosial menjamin rasa aman dan rasa percaya urn bag

remaja. Karena remaja merasa ada dukungan dan perhatian dari lingkungai

sekitarnva.

 



Kelompok sebaya (peer group) mempunyai peranan penting dalam

penyesuaian diri dan pembentukan kepercayaan diri (self-confidence) pada

remaja, biasanya kelompok remaja sebaya mempunyai lambang. kebiasaan. dan

falsafah khusus. Remaja bukan kanak-kanak dan juga bukan orang dewasa, tidak

mengerti dirinya dan juga tidak mengerti ciri-ciri masa yangdilalumya.

Afiatin dan Andayani (1997) mengemukakan bahwa adanya rasa percaya

diri yang memadai akan menyebabkan seseorang tidak mengalami kesulilan

dalam menyesuaikan diri terhadap lingkungan baru, punya filsafat hidup sendiri.

dan mampu mengembangkan motivasinya.

Redenbach (dalam Rosmawary, 2000) menyatakan lingkungan sangat

mempengaruhi seseorang, dengan siapa orang itu bergaul, apa yang dibaca.

didengar, dan diperhatikan yang secara terus-menerus akan menyerap data dan

lingkungan, dan sebagai makhluk yang beradaptasi serta berevolusi akan muiai

untuk mereileksikan apa yang diserap.

Monks.dkk.( 1994) menyatakan bahwa masa remaja merupakan suatu i'ase

saat di mana individu memiliki perhatian yang sangat besar terhadap penampilan

diri.

Sebagai sosok pribadi yang akan menjalani kehidupan ini, remaja hams

menemukan dirinya sendiri dengan segaia aspeknya, mempunyai kemampuan

untuk berkomitmen dan bertanggung jawab terhadap ideologi niiai yang dianui.

atau pekerjaan yang dilakukan, serta dapat melakukan hubungan interpersonal

yang baik, dan mampu menghargai apa yang dimiliki, baik kelebihan maupun

 



kckurancan vang ada pada dirmya, guna mewujudkan manusia yang bcrkuama-.

untuk menghadapi iantangan masa depan.

5. Faktor-I'aktor yang Mempengaruhi Kepercayaan Diri

Pribadi sebagai organisme yang dinamis daiam sisiem lisik-j.)sikis

menentukan keumkan seseorang dalam menvesuaikan diri terhadap lingkungan da

sekiiarnva. Keumkan itu bermula pada hakekat kepnbadian vang merupakan

bentukan dari faktor dalam dan luar. Faktor daiam adalah pembawaan ihcrciiuar.)

yang melekat pada organisme. dan citra diri (self-esteem). Faklor luar adaiai;

pengaruh lingkungan terutama lingkungan sosial.

Menurui Grinder (daiam Indesti, 2000), sedikstnya ada uga takter \am

mempengaruhi dalam proses pembentukan kepercayaan din. yaitu mteiaks; m

dalam keluarga, sekolah, dan masyarakat.

a. Keluarga, keluarga yang menerapkan poia asuh dan peneriman vang baik asa

membantu menumbuhkan rasa percaya diri pada seorang anak. Hai iiu saiigai

lergantung dan hubungan antara orang tua dan anak. di mana keluarga merupakan

tempal pendidikan avval anak untuk berkembang menjadi sosok mdividu yang

mampu mengembangkan potensi dan kreaiifitas yang ada pada dm anak tersebut

b. Sekolah, sampas sekarang selalu ditekankan bahwa sekolah harus mendidtk

seorang anak menjadi manusia berkuaiitas dan eakap daiam mengiiaunp!

Iantangan masa depan. Dalam kaitannya dengan pembenlukan kepcrcayan dm

maka sekolah merupakan sarana ternpat seorang anak untuk beiajar dan mmm

mengembangkan nilai-nilai yang diharapkan oleh orang tua dan lingkungan yang

 



ada di sckitarnya. sehingga anak menjadi sosok individu yang kompeten. dcwasa

serta mampu menghargai dirinya sendiri dan orang lain.

c. Masyarakat, penerimaan masyarakat terhadap seorang individu tergantung dan

bagairnana individu tersebut mampu bennteraksi dengan lingkungan di sekuamya

jika seorang individu tidak mampu mengikuti norma-norma yang ada d;

masyarakat maka ia akan merasa rendah din dan akan selalu menank dirinva dari

pergaulan yang ada di lingkungannya.

Sebagian para ahli mengatakan bahwa sumber dari kepercayaan din

sebenarnya adalah citra diri (self-esteem), Hal ini icrbenluk dan dua komponcn

yang mempunyai hubungan sangat erat. Pertama, perasaan luar dalam dm

(bagairnana individu memandang dan meniiai diri sendiri). Kedua. persepsi dan

reaksi lingkungan terhadap diri. Kepercayaan diri yang ada pada dm mem. mi

banyak dipengaruhi oleh bagairnana cara individu tersebu! bcrmiciaksi 0cug:m

orang lam yang ada di sekitarnya. Kurangnya rasa percaya din biasanya berawa

dari ketidakmampuan atau perasaan tidak mampu untuk melakukan sesuatu.

Samuel (dalam Walgito, 1978) menyatakan bahwa apabiia seseorang tela!

rrienvadari Sentang dirinya sendiri, dan dirinya sebagai sesualu atau lerpisau da;

hngkungannya, maka dapat dikatakan bahwa pada waktu itu individu teiah saoa

akan dirmya.

Keiidaksempuinaan (imperfect) sudah menjadi bagian dan keiuuupai

alarm manusia. Manusia dilakdirkan untuk mempunyai perasaari emamm :ras:

ingin tahu) vang membuat manusia rentan berbuat salah. Menjadi dm seuoir

merupakan hal vang tak kalah penting dalam proses pembentukan rasa pemam

 



diri. Penggunaan telepon seluler memiliki kerlekailan dengan pernbeniukau cm

diri. Remaja yang menggunakan atau yang memiliki telepon seluler diangg;

mampu meningkatkan citra dirmya, sehmgga pada gihrannya ;

mempengaruhi kepercayaan diri yang ada pada dm remaja lerscina

disebabkan oleh pengaruh laklor lingkungan yang menumbuhkan gay a i

materialistik di kalangan remaja. dimana mereka berusaha mengangkat

dinnva dengan melakukan pemolesan fisik disana-smi dengan didukung

keunggulan materi.

B. Penggunaan Teknologi Tcicpon Seluler

!. Pengertian Telepon Seluler

Sistem teknologi seluler atau telepon bergerak di Indonesia dipcrkoi

pada tahun 1977. Sejak saat itu empat macam teknologi telepon seluler tea

dikembangkan, yaitu ; TAGS, AMPS, NMT, dan GSM. Teknologi icic-p-

bergerak pertama yang digunakan di Indonesia adalah TAGS (Iota! me;

( '(immiiiueation Service) yang merupakan sistem non seluler yang ditemukan d

dikembangkan di Inggris, sistem 1ACS digunakan dan dioperasikan oieh F

lelkom bekerjasama dengan PI' lnti atau lebih populer dengan sebutan S i'K

Inin Karena inemiliki sejumlah kendala dan kelemahan, maka sistem non sum

ini kemudian di tinggalkan sejak tahun 1993. Sebagai pengganlmya see;

bertahap kemudian dipergunakan sistem STBS - C (Sisiem Seluler Annie

 



sisiem telepon bergerak ini dioperasikan dengan menggunakan dua teknologi

seluler, yaitu NMT - 450 dan AMPS.

NM'F 450 (Nordic Mobile telephone 450) vang dikembangkan old;

Fmlandia, Swedia, Denmark, dan Norwegia pada tahun 1981., merupakan sisieir

seluier pertama yang dipergunakan di Indonesia tahun 1986 Sisiem m

dipergunakan secara luas oleh sejumlah perusahaan telekomunikasi internasiona

seperti Dancaal dan Denmark, Ericsson dan Swedia. Philips, Beneion dan Nokia

Sedang sistem seluler kedua adalah AMPS {Advanced Mobile Flume System

dikembangkan Motorola dari Amerika Serikal. Kedua sistem di atas rupanya jug;

memiliki kelemahan, di antaranya gangguan suara yang disebabkan olei

gelombang radso, serta sisiem ini juga dianggap memiliki imgkat keamanan van,;

rendah karena mudah disadap. Pada avval 90-an di F.ropa dikembangkan sisten

komunikasi bergerak seluler yang rnenghilangkan kendala yang diinuhki 'wd

•15!) dan AMPS, yaitu GSM (Global Severn b<>r Mobile Comiuiuanoie.). ks\

pertama kali ke Indonesia pada pertengahan !9v4. Janngan mi (SIBS uSk

Batam-Bmtan) merupakan cikal bakai dan muncuinya tiga operator van

beroperasi di Indonesia, yaitu Telkomsel. Sateiindo. dan Fxelcommdo

Kemudahan untuk meiakukan akiivitas daiam menjalani kehidnpa

merupakan dasar kenapa menusia terus-menerus meiakukan terobosan dakn

bidang teknologi, revolusi ieknoiogi senug disusui dengan revolusi daiam pi dak

Toffler (daiam Rakhmai, 1^85) meiukiskan tiga gelombang peradana

manusia v;ang terjadi sebagai akibat perubahan teknologi. i.mgkungan tei-.n-m;

 



(Feeh.nospbere) vang mclipuli sistem Fnergi. sisiem Produksi. dan sisiem

Distribusi, membentuk serangkaian pnlaku sosial yang sesuai dengannya

fSoeiospheie). Bersamaan dengan itu iumbuhlah pola-poia penvebaran inlonna;-;

flnjospliere) vang mempengaruhi suasana kejiwaan (Fsyeliospliere) seiiap; anggeaa

masvarakal vang mengalami teknologi tersebut.

ieknologi komunikasi mutakhir telah menciptakan apa vang disomi!

"Publik Duma". Kecanggihan teknologi telekomunikasi membuat individu paid;;

peralihan abad ini mengalami perubahan besardalam berinteraksi. Telepon seluler

atau lebih dikenai dengan handphone menjadi salah salu alat komunikasi vang

menghubungkan satu sisi dunia dengan sisi dunia lamnya. Dunia menjadi

kampung global yang merangsang munculnya komunikasi global

McFuhan (Warta Fkonomi, Nomer 21 Oktober 2000) mengibaratkan kelal.

dunia seperti desa dunia alau sebuah global village yang akan diianom deugaa

berkembangnya kehidupan manusia, yang tadinya banyak menggunakan oiot dan

energi menjadi lebih banyak mengandalkan teknologi komunikasi.

Teknologi telepon seluler merupakan bagian dan movasi teknologi

komunikasi yang memberikan keluvvesan dan mobilitas bagi si pemakamva.

sehingga memudahkan individu untuk berinteraksi dan menjadi salah sain sarnm;

penting untuk meiakukan aktivitas sehan-han, dengan kelebthan dan kecanggihan

yang dimilikinya. Tren serta gaya telepon seluler membuat para produsen iclepon

seluler bcrlomba-lomba menciptakan movasi teknologi baru daiam mcuarik

perhatian konsumen pengguna teknologi ini. Dengan dukungan teknologi

mutakhir dan berbagai sisi, baik eiektronsk, satelii, serta mdustn telekomunikasi.

 



membuat telepon seluler menjadi primadona baru. yang sangal mempengaruh;

pola kehidupan prilaku manusia pada abad ini. Manusia dimanjakan dengan

kecanggihan-kecanggihan yang dibenkan oleh teknologi telepon seluler, sehmgga

manusia lebih aktif bergerak dalam meiakukan aktivitasnya.

Dan penjelasan di alas dapat dilarik kesimpuian bahwa telcjion senile;

adalah suatu alat elektronik yang merupakan salah satu bagian dan inovasi

teknologi telekomunikasi vang lebih mengutamaktm keluvvesan dan inobdua:-

dengan memberikan layanan serta fasilitas yang canggih bagi penggunanya untuk

mempermudah segaia aktivitas yang dllakukan. baik unluk bcrkovnunikasi

ataupun berinteraksi dengan orang lain secara global.

2. Penggunaan Teknologi Telepon Seluler

Meskipun telepon seluler bukan lagi hal baru di Indonesia, penggunaan

mobile phone ini terbilang masih banyak memiliki keterbatasan. FJanyak dacrau

vang belum dapat menikmati perkembangan teknologi ini. Sebutlah merk-merk

terkenai seperti; Nokia, Fricsson, Siemens, Motorolla, Philips. Samsung, dan yang

lainnya. yang kini merajai pasar dunia saling bersaing mempercanggih kepmtaran

dalam perangkat teknologi ini.

Bisnis telepon seluler di Indonesia memang khas, jika di berbagai negafa

lain penjualan ponsel terkait langsung dengan operator, maka di Indonesia ii/w,

demikian, akibalnya yang menikmati keunlungan akan semangkm banyak

Dengan pola seperti itu pasar ponsel semakin besar, sehingga produk vang

ditawarkan pada konsumen semakin canggih dan menah saja. Berbagai macam
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merk dan model dapat diperoleh konsumen, salah satu faktor penvebab keragainau

ini adalah seringnya pengguna atau konsumen bergonta-ganti teknologi telepon

seluler. Fungsi ponsel tidak lag! sebatas sebagai alat untuk berkomunikasi tetapi

juga menyatu dengan gaya (Juetion meet fashion) serta kepribadian bagi

penggunanya.

Ada beberapa kriteria yang harus dipertimbangkan serta yang harus

dipenuhi oleh sistem teknologi telepon seluler, di antaranya: (a) memiliki kuahtas

suara yang bagus, (b) perangkat dan biaya yang murah, (c) mampu meiakukan

Internasional rooming, (d) bentuk ponsel (telepon seluler) yang kecil, dan (e) bisa

mengaplikasikan layanan dan fasilitas baru (Spectral Ffficiency dan ISDN

Compatibility).

Pesatnya permintaan konsumen pengguna telepon seluler sekahgus

menciptakan persaingan yang tinggi di antara para produsen telepon seluler, tidak

heran apabila iklan ponsel dari berbagai jenis dan merk begitu gencar di media

massa, baik media cetak maupun elektronik.

Menurut Hiam & Schewe (Warta Ekonomi, Nomer 21 Oktober 2000),

dalam memandang individu sebagai konsumen, ada variabel-variabel dalam dm

konsumen yang perlu diperhatikan. Variabel tersebut merupakan tiiik pandang

untuk menentukan segmen pasar dari suatu produk. Variabel mi digolongkan

dalam dua sudut pandang, yaitu: (a) Berdasarkan gambaran usia, jenis kelamm.

penghasilan, pekerjaan, pendidikan, posisi dalam keluarga, agarna dan lamnya. ib;

Berdasarkan keperilakuan, status, terhadap produk (pengguna atau bukan

pengguna), kesesuaian terhadap merk, tmgkat penggunaan, manfaat, kepribadian.

 



pembentukkan nilai-nilai diri dalam hal ini adalah konsep diri, gaya hidup. kolas

sosial, dan kesempatan menggunakan produk tersebut.

Gervin (dalam Muslidatun, 2000) mengemukakan acta Uuuh katcgon

penilaian konsumen terhadap kualitas suatu produk. Adapun ketujuh kategea,

penilaian tersebut adalah: (1) Kmerja, yaitu penilaian konsumen atas opcrasiouai

dari suatu produk, (2) Kelengkapan, yaitu apakah produk tersebut mempunyai

spesifikasi tekms secara lengkap, (3) Keandalan, bagairnana kemungkinan

gagainya atau menurunnya kinerja produk tersebut, (4) Kesesuaian, yaitu

bagairnana kesesuaian anlara kualilas dengan lingkal produk dalam memenuhi

spesifikasi yang ditentukan, (5) Penampilan, apakah penampilan produk akan

menjadi perilmbangan konsumen, (6) Daya tahan, yaitu bagairnana dava lahan

operasi dari suatu produk tersebut apakah sanggup dioperasikan dalam waktu

yang lama atau tidak, (7) Perbaikan, apakah ada pelayanan perbaikan andai kaia

produk tersebut mengalami kerusakan.

Menyadari akan orientasi pada kebutuhan pelanggan. maka banvak.

produsen dan operator telepon seluler berupaya memberikan layanan yang

memuaskan bagi konsumen pengguna lelapon seluler. Hal ini didukurig dengan

terns berkembangnya infrastruktur pendukung teknologi seluler dari tahun ke

tahun, disertai inovasi teknologi mutakhir membuat telepon seluler menjadi alat

pnmadona baru pada abad ini. Sekun suara vang jernih sisiem derma \an>> inm

dialur. dan vvarna serta benluk yang sesuai dengan sclera konsumen. sedikn

banvak menjadikan suatu fenomena baru dari perkembangan ieknme:.g

komunikasi yang menggubah pandangan individu. Bahwa masyarakat informas;

 



bergerak semakin ditentukan oleh berbagai macam aplikasi dan iayauaii dan

teknologi telepon seluler.

3. Kelerkaitan Anlara Kepercayaan Diri dengan Penggunaan Teknologi

Telepon Seluler

1lakikat dasar orang berkomunikasi adalah tersampaikannya pesan yang

disampaikan kepada sasaran dengan segaia emosi yang terkandung di dalamnva.

Meskipun hmgga saat ini teknologi telah berkembang dengan sedemikian

eanggihnya. tetapi belum sepenuhnya dapat mewakili segaia benluk perasaan

yang ingin disampaikan. Pengeiahuan tentang diri akan meningkatkan

komunikasi, dan pada saat vang sama. berkomunikasi dengan orang Dm

meningkatkan pengetahuan lentang diri. Dengan membuka diri, seseorang aiem

lebih lerbuka unluk meneriiria pengalaman-pengaiaman dan gagasau bam

cenderung menghmdari sikap defensif, dan lebih cermat memandang dm sendiri

serta orang lain.

Ketakutan untuk meiakukan komunikasi dikenal sebagai ('ommtmicaium

Apprehension. Orang yang apprehensif dalam berkomunikasi akan menarik diri

dari pergaulan, berusaha sekeci! mungkin berkomunikasi, dan hanya akan

berbicara apabila terdesak saja. Tentu tidak semua apprehensif komunikasi

disebabkan kurangnya rasa percaya diri. tetapi di antara berbagai lakto; pern ;\a

diri adalah yang paling menentukan.

Kecanggihan teknologi telekomunikasi membuat individu pada jx-rauhan

abad mi mengalami perubahan besar dalam cara berinteraksi dengan sesamanya.

 



Jaringan telekomunikasi telepon seluler menjadikan dunia menjadi gi'ob,il v///me

yang merangsang munculnya komunikasi global. Pola perilaku pengguna ponse;

tidak lagi sebatas berkomunikasi tetapi cenderung ke arah trend gaya vmm

mempengaruhi kepribadian penggunanya, terutama di kalangan remaja dan

mahasiswa.

Monks.dkk (1994) menyatakan bahwa masa remaja merupakan suatu iase

saat individu memiliki perhatian yang besar terhadap penampilan din.

Diilhami oleh peradaban modern yang menganggap ukuran keberhasilan

dan keberadaan seseorang ditentukan oleh materi dan fisik, menjadikan remapi

berlomba-lomba mencari pengakuan diri melalui pemolesan fisik di sana-sun.

Remaja yang menggunakan teknologi telepon seluler dianggap rnenndD

kepercayaan diri yang lebih tinggi, dibandmgkan dengan remaja yang Peak

menggunakan teknologi telepon seluler. Ha! im disebabkan adanya kcingmau da:;

dorongan untuk menguasai ilmu pengetahuan dan teknologi. Dengan adanya

dorongan tersebut, remaja diharapkan mampu mengembangkan potensi yang

dimiliki termasuk rasa percaya diri, guna mewujudkan manusia yang bekualitas

dalam menghadapi Iantangan masa depan.

Hurlock (1980) menyatakan bahwa penerimaan diri akan ditentukan oleh

sejauh mana keberhasilan individu dalam membentuk tingkah laku yang sesuai

dengan nilai-nilai sosial yang meiiputi kehidupannya.

Manusia berkuahlas adalah individu yang memilki pengetahuan \;mg

memadai berupa pengetahuan umum dan khustis di bidangnya, di sairmmg an

 



memiliki kemampuan yang baik dalam memahami kondisi kehidupan. baik

bersifai umum maupun di bidangnya masing-masing.

C. Perbedaan Kepercayaan Dili Anlara Pengguna dan Bukass

Pengguna Telepon Seluler

Usaha individu dalam menvesuaikan diri terhadap lingkungan.

memberikan motivasi dan dorongan bagi seseorang untuk meiakukan perubahan

sikap dan perilaku dalam dirinya. Dengan meninggaikan cara atau hal-hal yang

lama, menyebabkan manusia berlomba-lomba untuk mencari pengakuan dm alas

keberhasilan dan keberadaaannya. Gejala ini sangat kuat terjadi pada, masa,

remaja. Pada masa ini, remaja memeriukan pengitkuhan dan pengakuan terhadap

mdenlitas diri yang akan diperolehnya dan masvarakat. sehingga tidak heran nka

remaja mencari pengakuan diri melalui pemolesan fisik di sana-sml uiiiuk

meningkatkan rasa percaya diri dan potensi yang dimilikmya.

Remaja yang menggunakan teknologi telepon seluler diduga dan

diasumsikan memiliki kepercayaaan din vang lebih tinggi, dibaridmgkan dengan

remaja yang tidak menggunakan teknologi telepon seluler. Hal mi discbabkan

oleh peradaban modern yang menggangap ukuran keberhasilan dan keberadaan

seseorang ditentukan oleh materi dan fisik. Selam itu juga dengan menggunakan

teknologi telepon seluler seseorang mempunyai kesempaian untuk meniugka'kan

potensi diri daiam berkomunikasi dengan orang lain, karena dengan

berkomunikasi individu dapat mengembangkan pengetahuan tentangdiri termasuk

rasa percaya din.

 



berkomunikasi individu dapat mengembangkan pengetahuan lenlaug dm

termasuk rasa percaya diri.

Rakhmat (1985) menegaskan bahwa orang yang kurang percaya urn take;

unluk meiakukan komunikasi, orang yang kurang percaya dm eendemng memmm

diri karena takul disalahkan dan dicjck orang lain. Sciam itu orang yang inkm

berkomunikasi cenderung dianggap tidak menank oleh orang lain, kurang

kredibel, dan sangat jarang menduduki jabaian pemimpin, serta eeiiderung gagai

dalarn akademis.

Aiiatin dan Andayam (1997) mengemuivaivan uaiiwa aoanya rasa percaya

diri yang memadai akan menyebabkan seseorang tidak mengalami kesmmn

daiam menycsiiaikan dud terhadap lingkungan baru, punys iiisakti kuuup senam..

dan mampu mengembangkan motivasinya.

D. Hipotesis.

Berdasarkan apa yang telah dikemukakan sebeiumnya, maka hipoic:

vang diajukan dalam pencutian mi, yaiiu. Aoa peroeoaaan Kcp , l I,..;; ', (1,-, I 1 Ull I

pengguna dan bukan pengguna teknologi telepon seluler ds kakingvm n

fakulias Psikologi Universitas Islam Indonesia.

 



BAB III

METODE PENELITIAN

A. Indentifikasi Variabel Penelitian

Sesuai dengan hipotesis yang diajukan. maka variabel-vanabei yang ch;

gunakan dalam penalitian ini adalah sebagai berikut :

1. Variabel Bebas : Penggunaan ieknoiogi ielepon Seiuler

- Pengguna Ponsel

- Bukan pengguna Ponsel

2. Variabel Tergantung : Kepercayaan Diri

B. Definisi Operasionai Variabel Penelitian

i. Teknologi Telepon Seluler

Penggunaan teknologi telepon seluler adalah penggunaan alat elektronik

yang merupakan salah satu inovasi dan teknologi telekomunikasi vang

mengutamakan keluvvesan dan mobilitas dengan memberikan layanan dan fasiiitas

yang canggih bagi penggunanya, untuk mempermudah berkomunikasi dam

beraktivitas bagi pemakainya secara global. Pengguna telepon seiuler adalah

orang-orang yang memiliki dan menggunakan telepon seiuler dalam kehidujvan

sehari-hari. Bukan pengguna telepon seluler adalah orang-orang yang tidak

memiliki telepon seluler dan atau tidak menggunakan Ielepon seluler -daiam

kehidupan seharl-harinya.
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2. Kepercayaan Diri

Kepercayaan diri merupakan gambaran diri seseorang di mana orang

tersebut dapat menghargai dirmya serta mampu memahami dirinya dengan,

lingkungan yang ada disekitarnya (berani mencoba hal-hal baru daiam situasi

baru). oplimis, mandiri, dan bertanggung jawab sebagai ciri manusia yang

berkualitas yang sangat dibutuhkan untuk menghadapi tantangan masa depan.

Untuk mengungkapkan kepercayaan diri digunakan Skala kepercayaan dm

yang disusun berdasarkan pada aspek-aspek kepercayaan din sebagaimana

diungkapkan dalam dasar teori. Semakin tinggi skor Skala Kepercayaan Din

maka semakin tinggi rasa percaya diri yang ada pada dirinya.

C. Subjek Penelitian

Subjek penelitian adalah remaja yang lercatat sebagai mahasiswa dian

mahasiswi Fakultas Psikologi Universitas islam Indonesia, berusia antara 18 2 i

tahun, baik yang menggunakan teknologi telepon seluler atau tidak.

D. Metode Pengumpulan Data

Data yang akan diambil daiam penelitian ini dilakukan dengan

menggunakan Angket. Angkei digunakan dengan peilimbangan dan vanabei

vanabei dalam penelitian ini. Penggunaan metode ini juga diuasarkan pada

anggapan bahwa' (a) Subjek adalah orang yang paling lahu ienlang dirinya. i-n

Apa yang dinyatakan oleh subjek pada penelitian adalah benar dan dapat

 



dipercaya. (c) inlerprelasi subjek lentang pertanyaan yang chajukan adaiai! -am.;

dengan apa yang dimaksuci peneliti (I iadi. 1985).

Skala Kepercayaan Dm yang disusun oleh penelsti im. niernpaim'

modifikasi dan Skala Kepercayaan Dm susunan Dewi (2000) dan Safnyam

(2000). Skala ini mengacu pada skaia dari Fausler (1978). Kumara (1990). i<ou;m;

(1996), dan Daruma (1977). Skala mi sebeluntnya hanya berjumlah 38 aitem

pertanyaan dengan menggunakan bahasa Indonesia, yang lerdm dan 14 aitem

pertanyaan favourabel dan 24 aitem pertanyaan un-favourabei Kemudian pencil!i

menambahkan beberapa aitem tambahan schingga berjumlah 60 aileni pertanyaan

Aspek-aspek kepercayaan din pada Skala ini didasarkan pada enam aspen.

yaitu :

1. Optimis, yaitu senantiasa memiliki harapan terhadap segaia hal. Orang

optlmis adalah orang yang selalu berpengharapan dan berpandangan bam

dalam segaia hal, sikapnya positif dan terbuka.

2. Mandiri, yaitu suatu keadaan dapat berdin sendm. Orang rnandin berarti ia

dapat berdiri sendiri dan tidak lergantung kepada orang lain baik dalam

mejalankan tugas atau hal lainnya.

3. Memiliki Ambisi untuk maju, yaitu memiliki dorongan dan berusaha ingin

mencapai sesuatu dengan tetap memiliki pertimbangan-penimbangan vang

bijaksana, sesuai akal sehat.

4 Berani berpendapat, yaitu kemampuan menuangkan pikiran kepada orang lam;

tanpa merasa lerhambat oleh tempat, suasana, dan jarak usia.

 



s Berani mencoba hal-hal baru. yang dilunjukkan oleh keinuinan uuiuk seta

berubah ke arah yang lebih baik atau dengan kata lam menuju suatu kemajuan

6. Perasaan dapat diterima oleh lingkungan keluarga maupun lingkungan

sekolah/kampus sebagai tempal remaja berinteraksi.

Seiarijutnya masing-rnasmg aspek tersebut. dilcrjcmahkari ke dalam omm

buiir pernyataan. Pernyataan pada penelitian ini terdapai 60 buiir pernyataan yam

terdin dan 30 butir pernyataan favourabel dan 30 buiir pernyataan un-javourana

Dalam skala kepercayaan diri ini disediakan empat piiihan javvaban yang masmg

masmg memiliki niiai iersendiri sesuai dengan arah pernyalaan Niiai jawah;;;

dari pemyataan./tw.wrarV/ dan un-favourabel dapat dilihat daiam label 1.

Pemberian niiai dalam pernyataan favourabel dan uu-favourae
Skala Kepercayaan Diri

jawaban

SS = Sangat sesuai

>> _ sesuai

TS = Tidak sesuai

STS Sangal lidakscsuai

Niiai favourabel

4

Niiai un-favoura!

Pembagian artem-aitem pada skala kepercayaan dm sebelurn uiujicooaka

dengan memperhatikan aitcm-ailem favaorahei dan im-favaorubei dapai duiiii;

daiam label 2.

 



Tabel 2.

Kisi-kisi Skala Kepercayaan Dm
Sebelum uji coba

Tsj0 Aspek b'avourabe! . !In-b'avoiirabel Jumlm

Optimis i 28,39,43,51,54 : 4,6,10,15,22

Mandiri , I 1.29.40.55.58 , 7,19,23,44.47

MTmliTkTambTsi-" M437A\A6^3^ T,8J2,56,48

untuk maju

4 ] Berani berpendapat 1,3,25,38,60 9,16,20,30,33

5 Berani mencoba hal- . 26,42.49,52.57 13.17.31,34.45

hal baru

6 Perasaan diterima i 27,32,35,36,50 ': 2,14,18,21,5')

oleh lingkungan

Jumlah 30

K. Validitas clan Keaiihilitas

Salah satu masalah utama dalam penelitian sosial, khususnya Psikologi

adalah cara mempcroleh data yang akurat dan objektif Hal mi mcnjadi sang;;:

penting, karena kesimpuian penelitian hanya dapat dipercaya apabila didasarkai

pada mformasi yang juga dapat dipercaya (Azwar, 1997). Dengan memperhaukee-

kondisi ini, iampak bahwa alat pengumpul data memiliki peranan penting Bad-

atau tidaknva suatu alal pengumpul data dalam mengungkap kondisi yang mgm

diukur, iergantung padavaliditas dan reabilitas alat ukur yang akan digunakan.

 



Validitas dan reabilitas sualu alat ukur merupakan hal vang sangat pemmg

dalam suatu penelitian ilmiah, sehingga sebelum alat ukur dipergunakan periu

diuji terlebih dahulu validitas dan reabilnasnya. (Azwar. 1997).

1. Uji Validitas

Validitas mempunyai arti sejauh mana ketepatan dan kecermatan suatu alat

ukur dalam meiakukan flingsi ukurnya. Alat tersebut dapat menjalankan lungs!

ukurnya, atau memberikan liasil ukur, sesuai dengan maksud diiakukannva

pengukuran tersebut (Azwar,, 1997)

Dalam penelitian ini pengujian terhadap validitas skala mengunakan

validitas logik (logical validity), yaitu validitas yang menunjukkan pada

sejauhmana isi tes merupakan wakil dari ciri-cin atribut yang hendak dmkur

sebagaimana telah ditetapkan dalam kawasan ukurnya (A/war, 1999).

Seleksi terhadap aitem-aitem yang hendak diukur, dalam penelitian mi

dilakukan dengan cara menghitung koreiasi antara skor subjek pada aitern vang

bersangkutan dengan skor total tes. Dasar kerja yang digunakan dalam seleksi mi

adalah memilih aitem-aitem yang fungsi ukurannya sclaras atau sesuai okengam

fungsi ukur skaia keseluruhan. (Azwar, 1997).

Seleksi aitem dalam penelitian ini menggunakan parameter mocks hecla

aitem yang diperoleh dan koreiasi antar skor masmg-masmg aiiem dengan skor

tola! aiiem sehingga dapat ditentukan aitem yang layak dan tidak layak

dimasukkan dalam skala penelitian.

 



35

2. Uji Reliabilitas

Reliabilitas merupakan terjemahan dari kata reliability yang berasal dan

kata rely dan ability. Ide pokok yang terkandung dalam konsep reabilitas adalah

sejauhmana hasil suatu pengukuran dapat dipercaya (Azwar, 1997)

Flasil pengukuran dapat dipercaya apabila dalam beberapa 'nasi

pelaksanaan pengukuran terhadap kelompok subjek belum berubah. Dalam ha! in

relatip sama berarti tahap adanya toleransi terhadap perbedaan-perbedaan kecil d

antara hasil beberapa kali pengukuran, bila perbedaan itu sangat besar dan vvaktu

ke waktu, maka hasil pengukuran tersebut tidak dapat dipercaya dan dikatakai

sebagai tidak reliabel (Azwar, 1997). Reliabilitas alat pengumpttlan data van

ditunjukkan dengan koefisien reliabilitas dalam penelitian mi menggunakai

teknik Alpha.

F. Metode Analisis Data

Analisis data yang digunakan pada penelitian ini adalah analistik Statistik.

Analisis ini digunakan dengan alasan bahwa analisis statistik dapat mewujudkan

kesimpuian penelitian dalam memperhitungkan faktor kesalahan. Statistik juga

bekerja dengan angka-angka sehingga bersifat objektif dan universal, dalam arts

dapat digunakan pada semua bentuk penelitian (Piadi, 1985).

Untuk melihat perbedaan kepercayaan diri antara penguna dan bukan

pengguna teknologi telepon seluler pada mahasiswa fakultas Psikologi Universitas

Islam Indonesia digunakan Uji-t (i-Test). Demi menjaga keakuratan dan
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kemudahan dalam pengolahan data maka digunakan leknik pengolahan data i

program SFSS Versi 10.

 



BAB IV

PELAKSANAAN DAN HASIL PENELITIAN

A. Persiapan Penelitian

l.Orientasi Kancah Penelitian

Sekolah Tinggi Islam yang didinkan pada tanggal 8 Juh 1945, adalah

embrio dan Universitas Islam Indonesia (U1I) yang dikenal sebagai universitas

tertua di Indonesia. Universitas Islam Indonesia merupakan kelanjtitan dan

Sekolah Tinggi Islam (ST1) yang berdin dalam memadukan antara pahain

kenegaraan dan keberagamaan. Universitas Islam Indonesia, adalah perguruan

tinggi swasta yang bertujuan menjadikan manusia berkemampuan menunjukkan

amanat Allah Swt, membentuk sarjana muslim yaitu sarjana yang bertaqwa

kepada Allah, berakhlak, terampil, berilmu amaliah, dan beramal llmiah.

Sesuai dengan tujuan awal berdirinya, Universitas Islam Indonesia sebagaa

lembaga pendidikan yang dipersiapkan untuk menghasilkan tenaga-tenaga ahli

Islam dan memberikan ilmu-ilmu keahlian (praktis masyarakat), sejak awal

mempunyai empat fakultas, yaitu Fakultas Agama, Fakultas Hukum, Fakulta

Pendidikan dan Fakultas Ekonomi. Dalam perkembangan benkutnya muncul

beberapa fakultas dan jurusan baru, yaitu Fakultas Teknik Sipii dan Perencanaan.

Fakultas Teknologi Industri, Fakulias Psikologi, dan Fakulias MlPA (Maternalika

dan Ilmu Pengetahuan Aiam), dan terakhir Fakultas Kedokteran.

Berkaitan dengan penelitian yang dilakukan, Fakultas Psikologi

merupakan salah satu fakultas yang didirikan pada tahun Akademik 1995/1996.

Pendinan fakultas im merupakan reahsasi dari Rencana pengembangan induk

as
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(RIP) Universitas Islam Indonesia. Badan Wakap Ull melalui SK PIIBW I II

No. II tahun 1995, tertangga! 15 April 1995 telah menetapkan pembukaan

Fakultas Psikologi Ull dan nuilai menenma mahasiswa baru pada tahun

1995/1996. Pembukaan fakultas psikologi pada tahun tersebut didasarkan pada

pemikiran bahwa peningkatan kualilas manusia adalah suatu upaya slrategi unluk

memenangkan persaingan di dalam Ifra Globalisasi. Peningkatan kualilas

manusia diupayakan dalam bentuk aspek intelektual, sosial, dan kema emosional

(kata!ogUn,2000).

Sampai saat ini, Fakultas Psikologi termasuk salah salu fakultas yang

banyak diminati di Ull, sebagai contoh. Pada tahun 2000 peminatnva berjumlah

±1600 orang, dan 213 orang di antaranya diterima (13,3%). Mahasiswa Fakultas

Psikologi Ull dikenal sangat aktif baik di kampusnya sendiri. di kancah nasional

maupun dalam masyarakat. Aktivitas yang paling menonjol adalah dalam bidang

penulisan dan penelitian (mentilis di media massa, ikut lomba penubsan amkei.

lomba kaiya ilmiah, mengelola majalah mahasiswa), dan Olah raga (Vols, Sepak

bola, Basket, bulu langkis, kegialan pecinta aiam), Kescnian (leater. musik.

marching band), Keagamaan (korps dakwah, pengajian umum. pengaiian

keputnan, dan sejenisnya), dan berbagai aktivitas keorganisasian (Brosur Fakultas

Psikologi Ull, 2001)

2. Proses Perijinan Penelitian

Suatu penelitian yang baik diperlukan adanya persiapan yang harus

dilakukan dengan tujuan agar penelitian tersebut berhasi! dan berjalan dengan

 



baik Pcrsiapan dalam penelitian ini meliputi saat uin penebiian flan peisiapan a,m

ukur vang akan digunakan dalam penelitian. Sural ijin penelitian untuk meiakukan

pengumpulan data subjek dikeluarkan oleh Dekan fakulias Psikologi Ull. dengan

nomer 19FDek;70/FP/V/2002.

3. I j! Coba Alat Ikur

Uji coba alat ukur dilakukan pada han Selasa langgal 28 Mei IG'G ,h

Fakultas Psikologi Ull. Subjek yang terlibat dalam uji coba ini sebanyak :m oomg

merupakan mahasiswa dan mahasiswi Fakultas Psikologi Ull vang usiauya ia;a-

rata 18-2! tahun. Data yang cliclapat dalam uji coba ini akan digunakan umm.

mengetahui validitas dan reliabilitas skala kepercayaan din terhadap pengguna,

dan bukan pengguna teknologi telepon seluler. serta untuk menentukan an.em-

aitem kuesioner yang layak unluk digunakan pada penelitian selanjuinya.

Hasil analisis aitem dengan menggunakan SFSS Ver<i 10.. menumukkan

bahwa 50 aitem valid dari 60 aitem yang diuji cobakan. Aitem yang gugur adalah

no 2,3,4,9,30.32,36,49,51,59 yang mempunyai niiai koebsien kurang. dan if3

Dan dalam konslruksi akhir, hanya aitem yang mempunyai koeiisien kmc'iasi

aitem total di atas 0,3 yang digunakan dalam skala. Dengan demikian skaia

kepercayaan din terhadap pengguna dan bukan pengguna teknologi telepon

seluler terdiri dari 50 aitem dengan koeflsien koreiasi aitem total bergerak antara

0,306 sampai 0,713. Setelah koeiisien reliabilitas skaia dihisung dengan

menggunakan teknik analisis Alpha, ditentukan koefisien alpha sebesar 0,9328.

 



Sebaran ailem kepercayaan diri terhadap pengguna dan bukan pengguna dapa!

dilihat pada tabel 3.

Tabel 3

Sebaran Aitem Kepercayaan Diri
Sesudah Uji Coba

No Aspek

Op! imis

Favourabel

28(24),39(32).

43(36),54(45),

Iki-Favourabel • Jumk

6(3) J 0(6),

I5( 1 i ),22< IN)

Mandin • 11(7),29(25),40(33), ; 7(4), I9( 15},23( 19).

55(46158(49') 44(37). 47(401

Memiliki ambisi

untuk maju

Berani

berpendapat

5 : Berani mencoba

hal-hal baru

24(20)37(30),

41(34),46(39),53(44)

5(2),8(5).!2(8;.

56(471,48(41 )

1 1,25(21 ),38(3 I ),60(50) ! 16( I2).20( I6).33(27i

?6(22).42(35).

52(431,57(48)

I3(9).17( i3),3U2b). 9

34(28),45(38)

6 I Perasaan diterima 27(23).35(29).50(42) 14(10),18( I4).2 li 17)

oleh lingkungan

Keterangan

) = angka dalam kurung adalah nomer yang digunakan dalam data penelitiai
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B. Pelaksanaan Penelitian

Pengambilan data penelitian dilakukan pada hari Sabtu, tanggal 8 Jum

2002 di Fakultas Psikologi Ull. Secara keseluruhan Fakultas Psikologi Ull saat mi

memiliki ±1.100 mahasiswa dan mahasiswi yang terbagi dalam beberapa

angkatan. Subjek yang terlibat dalam penelitian ini sebanyak 100 orang yang

tercatat sebagai mahasiswa dan mahasiswi Fakultas Psikologi Ull, yang berusia

antara 18-21 tahun. Cara penyebaran angket dilakukan dengan membagikan pada

setiap mahasiswa dan mahasiswi yang sedang tidak mengikuti perkuhahan,

tepatnya pada jam istirahat sebelum atau scsudah perkuliahan Ha! im

dimaksudkan oleh peneliti guna memperoleh jawaban yang memuaskan dan

subjek penelitian.

Sebelum meiakukan pengisian pada angket yang telah disiapkan, peneliti

mempersilakan subjek untuk membaca petunjuk yang ada untuk menghindari

kesalahan dalam pengisian.

C. Analisis Data dan Hasil Penelitian

1. Deskripsi Data Penelitian.

Untuk mendeskripsikan hasil penelitian agar lebih bermanfaat dan,

memberikan lebih banyak gambaran mengenai subjek penelitian, peneliti

menetapkan kriteria kategorisasi dari skala kepercayaan diri.

Kriteria kategorisasi ini didasarkan pada suatu asurnsi bahwa skor subjek

dalam kelompoknya merupakan estimasi terhadap skor subjek dalam popuiasi dan
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bahwa skor subjek dalam populasinya lerdislribusi secara normal (A/war. 1999)

Lebih lanjut deskripsi data penelitian ini dapat dilihat pada tabel 4:

Tabel 4

Deskripsi Data penelitian

Variabel i Skor flipoietik i Skor Empirik

Kepercayaan j Xmax ; Xmin ! Mean j SD | Xmax Xmin : Mean : SD

Diri | 200 50 I 125 ! 25 I 182 125 i 151.82 : 1 1.6049

Subjek penelitian disini akan digolongkan dalam liga kategon yaitu tinggi.

sedang, dan rendah. Kategorisasi subjek penelitian itu adalah sebagai berikut :

1.Tinggi, dengan skor > m + 1 s

2. Sedang, dengan skor m - Is < x < m + I s

3. Rendah, dengan skor < m - 1 s

Keterangan : m = mean teoritis

s = deviasi standar

Skala kepercayaan diri ini memiliki skor minimum 1 dan skor maksimum

4. sehingga secara teoritis rentangan skor minimum-maksimumnya adalah 50-200

yang berarti luas jarak sebarannya adalah 150. Berdasarkan hal itu, dapat

diketahui bahwa setiap satuan deviasi standarnya (s) sebesar 25. Mean teoriitsnya

(m) sebesar 125 sedangkan mean empinsnya (M) sebesar 151,82.
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Deskripsi data dari 50 orang subjek pengguna teknologi telepon seluler

diperoleh niiai maximum 182 dan minimum 130, dengan mean empins (M)

154,64 dan satuan deviasi standarnya (s) sebesar 12,3384, yang berarti bahwa

pengguna telepon seluler termasuk kedalam kategorisasi tinggi, sedangkan untuk

deskripsi data dari 50 orang subjek yang bukan pengguna teknologi telepon

seluler didapatkan niiai maximumnya 180 dan minimum 125, dengan mean

empiris (M) 149 dan satuan deviasi standarnya (s) sebesar 10,18. ini berarti bahwa

subjek yang bukan pengguna teknologi telepon seluler memiliki kepercayaan diri

pada kategorisasi sedang. Waiaupun antara pengguna dan bukan pengguna

telepon seluler memiliki kategorisasi yang berbeda, namun secara keseluruhan

hasil penelitian ini menyimpulkan bahwa tidak ada perbedaan kepercayaan dm

antara pengguna dan bukan pengguna telepon seluler pada mahasiswa Fakultas

Psikologi Ull. Hal ini dilunjukkan oleh niiai uji t sebesar 2,493 dengan taraf

signifikansi sebesar 0,14 (p> 0,05). Untuk lebih jelasnya dalam melihat

kategorisasi pada penelitian ini dapat dilihat pada tabel 5.

Tabel 5

Kriteria Kategori Skala Kepercayaan Diri

Katesori Skor

Tinggi I "" " "" >I50

Sedang | I00<x<!50

j Rendah £ 100
1
i

 



44

2. Uji Asumsi

Analisis data pada penelitian ini menggunakan model analisis statistik uji i

(/ test for independent samples). Sebelum dilakukan analisis data, terlebih

dahulu dilakukan uji asumsi yang meliputi uji normalitas sebaran dan uji

homogenitas varian. Uji asumsi dalam penelitian ini menggunakan fasihtas

komputer SPSS 10.0for windows.

a. Uji Normalitas

Hasil uji normalitas Skala Kepercayaan Din dengan teknik One Sumpte

Kohnogorov-Smirnov Fest dari program SFSS 10.0 Windows., menunjukkan

bahwa Skala Kepercayaan Diri yang digunakan mengikuti distnbusi normal (K-

SZ = 0,694 ; p = 0,722 atau p> 0,05). Hasil uji normalitas dapat dilihat pada data.

tabel 6. -

Tabel 6

Flasil Uji Normalitas

j Kepercayaan Diri

N ~" "" "'"" ; 100

Normal Parameters a,,b Mean j 151,8200

Std. Deviation 11,6049

Most Hxtreme Absolute ; -069

Differences Positive | 069

Negative j -029

Kolmogorov-SminirnovZ I 694

Asymp. Sig. (2-tailed) | -722

a.Tesl distribution is Normal
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b. Uji Homogenitas

Uji asumsi homogenitas dengan uji levene dalam prosedur anava satujalur

menunjukkan bahwa variabelnya adalah homogen (F = 2,361 ; p = 0,128 atau p >

0,05). Rangkuman hasil uji homogenitas dapatdilihat pada tabel 7.

Tabel 7

Uji Homogenitas Kepercayaan Diri

Levene Statistic Dfl Df2 Sig

2,361 1 98 0,128

3. Hasil Uji Hipotesis

Untuk mengetahui adanya perbedaan kepercayaan diri antara pengguna

dan bukan pengguna teknologi telepon seluler di kalangan mahasiswa Fakultas

Psikologi Ull, maka digunakan uji t (r —test for independent samples). Uji t

menunjukkan koeflsien t sebesar 2,493 dengan taraf signifikansi sebesar 0,14 (p>

0,05) dan mean empirik (M) untuk pengguna telepon seluler sebesar 154,6400

sedangkan bukan pengguna telepon seluler 149,0000. berikut ini rangkuman hasil

analisis statistik dengan uji t

^-m

Ofg-"•-••km v j IT,"!': .
\m \i i a !

^d;-M^->~

Tabel 8

T - test dan Kepercayaan Diri - Pengguna dan bukan pengguna Ponsel

Kepercayaan diri N

;ngguna ponsel 50

Bukan pengguna ponsel 50

Mean

154,6400

149,0000

Std. Deviation

12,3384

10,1800

Std. Error Mean

1,7449

1.4397
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T- testfor Equality ofMeans

Variances t-value Df Sig (2 tailed)

Equal 2,493 98 0,14

D. Pembahasan

Berdasarkan hasil analisis statistik yang dilakukan, dapat diketahui bahwa

tidak ada perbedaan kepercayaan diri antara pengguna dan bukan pengguna

teknologi telepon seluler pada mahasiswa Fakultas Psikologi Ull. Hal mi

ditunjukkan oleh niiai t = 2,493 ; p = 0,14 (p>0,05) sehingga hipotesis yang

diajukan dalam penelitian ini tidak terbukti. Baik pengguna maupun bukan

pengguna teknologi telepon seluler sama-sama memiliki tingkat kepercayaan dm

yang tidak berbeda.

Faktor subjek penelitian dimungkinkan memiliki pengaruh pada tidak

terbuktinya hipotesis dalam penelitian ini. Kemungkinan itu terjadi karena dalam

menjawab pertanyaan pada angket yang diberikan tidak dilakukan pengontrolan

serta pengawasan oleh peneliti, sehingga dimungkinkan jawaban yang diberikan

oleh subjek merupakan hasil dari kerjasama antar subjek atau dengan kata lain

subjek penelitian dapat memberikan jawaban yang sama dengan subjek lainnya.

Hal lainnya yang dimungkinkan menjadi penyebab tidak terbuktinya penelitian im

dikarenakan adanya hipotesis palsu atau hipotesis tidak sesuai dengan kenyataan.

Remaja sebagai sosok pribadi yang akan menjalani kehidupan ini harus

menentukan dirinya sendiri dengan segaia aspeknya, mempunyai kemampuan
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untuk berkomitmen dan bertanggung jawab terhadap ideologi niiai yang dianut,

serta mampu menghargai apa yang dimiliki baik kelebihan maupun kekurangan

yang ada pada dirinya guna mewujudkan manusia yang berkuahtas untuk

menghadapi tantangan masa depan.

Grinder (dalam Tridesti, 2000) mengemukakan bahwa sedikitnya ada tiga

faktor yang mempengaruhi dalam proses pembentukan kepercayaan dm, yaitu;

interaksi di dalam keluarga, sekolah, dan masyarakat. Di antara ketiga faktor

tersebut, kepercayaan diri yang ada pada diri individu banyak dipengaruhi oleh

bagairnana cara individu berinteraksi dengan orang lain yang ada di sekitarnya,

atau bagairnana individu mampu menyesuaikan dirinya dalam kehidupan di

masyarakat. Kurangnya rasa percaya diri biasanya berawal dan ketidakmampuan

atau perasaan tidak mampu untuk meiakukan sesuatu, sehingga seseorang merasa

rendah diri dan akan menarik diri dari lingkungan pergaulannya.

Faktor lingkungan merupakan salah satu faktor pembentuk kepercayaan

diri. Faktor lingkungan mempengaruhi terbentuknya gaya hidup materealistik di

kalangan remaja, salah satunya adalah dengan adanya penggunaan teknologi

telepon seluler. Teknologi tersebut menciptakan trend baru dalam pergaulan yang

dianggap mampu meningkatkan harga diri bagi si pemakainya atau penggunanya,

yang pada akhirnya mampu mempengaruhi terbentuknya rasa kepercayaan diri.

Remaja khususnya mahasiswa seiaku penerus cita-cita bangsa, semestinya tidak

ceroboh dalam mencari indentitas diri dan pengakuan dirinya dari masyarakat

dengan meiakukan pemolesan fisik di sana-sini. Karena semua itu tidak lain hanya

bersifat sementara dan semu. Banyak aspek dan cara lam yang lebih pantas

 



48

dilakukan untuk meningkatkan kualitas diri selain dan hanya keunggulan materi.

Seperti yang diharapkan oleh Universitas Islam Indonesia dalam misi dan visinya,

yang menghendaki mahasiswa-nya menjadi mahasiswa yang berkuahtas

berdasarkan penanaman nilai-nilai keagamaan dalam melaksanakan kcilmuannya

agar nantinya menjadikan mahasiswa tersebut mampu mengembangkan potensi-

potensi dirinya termasuk dalam peningkatan rasa percaya diri.

Pribadi sebagi organisme yang dinamis dalam sistem fisik-psikis.

menentukan keunikan seseorang dalam menyesuaikan diri terhadap lingkungan

yang ada di sekitarnya. Waiaupun ada anggapan bahwa teknologi telepon seluler

mampu menumbuhkan rasa percaya diri bagi si pemakainya, tetapi hendaknya

sebagai mahasiswa khususnya mahasiswa Psikologi UII tidak berpikiran sempit

untuk meiakukan jalan pintas dalam menumbuhkan rasa kepercayaan diri melalui

pemolesan fisik dengan hanya dilihat dari keunggulan materi, tetapi melainkan

dengan pengembangan wawasan dan pengetahuan.

 



BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. KES1MPILAIS

Berdasarkan basil analisis statistik yang dilakukan, maka kesimpuian yang

dapat ditarik dan penelitian ini adalah bahwa tidak ada perbedaan kepercayaan

diri antara pengguna dan bukan pengguna teknologi telepon seluler pada

mahasiswa fakultas Psikologi Ull. Sehingga hipotesis yang diajukan dalam

penelitian ini tidak terbukti. Baik pengguna maupun bukan pengguna teknologi

telepon seluler sama-sama memiliki lingkal kepercayaan diri yang sama, mi

berarti bahwa mahasiswa yang bukan pengguna teknologi telepon seiuler juga

mampu meningkatkan potensi dan kepercayaan diri yang ada pada dirmya.

A. Saran

1.Bagi subjek penelitian

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi dan masukan

bagi para mahasiswa. Untuk lebih berusaha meningkatkan kepercayaan dmnya

dengan tidak meiakukan secara jalan pintas atau dengan cara pemolesan bsik

dengan materi, tetapi lebih dikembangkan melalui pengembangan vvawasan clan

pengetahuan, agar menjadikan mahasiswa tersebut menjadi mahasiswa yang

berkuahtas dalam menghadapi tantangan masa depan.

2. Bagi peneliti selanjutnya

Agar memperhatiakan variabel lain, seperti pengalaman dan peranan

orang tua, yang dapat mempengaruhi kepercayaan diri. Flal ini dimaksudkan agar

49
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hasil-hasil penelitian dapat memberikan konlribusi yang lebih menycluruh dan

bermanfaat serta lebih aplikatif untuk dapat diterapkan dalam kehidupan

bermasyarakat.

3. Bagi pihak fakultas

Sebagai pihak pendidik formal, fakultas psikologi Ull hendaknya dapal

lebih aktif dalam mendorong dan menumbuhkan rasa kepercayaan diri pada,

mahasiswa-nya. Sesuai dengan misi dan visinya untuk menciptakan sarjana-

sarjana muslim yang berwawasan serta berkeihnuan berdasarkan ajaran agama,

guna menjadikan mahasiswa fakulias psikologi Ull menjadi manusia yang

mampu bersaing dan berkuahtas dalam menghadapi iantangan masa depan.

 



DAFTAR PUSTAKA

Andriyani, H. 2001. Hubungan Antara Kepercayaan Diri, Kemandirian dengan
Prestasi Atlek Pencak Silat. Skripsi (Tidak Diterbitkan). Yogyakarta: Fakultas
Psikologi Universitas Islam Indonesia

Atikarini, A. 2001. Flubungan Antara Kepercayaan Din dengan Tingkat Stress Pada
Alumni UII Dalam Mencari Kerja. Skripsi (Tidak Diterbitkan). Yogyakarta:
Fakultas Psikologi Universitas Islam Indonesia.

Angelis, B.D. 1997. Confidence, Percaya Diri sumber Sukses dan Kemandirian.
Jakarta. Pustaka Utama. PT Gramedia.

Azwar, S. 1997. Reliabilitas dan Validitas. Edisi Ketiga. Yogyakarta: Pustaka
Pelajar.

1999. Dasar-Dasar Psikometn. Yogyakarta: Pustaka Pelajar.

1999. Penyusunan SkalaPsikologi. Yogyakarta: Pustaka Pelajar.

Afiatm, T. & Andayani, B. 1997. Kepercayaan Diri Remaja Pengganguran Melalui
Kelompok Dukungan Social. Faporan Penelitian. Yogyakarta: Fembaga
Penelitian UGM.

Brosur Fakultas Psikologi Universitas Islam Indonesia. Yogyakarta: Ull Press. 2000

Cox, G. & Damow, S. 1991. Psikologi Populer. Kembangkan Diri Anda
Sepenuhnya. Jakarta: Arcan.

Daradjat, Z. 1993. Remaja Harapan dan Iantangan. Jakarta: Ruhama.

Devi, A. 2001. Kepercayaan Diri Dengan Minat Membeli Produk Fashion Bermerk
Ternama Pada Remaja Putri. Skripsi (Tidak Diterbitkan). Yogyakarta:
Fakultas Psikologi Universitas Gadjah Mada.

Dewi, K. 2000. Kepercayaan Diri dengan Kebiasaan Kelompok Pada Remaja.
Skripsi (Tidak Diterbitkan). Yogyakarta: Fakultas Psikologi Universitas
Gadjah Mada.

Drost, J. 1993. Menjadi Pribadi Dewasa dan Mandiri. Yogyakarta: Kanisius.

Daruma, AR. 1997. Hubungan antara Taraf IQ, Kepercayaan Diri, dan Pendidikan
Orang tua dengan Kreativitas Siswa. Tesis (Tidak diterbitkan). Yogyakarta:
Fakultas Psikologi Universitas Gadjah Mada.

 



Hadi, S. 1985. Metode Research. Edisi pertama. Yogyakarta: Yayasan Penerbh
Fakultas Universitas Gadjah Mada.

1995. Metode Research. Edisi 2. Yogyakarta: Andi.

Hall, S. & Lindzey, G. 1993. Psikologi Kepribadian 1. Teon-Teori Psikodinamik
(Klinis). Yogyakarta: Kanisius.

1993. Psikologi Kepribadian IF Feori-Teori Holistik (Orgamk-
Fenomenologis). Yogyakarta: Kanisius.

- 1993. Psikologi Kepribadian HI. Teori-Teori Sifat dan Behaviorislik.
Yogyakarta: Kanisius.

Hurlock, E.B. 1980. Psikologi Perkembangan. Suatu Pendekatan Sepanjang
Rentang Kehidupan. Edisi Kelima. Jakarta: Erlangga.

Kenneth & Haubly 1989. Psikologi Populer. Bagairnana Meningkatkan Rasa
Percaya Diri. Jakarta: Arcan.

Kumara, A. 1988. Studi Pendahuluan Tentang Validitas dan Reliabilitas The Fest of
Self Confidence. Laporan penelitian. Yogyakarta: Fakultas Psikologi
Universitas Gadjah Mada.

1990. Hubungan antara Kepercayaan Diri dengan Prestasi Belajar para
Mahasiswa Fakultas Psikologi Tahun Akademik. 1989/1990. Disertasi (tidak
diterbitkan). Yogyakarta: Fakultas Psikologi Universitas Gadjah Mada.

Katalog Ull. 2000. Yogyakarta: Ull Press

Littauer, F. 1992. Personality Plus. Jakarta: Binarupa Aksara.

Majalah Bistek. Trend Bisms & Teknologi. No. 27/Th. XI/22 November 1999.

Majalah Halo-Halo. Telkomsel 2000. Edisi No. 08/Th. V/ 2000.

Majalah KOGNISIA. Remaja. No. 2/Th.II/September/2000.

Majalah Selluler. Trend Gaya Hidup Digital. Edisi No. 15. Juni 2001.

Majalah Selluler. Trend gaya Hidup Digital. Edisi No. 25. April 2002.

Majalah Warta Ekonomi. GSM yang makin global. Edisi No 21/Th XI1/ 9 Oktober
2000.

 



rr..

Monks, F.J. Knoers. A.M.P dan Haditono, S.R. 1994. Psikologi Perkembangan
Pengantar Dalam Berbagai Bagiannya. Yogyakarta: Gadjah Mada
University Press.

Mappirare, A. 1982. Psikologi Remaja. Surabaya: Usaha Nasionak

Muslidatun, T.K. 2000. Studi Tentang Persepsi Terhadap Kualilas Hand Phone Pada
Anggota Ikatan Pialang Efek Jakarta. Skripsi (Tidak Diteribitkan).
Yogyakarta: Fakultas Psikologi Universitas Gadjah Mada.

Rakhmat, J. 1985. Psikologi Komunikasi. Bandung: Remaja Karya CV.

Rogers. ScR. 1985. In T. B. Robert (ed). Four Psychologies Applied to education
Freudian, Behavioral, Humanistic, Trasnpersonal. New York: Wiley & Son.
Inc.

^vRosmawary. 2000. Kepercayaan Diri dan Kecenderungan Penyalagunaan Obat Pada
Remaja Akhir Mahasiswa Ull Angkatan'98. Skripsi (Tidak Diterbitkan j.
Yogyakarta: Fakultas Psikologi Universitas Islam Indonesia.

Rohani, W. 1996. Hubungan Kepercayaan Diri dengan Kecendrungan Berpnlaku
sebagai ABG pada Remaja awal. Skri/xsi (Tidak diterbitkan). Yogyakarta:
Fakultas Psikologi Universitas Gadjah Mada.

Safriyani, H. 2000. Kematangan Beragama dan Kepercayaan Diri pada Kemajuan.
Skripsi (Tidak Diterbitkan). Yogyakarta: Fakultas Psikologi Universitas Islam
Indonesia.

Syam, B. 2001. Kecerdasan Emosional dan Prestasi Akademik Mahasiswa Fakultas
Psikologi UII. Skripsi. (Tidak diterbitkan). Yogyakarta: Fakultas Psikologi
Uninersitas Islam Indonesia.

Supratiknya, A. Faturochman, Haryanto, S. (eds) 2000. Peran Psikologi di
Indonesia. Kumpulan Pidato Pengukuhan Guru Besar Fakultas Psikologi
UGM. Yogyakarta: Yayasan Pembina Fakultas Psikologi Universitas Gadjah
Mada.

Sidqon, M. 2001. Hubungan Kepercayaan Diri dengan Konformitas pada Remaja.
Skripsi. (Tidak diterbitkan). Yogyakarta: Fakultas Psikologi Universitas Islam
Indonesia.

a Tridesti, 2000. Kepercayaan Din dengan Komunikasi Interpersonal. Skripsi (Tidak
diterbitkan). Yogyakarta: Fakultas Psikologi Universitas Gadjah Mada.

Walgito, B. 1978. Psikologi Sosial Suatu Pengantar. Yogyakarta: Andi Offset.

 



^^^Ce
n

^O

 



Nama :

Usia :

Jenis kelamin :

Pendidikan

Penggunaan HP:

No HP :

Angket Keterbukaan

D Laki-laki 0 Perempuan

• Pengguna Q Bukan Pengguna

Di bawah ini terdapat 50 pernyataan. Kami memohon agai pernyataan tersebut
dibaca dan dipahami baik-baik. Kemudian anda'diminta unluk mengemukakan
apakah pernyataan-pernyataan tersebut sesuai dengan diri anda, dengan cara
memberi tanda silang (X) pada salah satu pilihan jawaban yang tersedia.

Adapun pilihan jawaban tersebut adalah :
SS = Sangat Sesuai
S = Sesuai

TS = Tidak sesuai

STS = Sangat tidak sesuai

Setiap orang dapat mempunyai jawaban yangberbeda, karena itu [iilihlah jawaban
yang paling sesuai dengan diri anda. Tidak ada jawaban yang dianggap salah.

A slam Tamisa

1. Saya suka mengeluarkan pendapatjika berada dalam acara diskusi
(SS) (S) (TS) (STS)

2. Bagi saya niiai yang bagus itu kurang perlu, yang penting lulus kubal
(SS) (S) (TS) (STS)

3. Saya merasa orang lain tidak berminat terhadap hasil kerja sava
(SS) (S) (TS) (STS)'

4. Bila ada tugas, saya minta bantuan orang lain tanpa berusaha mengetjakan
sendiri terlebih dahulu

(SS) (S) (TS) (STS)

£r

 



19 Saya merasa kebingungan kalau tidak ada teman yang membantu saya
(SS) (S) (TS) (STS)

20 Apa yang saya miliki sekarang, masih bisa diusahakan agar lebih baik lagi
(SS) (S) (TS) (STS)

21 Saya biasa mengungkapkan kelidaksepakatan saya
(SS) (S) (TS) (STS)

22. Saya suka mencoba metode belajarbaru yang berbeda dengan metode yang
saya gunakan sebeluntnya

(SS) (S) (TS) (STS)

23. Saya merasa teman-teman saya senang dengan kehadiran saya
(SS) (S) (TS) . (STS)

24. Saya merasa yakin dengan masa depan saya
(SS) , (S) (TS) (STS)

25. Saya biasa meiakukan pekerjaan tanpa meminla banluan orang lain
(SS) (S) ' (TS) (STS)

26. Saya merasa khawalir,jika harus meiakukan sesuatu yang belum jiernah say;
lakukan sebelumnya

(SS) (S) (TS) (STS)

27. Saya lebih suka diam saja karena saya ragu dengan pendapat yang saya
lontarkan

(SS) (S) (TS) (STS)

28. Dari pada gagal, lebih baik saya tidak mencoba sesuatu yang belum saya
kuasai

(SS) (S) (TS) (STS)

29. Saya rasa teman-teman sekost saya senang tinggal sekamar dengan saya
(SS) (S) (TS) (STS)

30. Jika ada kesempatan, saya ingin menambah ketrampilan say a di beberapa
bidang

(SS) (S) (TS) (STS)

31. Saya pikir lebih baik saya mengutarakan pendapat saya meskipun mungkin
salah

(SS) (S) (TS) ' (STS)

s?

 



32. Saya merasa mampu menyelesaikan masalah yang saya hcidapi
(SS) (S) (TS) ' (STS)

33. Sedapat mungkin saya akan berusaha mengerjakan tugas sendiri sebelum
meminta pertolongan orang lain

(SS) (S) (TS) (STS)

34. Saya memiliki keyakinan yang kuat untuk berhasil dan akan terns saya
pertahankan

(SS) (S) (TS) (STS)

35. Saya suka mempelajari hal-hal yang baru yang belum sava ketahui
(SS) (S) (TS) ~ (STS) '

36. Segaia sesuatunya dapat diselesaikan asalkan sava berusaha keras
(SS) (S) (TS) • '(STS)

37. Untuk apa susah-susah mengerjakan tugas, lebili baik berangkat pagi-pagi dan
mencontek pekerjaan teman-teman.

(SS) (S) (TS) (S'fS)

38. Saya tidak tertantang untuk mengerjakan pekerjaan yang berbeda dan
pekerjaan saya sehari-hari

(SS) (S) (TS) (STS)

39. Bila saya merencanakan sesuatu, saya cukup yakin untuk dapai
melaksanakannya

(SS) (S) (TS) (STS)

40. Jika ada tugas kelompok dari dosen, saya hanya tinggal menggumpulkan saja.
karena teman-teman yang mengerjakannya

(SS) (S) (TS) (STS)

41. Mengerjakan tugas kuliah yang belum dipelajari hanya membuang-buang
waktu

(SS) (S) (TS) (STS)

42. Saya mampu menyesuaikan diri terhadap lingkungan
(SS) (S) (TS) (STS)

43. Saya suka pada tugas-tugas yang menuntut ide-ide atau gagasan baru
(SS) (S) (TS) (STS)

44. Pada umumnya saya dapat menentukan apa yang akan terjadi dalam hidup
saya

(SS) (S) (TS) (STS)

Sf

 



45. Saya merasa mampu untuk mencapai cita-cita saya
(SS) • (S) (TS) (STS)

46. Keberhasilan saya lebih banyak ditentukan oleh diri saya sendiri
(SS) (S) (TS) (STS)"

47. Saya pikir dari pada berusaha lebih baik pasrah saja menunggu nasib.
(SS) (S) (TS) (STS)

48. Saya tidak khawatir jika harus meiakukan sesuatau yang belum saya lakukan
sebelumnya

(SS) (S) (TS) (STS)

49. Saya biasa mengurus keperluan pribadi saya sendiri
(SS) (S) (TS) % (STS)

50. Berbicara di hadapan orang-orang yang belum saya kenal bukan masalah bagi
saya

(SS) (S) (TS) (STS)
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Data Aslam

varO varO varO varO varO varO varO varO varO varO varO varO varO varO

~"3~
1 3 3 2 2 3 3 3 2 4 4 2 3 3

2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 | 2 3 3

3 2 3 2 4 3 3
-?-+

3 4 4 4 3 4 4

4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3

5 2 2 2 3 2 3 2 3 4 2 3 3 3 3

6 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3

7 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3

8 4 3 1 4 4 2 3 3 4 3 4 4 3 3

9 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

10 3 3 2 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3

11 3 3 2 2 3 3 3 3
4

2 3 3 3 3

12 3 3 4 2 2 4 4 4 4 3 3 4 4 4

13 3 -'3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

14 3 3 1 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 2

15 2 3 2 3 2 2 3 3 4 3 3 3 3 3

16 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3

17 3 2 2 3 2 3 4 4 4 3 3- 3 3 3

18 2 3 2 2 3 3 4 3 4 3 3 3 3 4

19 2 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 4 4 3

20 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 i
21 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 j
22 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3

23 3 2 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3

24 2 3 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2

25 2 2 2 3 2 2 3 4 4 3 3 3 3 4

26 4 2 2 3 2 3 4 3 4 3 4 4 4 4

27 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 4

28 2 2 3 1 3 | 4 4 | 4 4 4 4 3 4 3

29 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4

30 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

31 2 2 2 2 1 1 3 3 4 3 3 3 3 3

32 2 3 3 2 3 3 3 3 4 2 3 3 3 4

33 3 1 1 3 1 1 3 3 3 3 3 2 4 4

34 1 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 "3 2

35 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3

36 4 1 1 3 1 3 3 3 4 4 4 4 4 | 4

37 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 o

38 2 2 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 2

39 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 3

4C 3 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3

06/10/02 11:38:36
3/10
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Data Aslam

varO varO varO varO varO varO varO varO varO varO varO varO varO varO

1 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3

3 4 4 3 4 4 4 3 4 1 3 4 4 4 2

4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

4
5 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 4 2

6 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

7 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4

8 3 3 2 3 4 3 1 4 2 2 2 4 4 2

9 3 3 3 3 3 3 3 3
3 3 3 3 3 3

10 4 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 4

11 4 4 3 3 4 3 3 3 2 2 2 3 4 4

12 3 4 3 3 4 4 3 4 2 3 3 3 2 4

13 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 2 3

14 4 4 3 4 4 4 3 4 3 3 2 3 3 4

15 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 4

16 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4

17 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 4 4

18 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3

19 4 3 3 3 j 4 3 4 4 3 4 3 3 3 4

20 3 2 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3

21 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 j 2

22 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 2 3

23 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4

24 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3

25 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 1

26 4 4 4 4 3 3 3 3 2 4 3 4 3 4

27 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4

28 4 4 3 4 3 3 4 3 2 3 4 4 4 4

29 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 2 3 4 4

30 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4

31 4 4 2 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3

32 4 4 3 3 4 3 4 3 3 3 2 2 3 4

33 3 2 3 3 1 2 3 3 3 4 3 3 4 1

34 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 4

35 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 3

36 4 3 2 4 3 4 1 4 2 3 4 3 4 3

37 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3

38 3 3 2 2 4 2 2 3 2 2 2 3 3 4

39 2 2 3 3 2 1 2 2 3 3 3 3 3 3

40 3 4 4 3 3 3 3 3
3

2 3 3 3 4

06/10/02 11:38:36 4/10

h

 



06/10/02 11:38:37

Data Aslam

varO varO varO varO

1 2 3 3 2

2 3 3 3 2

3 4 4 1 1

4 3 3 3 3

5 2 2 3 2

6 3 3 3 2

7 3 4 3 3

8 2 4 4 4

9 3 3 3 2

10 3 3 3 3

11 2 4 3 3

12 1 4 4 4

13 3 3 3 3

14 3 3 3 2

15 2 3 3 3

16 3 2 3 3

17 2 3 3 3

18 2 4 3 3

19 3 4 3 4

20 3 3 3 3

21 3 3 3 j 3
22 3 3 3 I3
23 3 4 4 4

24 2 3 3 3

25 2 3 4 3

26 4 3 3 2

27 4 4 2 3

28 3 3 4 3

29 4 4 4 4

30 3 4 3 3

31 1 4 2 1

32 3 3 3 3

33 3 4 2 4

34 2 2 3 2

35 2 3 3 2

36 3 3 3 4

37 3 3 3 3

38 2 3 3 2

39 3 3 3 3

40 4 3 3 3

5/10

 



Data Aslam

varO varO varO varO varO varO varO varO varO varO varO varO varO varO

41 3 2 4 2 1 3 4 4 4 4 2 3 2 3

42 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3

43 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 o

44 3 2 3 2 2 3 4 3 3 4 3 3 3 3

45 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 2 3 2

46 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 3 o(

47 4 4 4 2 4 3 4 4 4 3 2 4 3 3

48 4 3 1 1 3 3 4 4 3 4 4 4 3 4

49 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

50 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4

06/10/02 11:38:37 6/10
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Data Aslam

varO varO varO varO varO varO varO varO varO varO varO varO varO varO

41 4 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 4

42 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3

43 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3

44 3 3 4 2 2 2 3 3 2 2 3 4 2 3

45 3 4 2 2 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3

46 4 3 3 3 4 3 2 3 3 4 4 4 3 3

47 4 4 3 3 4 3 2 4 4 4 4 4 3 4

48 4 3 4 4 4 2 3 4 3 4 4 4 3 4

49 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

4
50 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3

06/10/02 11:44:27 7/10

u

 



Data Aslam

varO varO varO varO varO varO varO varO varO varO varO varO varO varO

41 2 4 3 1 3 4 3 2 4 4 4 4 4 4

42 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

43 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

44 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3

45 2 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3

46 4 2 2 2 2 4 3 3 4 3 4 4 2
o

o

47 4 2 3 3 3 3 2 2 4 3 4 4 4 4

48 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3

49 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3

50 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 4

06/10/02 11:44:27 8/10
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Data Penelitian skala Kepercayaan Diri

L

••

nama varOOOOl var00002 var00003 var00004
1

var00005 var00006

1 1.00 3.00 3.00 3.00 4.00 4.00 4.00

2 2.00 3.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00

3 3.00 3.00 4.00 2.00 3.00 4.00
h- T^rt

3.00

4 4.00 4.00 4.00 3.00 3.00 4.00. 1.00

5 5.00 3.00 4.00 4.00 4.00 ' 4.00
1 ^

4.00

6 6.00 4.00 4.00 3.00 3.00 4.00
1 ™

4.00

7 7.00 1.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

8 8.00 3.00 3.00 2.00 2.00 4.00
i— 7T

3.00

9 9.00 3.00 3.00 3.00 3 00 | 4.00
1 .

3.00

10 10.00 3.00 4.00 3.00 4.00 1 4.00
1

4.00

11 11.00 2.00 4.00 2.00 3.00 4.00
] 7T

3.00

12 12.00 3.00 3.00 3.00 3.00 j 3.00 3.00

13 13.00 3.00 2.00 3.00 3.00 | 3.00 3.00

14 14.00 3.00 4.00 3.00 3.00 4.00 4.00

15 15.00 3.00 3.00 3.00 3.00 i 4.00 3.00

16 16.00 3.00 4.00 3.00 4.00 | 4.00 3.00

17 17.00 3.00 4.00 3.00 4.00 | 4.00 4.00

18 18.00 3.00 4.00 1.00 3.00 4.00 4.00

19 19.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

20 20.00 2.00 3.00| 3.00 3.0C ! 3.00 3.00

21 21.00 i 1.00 4.00: 3.00 2.0C ' 4.001 -J.uu

22 22.00 I 3.00 4.001 3.00 3.0C 4.00| 3.00

23 23.00 j 3.00
4.0C

! 3 00i 3.00 3.0C ; 3.001 2.00

24 24.00 : 4.00S 3.00 4.0C i 4.00| 3.00

25 25.00 | 2.00 1 4.00! 3.00 3.0C

i 4.0C

,i 4.00; 3.00

4.00 v 4.001 3 00
26 26.00 ! 3.00 i p po

27 ! 27.00
! 28.00

3 OC

0. cse-

; coo 3.00 ! 4 on • 4 00 v uu
_

28
: 0 pp 3.00 3 CC

29 ! 29.0C * or
O rvrs g on g gg - - •-'

i

3C : 30. oc 3 OC 3.0C 4 0
. .

31 ; 31-OC 3.0C ; 3.or: o.gg g m

32 ! 32.OC

3.0C

3.0c 0 0 : c oc g —

3c ! 33.0C 3.0c j 4.C

3^li 34.0C ; 3.0Cg 3 00: 3.0Cli 3.C j 3.00: 3 oc

3£)! 35.0c '-' Oi'"s' 3 CC 3.0Cli 3.0 ^ '•- -
_- smg-j

3Cs! 36. OC
r~-, r-., r ,- ,- ,- O fS[1 4.C

s; / n

" -

3T"• 37.0C
C _. .-..

3.UL
__ _

3C1 ' Op '".f
C.«-;

3.0CV 3 C - m -

...j

•;i
I

• —

3C}, 39.'jl 1 O - v_'
. - - q C\(">, 3.0

s on'

4C), 40.OCj 3.0;y' coo 4.0c:( 30 0 -<-'

?1

 



Data Penelitian skala Kepercayaan Diri

var00007 var00008 var00009 var00010 varOOOl1 var00012 var00013

3.00 4.00 3.00

3.00 4.00 4.00

3.00 -3.00 •"3. OCT

3.00 4.00 3.00

3.00 3.00 3.00

3.00 4JX) 2.00

2.00 --3r60 2.00

2.00 3.00 1.00

3.00 4.00 3.00

10 4.00 4.00 4.00

11 2.00 3.00 2.00

12 3.00 3.00 2.00

13 3.00 2.00 4.00

14 4.00 4.00 3.00

15 3.00 3.00 3.00

16 3.00 4.00 3.00

17 4.00 4.00 3.00

18 3.00 3.00 4.00

19 3.00 3.00 2.00

20 3.00 3.00 3.00

21 3.00 4.00 2.00

22 3.00 3.00 3.00

23 3.00 2.00 3.00

24 3.00 3.00 4.00

25 3.00 3.00 3.00]

26! 3.00 4.00 4.00

27 3.00! 4.00! 3.00:

28; .00! 3.00! 3.00i

4.00! .00! 4 00

.00 3.0C 7W

3.00; .00:

3.00: 3.00;

3.00i 4.00i 4.00]

34 i 4.00; 3 00i .00!

3.00 4.00,

3.00

3.00 3.0C

.00

3,q. 3.00 4.0C

4.00> 4 00;

4g

4.00

4.00

3.00

3.00

3.00

3.00

1.00

3.00

3.00

4.00

2.00

3.00

3.00

3.00

3.00

4.00

4.00

4.00

3.00

3.00

2.00

3.00

3.00

4.00

3.00

4.00

3.001

3.0C

3.00

3 00

•3.0C

4.00:

4.00!

n no!

4.00

4.00

-4:60

4.00

4.00

4.00

--^rOO

3.00

4.00

4.00

4.00

3.00

3.00

4.00

4.00

4.00

4.00

4.00

3.00

4.00

3.00

4.00

3.00!

4.00!

4.00]

4.00'

4.00:

4 00;

4.00

3 00:

4.00!

Tool

4.00

3.00

3.00

3.00

4.00

4.00

4.00

2.00

3.00

4.00

3.00

4.00

2.00

3.00

4.00

3.00

3.00

3.00

4.00

2.00

3.00

3.00]

4.00I

2.001

4.00!

3.00i

4.00

O.UU:

o ns

4.0C

3.00

.00.

3.00

3.00

3.00

2.00

3.00

2.00

3.00

2.00

3.00

3.00

3.00

1.00

3.00

2.00

3.00

3.00

Too

1.00

2.00

3.00

3.0C

1.00

2.00

3.00

Too

3.0C

51

n

 



Data Penelitian skala Kepercayaan Diri

4"

var00014 var00015 var00016 var00017 var00018 var00019 var00020

1 4.00 4.00 3.00 2.00 3.00 2.00 3.00

2 3.00 4.00 2.00 -• 3.00' - 4.00 3.00 3.00

3 -,--3:00 -3.00 2,00 - 2.00 2.00 2.00 3.00

4 3.00 4.00 3.00 3.00 3.00 2.00 4.00

5 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00 2.00 4.00

6 -3-,-ee 4.00 3.00 2.00 2.00 2.00 3.00

7 - z-.m - 3.00 2.00 1.00 3.00 1.00 3.00

8 2.00 3.00 2.00 2.00 2.00 2.00 4.00

9 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00 3.00

10 3.00 4.00 4.00 3.00 4.00 3.00 4.00

11 3.00 4.00 4.00 2.00 2.00 3.00 3.00

12 3.00 3.00 2.00 2.00 1.00 2.00 4.00

13 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

14 3.00 4.00 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00

15 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00

16 4.00 4.00 3.00 3.00 4.00 3.00 3.00

17 4.00 4.00 3.00 3.00 4.00 3.00 4.00

18 4.00 4.00 3.00 2.00 4.00 4.00 4.00

19 300 3.00 3.00 3.00 2.00 2.00 3.00

20 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

21 3.00 3.00 2.00 1.00 1.00 2.00 4.00

22 3.00 4.00 4.00 2.00 3.00 3.00 3.00

23 3.00 3.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00

24 3.00 4.00 3.00 4.00 3.00 3.00 4.00

25 3.00 4.00 4.00 3.00 0 rsp 3.00 3.00

26 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00 4.00 4.00

27 4.00 4.00 3.00 3.00 4.CC 3.00 3.00

! 78

-

0 on 3 00 o, 00 £ •'"'.- 3 00 4.00

i
3 00 3.00 3.0C

0 r-.'-, 4 00 4.00

•3. '0 L- 3.00 3.03 3 00 2.00 3.00

3.00 3.00 3.00 0 OO o.uu 3.00

33

0.7 U 2.00 2 00

3.77.'

j.U'U

2.00

3.00

4.00 3.00 3.00 4.00

34 vC 4.00 3.00 2.00 2.00 3.00 4.00

0"

- -

4 03 g o;g 2.00 0 Oi"[ 2.00 4.00

[ OO 0 n 0 3.00 3 no

2.0c

0 pin 3.00

OT 3 CO 2.00 2.00 2.00 4.00

77 3.00 2.00 2.00
-n os •--

2.00 3.00

70

40

_

3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

3.00 3.00 3.-00 4.00 3.00 i 4.00

3/24

?t

 



Data Penelitian skala Kepercayaan Diri

var00021 var00022 var00023 var00024 var00025 var00026 var00027

1 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00 2.00 3.00

2 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00 2.00 3.00

3 -_3.-00 3.00 2.00 3.00 2.00 2.00 2.00

4 3.00 4.00 3.00 3.00 1.00 3.00 4.00

5 3-00 4.00 3.00 4..0Q 3:00" 2.00 2.00

6 '3:tT0 3.00 3.00 2.00- - 2.00 2.00 3.00

7 -9ree 3.00 4.00 3.00 2.00 2.00 2.00

8 3.00 3.00 1.00 3.00 2.00 2.00 2.00

9 3.00 2.00 3.00 3.00 2.00 2.00 3.00

10 3.00 3.00 3.00 4.00 3.00 3.00 3.00

11 4.00 2.00 2.00 3.00 4.00 3.00 4.00

12 3.00 3.00 3.00 2.00 2.00 2.00 3.00

13 3.00 2.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

14 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

15 3.00 3.00 3.00 4.00 2.00 3.00 2.00

16 2.00 4.00 3.00 4.00 3.00 3.00 2.00

17 3.00 2.00 3.00 3.00 4.00 2.00 3.00

18 4.00 3.00 3.00 4.00 4.00 1.00 2.00

19 2.00 2.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

20 3.00 ! 3.00 3.00 ! 3.00 3.00 3.00 2.00

21 3.00 i 2.00 | 2.00 \ 2.00 3.00 2.00 3.00

22 3.00 4.00 3.00 1.00 3.00 ! 1.00
4

1.00

23 2.00 i 3.00 j 2.00; 2.00 2.00 j 2.00 2.00

24 4.00 ; 4.00 ! 4.00 | 3.00 3.00 ! 3.00 j 4.00

25 2.00 ! 3.00 i 3.00 j 3.00 3.00 I 2.00 ! 2.00

26 3.00 3.00 ! 3.00 3.00 4.00 i 2.00 ] 3.00

Z. 1 ! 3 nr 2 00 3.00 3.00 i 3.00 2.00 i 3.00

28 3 CC ' oo

/ oo

4.00 4.00 I / OO 2. CO 3.00

on
^c V 4.00

O ,po 3.00 ! 3.0C O 'O^ 3.00

OO s no 0 Co 3.0C 3.0C i 3.0C 3 00 3.00

31 g.gg
o oo 3 0C 3.00 3.00 2.0C 3.00

OO : 3. C ^ 3.0C

2.0C

. 3.00 3.00 i 3.0C 3.00 3 00

33 3.0c ; 3.0C 3.00 ! 2.0C 2.00 3.00

34
-I —

3 00 3.00 2.00 3.00 3.00 j 3.00

35 3 r,r r~. pr^
g gig 3.0C 3.00 3.0C 2.00 I 3.00

36 2 0C 3.0C 3.00 2.0C 2.00

2.00

2.00

37 • 2 0 'C 3.0C 3.00 | 3.00 2.00

33 ? OC 3.00 2.00 i S.OC 2 0C ; 2.00

3£
O p •"' -~i p p

o.gg 3.00 ; 2.oc 2.0C | 3.00

40 ! 4.0C o.uc 4.0C 4.00 2.0C 3.00 ; 3.00

4/24

n

 



Data Penelitian skala Kepercayaan Diri

c / O

var00028 var00029 var00030 var00031 var00032 var00033 var00034

1 3.00 2.00 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00

2 •-3:00 3.00 4.00 4.00 3:00 3.00 4.00

3 —3.00 2.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

4 4.00 3.00 - 4:00 3.00 3.00 4.00 4.00

5 - -3-60 3.00 4.00 4.00 4.00 4.00 . 4.00

6 ^-.QQ- 3.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00

7 -3r©0 -AJQQ —3:00 2.00 -~-2sOG - 3:00- 3:^9-
i

8 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00 3.00 3.00

9 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

10 3I00 4.00 4.00 3.00 4.00 4.00 4.00

11 3|00 2.00 4.00 4.00 2.00 4.00 3.00

12 2:00 3.00 4.00 2.00 3.00 4.00 4.00

13 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

14 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00 4.00

15 3.00 3.00 4j00 3.00 3.00 3.00 4.00

16 4.00 3.00 4.00 3.00 3.00 4.00 3.00

17 3.00 4.00 4.00 2.00 4.00 4.00 4.00

18 3.00 3.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00

19 3.00 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00 3.00

20 3.00 3.00 3.00 2.00 3.00 4.00 3.00

21 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00 4.00 4.00

22 3.00 3.00 4.00 3.00 2.00 4.00 4.00

23 2.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

24 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 3.00

25 2.00 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00 4.00

26 2.00 3.00 4.00 3.00 4.00 4.00 4.00

27 3.00 3.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00

28 3.00 1.00 4.00 3.00 4.00 3.00 3.00

29 3.00 3.00 4.00 3.00 3.00 4.00 4.00

30 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

31 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

32 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

33 4.00 3.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00

34 3.00 3.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00

35 2.00 3.00 3.00 4.00 3.00 3.00 3.00

36 3.00 4.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00

37 3.00 3.00 4.00 2.00 3.00 3.00 3.00

38 3.00 2.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00

39 2.00 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00 3.00

40 9.00 4.00 3.00 3.00 3.00
_____

3.00 3.00

06/16/02 12:27:50 5/24
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Data Penelitian skala Kepercayaan Diri

var00035 var00036 var00037 var00038 var00039 var00040 var00041

1 3.00 2.00 3.00 3.00 3.00 3.00 2 00

2 ~-*O0 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

3 3.00 3rQ0 3.00 3.00 3-00 3.00 3.00

4 -4-09 4.00 4.00 3.00 3.00 4.00 3.00

5 -4-rQO 4.00 3.00 3.00 3.00 4.00 3.00

6 .3.00 3.00 4.00 3.00 3.00 3.00 2.00

7 --3:00 - 3.60 4.00 - -~3cQ0 • --3-. 00 3.00 3:00

8 3.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00

9 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

10 3.00 4.00 4.00 3.00 4.00 4.00 4.00

11 3.00 3.00 4.00 3.00 2.00 3.00 3.00

12 4.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

13 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00 3.00 3.00

14 4.00 4.00 4.00 3.00 4.00 3.00 3.00

15 3.00 4.00 3.00 2.00 3.00 3.00 3.00

16 3.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00

17 4.00 4.00 4.00 3.00 3.00 4.00 3.00

18 4.00 4.00 4.00 4.00 3.00 4.00 3.00

19 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00

20 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

21 4.00 4.00 4.00 3.00 4.00 3.00 ^ 3.00
22 4.00 3.00 3.00 3.0C 4.00 4.00 o nn

23 3.00 3.00 3.00 2.00 3.00 2.00 3.00

24 4.00 4.00 3.00 4.00 4.00 3.00 2.00

25 4.00 4.00 4.00 4.00 3.00 3.00 3.00

26 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 3.00

27 3.00 4.00 4.00 3.00 3.00 4.00 ^ 3.00
28 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

29 4.00 4.00 3.00 4.00 3.00 4.00 4.00

30 3.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

31 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

32 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

33 3.00 4.00 3.00 3.00 3.00 4.00 4.00

34 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

35 3.00 3.00 4.00 2.00 3.00 3.00 2.00

36 3.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

37 3.00 3.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00

38 3.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00

39 3.00 4.00 3.00 3.00 3.00 4.00 4.00

40 3.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

06/16/02 12:27:51 6/24

 



Data Penelitian skala Kepercayaan Diri

./-

var00042 var00043 var00044 var00045 var00046 var00047 var00048

1 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00 4.00 2.00

2 3.00 "3:00 3.00 3.00 2.00 4.00 3.00

3 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00 3.00 2.00

4 3.00 400 4.00 4.00 4.00 4.00 3.00

5 -ami 4.00 2.00 3.00 4.00 4.00 3.00

6 3ceo -3:00 2.00 3.00 4.00 4.00 2.00

7 -•2:00 ---..%^^X2Xj 3.00 3.00 4.00 4.00 2.00

8 3.00 3.00 3.00 4.00 3.00 4.00 3.00

9 3.D0 3.00 2.00 3.00 3.00 4.00 2.00

10 4.00 3.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00

11 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

12 3.00 4.00 3.00 3.00 4.00 3.00 3.00

13 4.00 3.00 4.00 4.00 3.00 3.00 4.00

14 3.00 4.00 3.00 4.00 4.00 4.00 3.00

15 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00 3.00 3.00

16 3.00 4.00 4.00 3.00 4.00 4.00 3.00

17 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00 4.00 2.00

18 4.00 3.00 4.00 4.00 4.00 4.00 1.00

19 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00 3.00 3.00

20 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00 3.00 3.00

21 2.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 2.00

22 3.00 3.00 3.00 4.00 4.00 4.00 3.00

23 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00 2.00 3.00

24 4.00 4.00 4.00 4.00 3.00 3.00 4.00

25 3.00 3.00 2.00 3.00 4.00 4.00 3.00

26 4.00 3.00 3.00 3.00 4.00 4.00 3.00

27 3.00 3.00 2.00 3.00 4.00 4.00 2.00

28 4.00 3.00 3.00 4.00 3.00 3.00 3.00

29 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00

30 3.00 3.00 4.00 3.00 3.00 4.00 3.00

31 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00 3.00 3.00

32 2.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

33 4.00 4.00 3.00 4.00 3.00 4.00 2.00

34 3.00 4.00 2.00 4.00 4.00 3.00 4.00

35 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00 3.00

36 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

37 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00 3.00

38 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00 4.00 2.00

39 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00 4.00 2 00

40 4.00 4.00 2.00 3.00 4.00 4.00 4.00
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Data Penelitian skala Kepercayaan Diri

X

var00049 var00050 k.diri telfon

1 4.00 3.00 152.00 1.00

2 3.00 3.00 162.00 1.00

3 3.00 2.00 140.00 1.00

4 3.00 -3.00 167.00 1.00

5 4.-00 3.00 169.00 1.00

6 -3:00 4.00 152.00 1.00

7 -4:00 "t^TAj\J 137.00 1.00

8 3.00 2.00 136.00 1.00

9 3.00 3.00 149.00 1.00

10 4.00 4.00 182.00 <s 1.00

11 4.00 2.00 151.00 1.00

12 4.00 3.00 145.00 1.00

13 3.00 3.00 154.00 1.00

14 3.00 3.00 166.00 1.00

15 3.00 3.00 153.00 1.00

16 3.00 3.00 172.00 1.00

17 4.00 2.00 166.00 1.00

18 4.00 4.00 172.00 1.00

19 3.00 3.00 140.00 1.00

20 3.00 2.00 147.00 1.00

21 3.00 2.00 146.00 1.00

22 4.00 1.00 154.00 1.00

23 3.00 3.00 130.00 •- 1.00

24 3.00 4.00 180.00 1.00

25 4.00 3.00 155.00 1.00

26 4.00 4.00 175.00 1.00

27 3.00 3.00 159.00 1.00

28 3.00 3.00 161.00 1.00

29 4.00 4.00 176.00 1.00

30 3.00 3.00 154.00 1.00

31 3.00 3.00 146.00 1.00

32 3.00 3.00 148.00 1.00

33 3.00 3.00 164.00 1.00

34 4.00 4.00 159.00 1.00

35 3.00 3.00 148.00 1.00

36 3.00 2.00 149.00 1.00

37 3.00 2.00 145.00 1.00

38 3.00 3.00 141.00 1.00

39 3.00 3.00 153.00 1.00

40 4.00 4.00 168.00 1.00

06/16/02 12:27:52
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Data Penelitian skala Kepercayaan Diri

A

nama varOOOOl var00002 var00003 var00004 var00005 var00006

41 41.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

42 42.00 2.00 3.00 3.00 2.00 4.00 3.00

43 43.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

44 44.00 2.00 3.00 3.00 3.00 3.00i 3.00

45 45.00 2.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00

46 46.00 4.00 4.00 3.00 3.00 3.00 4.00

47 47.00 2.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00

48 48.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

49 49.00 3.00 4.00 3.00 3.00 4.00 3.00

50 50.00 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00 4.00

51 51.00 3.00 4.00 4.00 3.00 4.00 4.00

52 52.00 2.00 3.00 3.00 2.00 2.00 3.00

53 53.00 3.00 3.00 3.00 2.00 4.00 3.00

54 54.00 3.00 4.00 3.00 3.00 4.00 3.00

55 55.00 2.00 2.00 4.00 4.00 4.00 3.00

56 56.00 2.00 4.00 3.00 4.00 3.00 3.00

57 57.00 3.00 4.00 3.00 4.00 4.00 3.00

58 58.00 3.00 3.00 3.00 4.00 4.00 3.00

59 59.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

60 60.00 2.00 4.00 3.00 3.00 4.00 3.00

61 61.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

62 62.00 2.00 4.00 3.00 3.00 4.00 3.00

63 63.00 3.00 4.00 3.00 3.00 4.00 3.00

64 64.00 2.00 4.00 3.00 4.00 4.00 3.00

65 65.00 2.00 4.00 3.00 4.00 4.00 3.00

66 66.00 3.00 3.00 3.00 2.00 4.00 3.00

67 67.00 3.00 4.00 3.00 3.00 4.00 3.00

68 68.00 3.00 4.00 3.00 3.00 4.00 3.00

69 69.00 4.00 2.00 3.00 3.00 3.00 3.00

70 70.00 2.00 4.00 3.00 3.00 4.00 3.00

71 71.00 2.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00

72 72.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00

73 73.00 2.00 3.00 2.00 2.00 4.00 3.00

74 74.00 2.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

75 75.00 4.00 2.00 3.00 3.00 4.00 3.00

76 76.00 2.00 4.00 3.00 4.00 4.00 3.00

77 77.00 3.00 4.00 3.00 4.00 4.00 4.00

78 78.00 2.00 4.00 3.00 4.00 4.00 4.00

79 79.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

80 80.00 3.00 3.00 3.00 2.00 3.00 2.00

06/16/02 12:27:52 9/24

 



Data Penelitian skala Kepercayaan Diri

y V-m ^ j-

var00007 var00008 var00009 var00010 varOOOH var00012 var00013

41 4.00 3.00 3.00 3.00 4.00 3.00 3.00

42 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00 3.00 2.00

43 3.00 3.00 2.00 2.00 3.00 2.00 3.00

44 3.00 3.00 4.00 4.00 4.00 3.00 3.00

45 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00 3.00 3.00

46 4.00 4.00 3.00 4.00 4.00 3.00 2.00

47 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00 3.00 3.00

48 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00 3.00 2.00

49 3.00 4.00 3.00 3.00 300 3.00 3.00

50 3.00 4.00 3.00 3.00 4.00 4.00 4.00

51 2.00 400 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00

52 3.00 2.(00 2!00 2.00 3.00 2.00 2.00

53 3.00 3,00 3:00 3.00 4.00 3.00 2.00

54 3.00 4.00 3.00 3.00 4.00 3.00 3.00

55 2.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00

56 3.00 3.00 2.00 3.00 4.00 3.00 2.00

57 3.00 3.00 2.00 3.00 4.00 3.00 .00

58 4.00 3.00 2.00 2.00 4.00 4.00 3.00

59 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00 3.00 2.00

60 3.00 3.00 1.00 2.00 3.00 2.00 2.00

61 3.00 3.00 2.00 3.00 4.00 3.00 2.00

62 2.00 3.00 2.00 3.00 3.00 2.00 ^ 1.00
63 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00 3.00 Q OO

64 2.00 3.00 2.00 3.00 4.00 3.00 2.00

65 2.00 3.00 2.00 3.00 4.00 3.00 2.00

66 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00 3.00 2.00

67 3.00 3.00 3.00 4.00 4.00 3.00 2.00

68 3.00 3.00 2.00 3.00 4.00 3.00 3.00

69 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00 3.00 2.00

70 3.00 4.00 3.00 3.00 4.00 3.00 3.00

71 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00 2.00 2.00

72 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

73 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00 3.00 2.00

74 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00 3.00 3.00

75 3.00 3.00 3.00 4.00 4.00 4.00 3.00

76 3.00 4.00 3.00 4.00 4.00 3.00 3.00

77 3.00 4.00 2.00 2,00 4.00 3.00 2.00

78 3.00 4.00 3.00 4.00 4.00 4.00 3.00

79 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

80 3.00 3.00 3.00 2.00 3.00 2.00! 3.00 j
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Data Penelitian skala Kepercayaan Diri

var00014 var00015 var00016 var00017 var00018 var00019 var00020

41 3.00 3.00 2.00 2.00 2.Q0 2.00 4.00

42 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

43 3.00 3.00 2.00 2.00 2.00 2.00 3.00

44 3.00 4.00 3.00 3,00 3.00 3.00 3.00

45 4.00 3.00 2.00 2.00 2.00 3.00 3.00

46 4.00 3.00 3.00 3.00 4.00 3.00 4.00

47 4.00 3,00 2.00 2.00 2.00 3.00 3.00

48 3.00 2.00 3.00 2.00 3.00 2.00 3.00

49 3.00 4.00 2.00 3.00 3.00 3.00 4.00

50 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

51 3.00 4.00 4.00 2.00 2.00 2.00 3.00

52 2.00 2.00 3.00 2.00 3.00 2.00 3.00

53 3.00 3.00 2.00 2.00 3.00 2.00 4.00

54 4.00 3.00 2.00 3.00 3.00 3.00 4.00

55 4.00 4.00 3.00 2.00 3.00 2.00 4.00

56 3.00 4.00 2.00 2.00 3,00 2.00 3.00

57 4.00 3.00 2.00 2.00 3.00 2.00 3.00

58 4.00 4.00 3.00 2.00 2.00 2.00 3.00

59 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

60 3.00 4.00 3.00 1.00 2.00 3.00 4.00

61 3.00 3.00 3.00 2,00 2.00 2.00 3.00

62 3.00 3.00 2.00 2.00 2.00 3.00 3.00

63 3.00 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00 4.00

64 3.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00

65 3.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00

66 3.00 3.00 2.00 2.00 3.00 2.00 4.00

67 3.00 4.00 2.00 2.00 2.00 2.00 3.00

68 3.00 3.00 3.00 2.00 3.00 2.00 4.00

69 3.00 2.00 3.00 2.00 2.00 2.00 3.00

70 4.00 3.00 2.00 2.00 2.00 2.00 3.00

71 4.00 4.00 3.00 3.00 4.00 3.00 4.00

72 3.00 2.00 3.00 2.00 3.00 3.00 3.00

73 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00 2.00 400

74 3.00 2.00 3.00 3.00 2.00 2.00 3.00

75 3.00 4.00 2.00 3.00 3.00 3.00 4.00

76 4.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

77 3.00 4.00 2.00 2.00 2.00 2.00 4.00

78 4.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00

79 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00 3.00 3.00

80 3.00 3.00 2.00 2.00 3.00 2.00 3.00
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Data Penelitian skala Kepercayaan Diri

var00021 var00022 var00023 var00024 var00025 var00026 var00027

41 3.00 2.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

42 3.00 2.00 3.00 3.00 2.00 2.00 3.00

43 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00 2.00

44 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

45 3.00 2.00 3.00 3.00 2.00 3.00 2.00

46 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00

47 3.00 2.00 3.00 3.00 2.00 2.00 2.00

48 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00 2.00

49 3.00 4.00 3.00 3.00 2.00 2.00 2.00

50 3.00 3.00 3.00 2.00 2.00 3.00 3.00

51 3.00 2.00 4.00 4.00 3.00 2.00 2.00

52 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

53 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00 2.00 2.00

54 3.00 3.00 1.00 3.00 3.00 3.00 4.00

55 4.00 2.00 4.00 3.00 2.00 1.00 3.00

56 3.00 2.00 3.00 2.00 3.00 2.00 2.00

57 3.00 3.00 1.00 1.00 2.00 2.00 3.00

58 3.00 3.00 3.00 2.00 3.00 2.00 3.00

59 3.00 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00 3.00

60 3.00 3.00 2.00 2.00 1.00 1.00 2.00

61 3.00 2.00 3.00 3.00 2.00 2.00 2.00

62 2.00 2.00 2.00 2.00 3.00 2.00 2.00

63 3.00 2.00 3.00 3.00 3.00 2.00 2.00

64 3.00 3.00 3.00 2.00 3.00 2.00 2.00

65 3.00 2.00 3.00 2.00 3.00 2.00 2.00

66 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00 2.00 2.00

67 3.00 3.00 3.00 2.00 2.00 2.00 1.00

68 3.00 3.00 3.00 1.00 2.00 2.00 3.00

69 3.00 3.00 4.00 4.00 2.00 2.00 3.00

70 3.00 2.00 3.00 3.00 2.00 2.00 2.00

71 3.00 3.00 3.00 2.00 3.00 2.00 2.00

72 2.00 3.00 3.00 4.00 4.00 2.00 2.00

73 3.00 4.00 4.00 2.00 2.00 2.00 2.00

74 3.00 2.00 3.00 3.00 2.00 2.00 3.00

75 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00 3.00

76 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00

77 3.00 2.00 3.00 3.00 2.00 2.00 2.00

78 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00

79 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00

801 2.00 2.00 2.00 3.00 3.00 2.00 2.00
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Data Penelitian skaia Kepercayaan Diri

var00028 var00029 var00030 var00031 var00032 var00033 var00034

41 3.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

42 2.00 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00 3.00

43 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

44 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

45 3.00 3.00 4.00 3.00 2.00 3.00 3 00
I

46 3.00 3.00 4.00 4.00 3.00 3.00 3.00

47 2.00 3.00 4.00 3.00 2.00 3.00 3.00

48 2.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

49 3.00 2.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00

50 4.00 3.00 4.00 4.00 2.00 4.00 4.00

51 2.00 2.00 4.00 2.00 3.00 3.00 3.00

52 3.00 2.00 3.00 2.00 3.00 3.00 3.00

53 2.00 3.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00

54 3.00 .00 4.00 4.00 3.00 4.00 3.00

55 2.00 2.00 3.00 3.00 3.00 4.00 4.00

56 2.00 3.00 4.00 2.00 3.00 3.00 3.00

57 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

58 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

59 2.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

60 3.00 3.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00

61 3.00 3.00 3.00 2.00 2.00 3.00 3.00

62 2.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

63 2.00 2.00 4.00 2.00 3.00 4.00 3.00

64 2.00 3.00 4.00 3.00 3.00 4.00 3.00

65 3.00 3.00 4.00 3.00 3.00 4.00 3.00

66 2.00 3.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00

67 3.00 2.00 4.00 3.00 2.00 3.00 2.00

68 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00 3.00 3.00

69 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

70 4.00 2.00 3.00 3.00 3.00 4.00 3.00

71 3.00 3.00 4.00 2.00 3.00 4.00 4.00

72 3.00 2.00 3.00 2.00 2.00 3.00 2.00

73 2.00 4.00 3.00 3.00 4.00 3.00 3.00

74 3.00 3.00 3.00 2.00 3.00 4.00 4.00

75 3.00 2.00 4.00 4.00 3.00 3.00 4.00

76 4.00 2.00 3.00 3.00 3.00 4.00 3.00

77 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00 4.00

78 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00 3.00

79 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

80 2.00 2.00 3.00 2.00 3.00 3.00 3.00
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Data Penelitian skala Kepercayaan Diri

var00035 var00036 var00037 var00038 var00039 var00040 var00041

41 3.00 4.00 3.00 3.00 3.00 4.0C 4.00

42 4.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.0C 4.00

43 3:00 3.00 3.00 3.00 3.00 2.0C 3.00

44 3,00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

45 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

46 3.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00

47 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

48 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

49 4.00 4.00 4.00 3.00 3.00 4.00 4.00

50 3.00 4.00 4.00 4.00 3.00 4.00 4.00

51 3.00 3.00 4.00 3.00 3.00 4.00 3.00

52 2.00 3.00 2.00 2.00 3.00 2.00 2.00

53 3.00 4.00 3.00 3.00 3.00 2.00 3.00

54 3.00 4.00 3.00 3.00 4.00 3.00 3.00

55 4.00 4.00 4.00 3.00 4.00 4.00 4.00

56 3.00 4.00 3.00 2.00 3.00 3.00 3.00

57 1.00 3.00 3.00 3.00 1.00 4.00 3.00

58 3.00 3.00 4.00 4.00 3.00 4.00 4.00

59 3.00 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00 3.00

60 3.00 2."00 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00

61 3.00 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00! 3.00
62 3.00 3.00 3.00 2.00 3.00 2.00j 4.00
63 3.00 3.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00

64 3.00 3.00 4.00 3.00 4.00 4.00 4.00

65 3.00 3.00 4.00 3.00 4.00 4.00 4.00

66 3.00 4.00 3.00 3.00 3.00 2.00 300

67 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00

68 3.00 3.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00

69 3.00 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00 2.00

70 3.00 3.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00

71 4.00 3.00 3.00 4.00 2.00 2.00 4.00

72 3.00 2.00 2.00 2.00 2.00 2.00 1.00

73 3.00 3.00 3.00 2.00 3.00 2.00 3.00

74 4.00 3.00 4.00 3.00 3.00 2.00 2.00

75 4.00 4.00 4.00 4.00 3.00 3.00 4.00

76 3.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

77 4.00 3.00 4.00 2.00 3.00 4.00 3.00

78 3.00 4.00 4.00 3.00 3.00 4.00 4.00

79 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

80 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00
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Data Penelitian skala Kepercayaan Diri

var00042 var00043 var00044 var00045 var00046 var00047 j var00048
41 3.00 3.0C 2.0C 3.00 3.0C 3.00; ZOO'
42 4.00 3.00 2.00 3.00 4.0C 4.00\ 3.00
43 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00 3.001 3.00
44 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00
45 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00 3.0C 3.00

46 4.00 4.00 3.00 3.00 4.00 4.0C 4.00

47 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00 3.0C 3.00

48 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.0C 2.00
49 4.00 3.00 3.00 3.00 4.00 4.00 2.00

50 3.00 4.00 2.00 3.00 3.00 4.00 3.00

51 4.00 3.00 3.00 3.00 4.00 4.00 3.00

52 2.00 2.00 2.00 3.00 2.00 3.00 2.00
53 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00 3.00 2.00

54 3.00 3.00 2.00 3.00 4.00 4.00 2.00
55 4.00 3.00 3.00 3.00 4.00 4.00 2.00

56 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00
57 1.00 1.00 3.00 1.00 3.00 4.00 1.00
58 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00 4.00 2.00
59 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00 3.00 3.00
60 2.00 2.00 2.00 3.00 3.00 3.00 1.00

2700
61 3.00 2.00 3.00 3.00 3.00 4.00

62 3.00 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00 3.00
63 3.00 2.00 3.00 3.00 3.00 4.00 2.00
64 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00 4.00 3.00
65 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00 4.00 3.00
66 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00 3.00 2.00
67 3.00 2.00 2.00 3.00 2.00 3.00 2.00
68 3.00 2.00 3.00 3.00 3.00 4.00 3.00
69 3.00 2.00 2.00 2.00 4.00 4.00 2.00
70 4.00 3.00 2.00 3.00 3.00 4.00 2.00
71 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00
72 3.00 4.00 3.00 4.00 2.00 2.00 2.00

73 3.00 2.00 3.00 3.00 2.00 2.00 4.00

74 3.00 2.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00
75 3.00 3.00 2.00 3.00 4.00 4.00 2.00
76 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00 4.00 3.00
77 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00 4.00 3.00
78 3.00 3.00 2.00 3.00 2.00 4.00 3.00
79 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00
80 3.00 3.00 3.00 3.00J 3.00 3.00 2.00
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Data Penelitian skala Kepercayaan Din

var00049 var00050 k.diri telfon

41 3.0C) 3.0C) 150.00 1.00

42 4.0C 4.0C) 151.00 1.00

43 2.0C 3.0C 138.00 1.00

44 3.0C 3.0C 152.00 1.00

45 3.0C 2.0C 144.00 1.00

46 4.00 4.00 169.00 1.00

47 3.00 2.00 142.00 1.00

48 3.00 2.00 140.00 1.00

49 3.00 3.00 159.00 1.00

50 3.00 2.00 164.00 1.00

51 4.00 4.00 162.00 2.00

52 3.00 2.00 125.00 2.00

53 3.00 3.00 143.00 2.00

54 4.00 3.00 157.00 2.00

55 3.00 3.00 156.00 2.00

56 3.00 2.00 141.00 2.00

57 4.00 3.00 134.00 2.00

58 2.00 2.00 157.00 2.00

59 3.00 3.00 145.00 2.00

60 3.00 3.00 130.00 .7 2.00

61 3.00 3.00 138.00 2.00

62 3.00 3.00 134.00 2.00

63 3.00 2.00 147.00 2.00

64 3.00 3.00 156.00 2.00

65 3.00 3.00 156.00 2.00

66 3.00 3.00 143.00 2.00

67 3.00 3.00 138.00 2.00

68 3.00 2.00 146.00 2.00

69 2.00 2.00 138.00 2.00

70 3.00 2.00 147.00 2.00

71 3.00 2.00 150.00 2.00

72 3.00 2.00 135.00 2.00

73 3.00 2.00 141.00 2.00

74 3.00 2.00 143.00 2.00

75 3.00 3.00 161.00 2.00

76 4.00 3.00 156.00 2.00

77 4.00 4.00 155.00 2.00

78 3.00 3.00 164.00 2.00

79 3.00 3.00 150.00 2.00

801 3.00 2.00 133.00 2.00
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Data Penelitian skala Kepercayaan Diri

nama varOOOOl var00002 var00003 var00004 var00005 var00006

81 81.00 4.00 3.00 3.00 4.00 4.00 3.00

82 82.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

83 83.00 2.00 4.00 3.00 4.00 4.00 3.00

84 84.00 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00 3.00

85 85.00 3.00 3.00 4.00 4.00 4.00 3.00

86 86.00 2.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

87 87.00 3.00 3.00 3.00 4.00 4.00 3.00

88 88.00 2.00 4.00 3.00 3.00 4.00 4.00

89 89.00 3.00 4.00 3.00 3.00 4.00 4.00

90 90.00 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00 3.00

91 91.00 4.00 4.00 4.00 1.00 4.00 4.00

92 92.00 2.00 4.00 4.00 2.00 4.00 3.00

93 93.00 3.00 3.00 3.00 4.00 4.00 3.00

94 94.00 3.00 4.00 3.00 2.00 4.00 4.00

95 95.00 2.00 4.00 3.00 3.00 4.00 3.00

96 96.00 2.00 4.00 3.00 3.00 4.00 3.00

97 97.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

98 98.00 2.00 4.00 3.00 3.00 4.00 3.00

99 99.00 3.00 4.00 3.00 3.00 4.00 3.00

100 100.00 4.00 4.00 3.00 3.00 4.00 4.00
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Data Penelitian skala Kepercayaan Diri

| var00007 var00008 var00009 var00010 varOOOH var00012 var00013

81 4.00 4.00 2.00 3.00 4.00 3.00 2.00

82 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

83 3.00 3.00 2.00 3.00 4.00 3.00 3.00

84 3.00 3:00 400 4.00 4.00 3.00 3.00

85 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00 3.00 3.00

86 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00 3.00 3.00

87 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00 3.00 3.00

88 3.00 3.00 2.00 2.00 4.00 3.00 3.00

89 3.00 4.00 2.00 4.00 4.00 4.00 3.00

90 4.00 3.00 3.00 4.00 3.00 4.00 3.00

91 4.00 4.00 3.00 3.00 4.00 3.00 4.00

92 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 2.00 2.00

93 3.00 3.00 2.00 2.00 3.00 3.00 2.00

94 3.00 4,00 4.00 4.00 4.00 4.00 3.00

95 2.00 3.00 4.00 4.00 4.00 3.00 3.00

96 2.00 3.00 4.00 4.00 4.00 3.00 3.00

97 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00 3.00 2.00

98 2.00 4.00 3.00 3.00 4.00 3.00 2.00

99 3.00 4.00 3.00 3.00 4.00 3.00 3.00

100 3.00 3,00 2.00 2.00 4.00 3.00 ? no

06/16/02 12:38:26
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Data Penelitian skala Kepercayaan Diri

var00014 var00015 var00016 var00017 var00018 var00019 var00020

81 2.00 4.00 3.00 3.00 2.00 3.00 4.00

82 3.00 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00 4.00

83 4.00 4.00 2.00 2.00 2.00 2.00 4.00

84 3.00 4.00 4.00 3.00 4.00 3.00 3.00

85 4.00 3.00 2.00 3.00 3.00 3.00 3.00

86 3.00 3.00 2.00 2.00 2.00 3.00 3.00

87 3.00 3.00 4.00 3.00 3.00 3.00 4.00

88 3.00 3.00 2.00 2.00 3.00 3.00 3.00

89 3.00 4,00 3.00 2.00 2.00 2.00 3.00

90 3.00 3.00 2.00 2.00 2.00 2.00 4.00

91 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00

92 1.00 3.00 2.00 1.00 3.00 3.00 4.00

93 3.00 3.00 3.00 2.00 2.00 3.00 3.00

94 4.00 4.00 4.00 2.00 3.00 2.00 4.00

95 3.00 3.00 2.00 3.00 2.00 2.00 3.00

96 3.00 3.00 2.00 3.00 2.00 2.00 3.00

97 3.00 3.00 3.00 2.00 3.00 2.00 3.00

98 3.00 4.00 3.00 2.00 2.00 3.00 4.00

99 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00 4.00

100 4.00 3.00 2.00 2.00 2.00 1.00 3.00
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Data Penelitian skala Kepercayaan Diri

var00021 var00022 var00023 var00024 var00025 var00026 var00027

81 3.00 2.00 3.00 3.00 4.00 2.00 3.00

82 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00

83 2.00 2.00 3.00 3.00 3.00 2.00 2.00

84 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00

85 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

86 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00 2.00

87 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

88 2.00 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00 3.00

89 2.00 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00 2.00

90 3.00 3.00 3.00 4.00 1.00 2.00 2.00

91 4.00 3.00 4.00 4.00 4.00 3.00 3.00

92 2.00 2.00 4.00 4.00 2.00 1.00 1.00

93 3.00 2.00 3.00 2.00 3.00 3.00 3.00

94 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00 2.00 3.00

95 2.00 2.00 3.00 2.00 2.00 2.00 2.00

96 2.00 2.00 3.00 2.00 2.00 2.00 2.00

97 3.00 2.00 3.00 4.00 3.00 2.00 2.00

98 3.00 3.00 2.00 3.00 2.00 3.00 3.00

99 4.00 4.00 3.00 3.00 2.00 2.00 3.00

100 3.00 3.00 4.00 4.00 2.00 2.00 2.00
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Data Penelitian skala Kepercayaan Diri

var00028 var00029 var00030 var00031 var00032 var00033 var00034

81 3.00 3.00 4.00 3.00 3.00 4.00 3.00

82 3.00 3.00 4.00 3.00 4.00 4.00 3.00

83 2.00 3.00 4.00 2.00 4.00 3.00 3.00

84 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

85 3.00 4.00 4.00 3.00 3.00 4.00 4.00

86 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

87 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

88 2.00 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00 3.00

89 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

90 3.00 3.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00

91 3.00 4.00 4.00 2.00 4.00 3.00 4.00

92 1.00 4.00 4.00 2.00 4.00 4.00 4.00

93 2.00 3.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00

94 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00 3.00

95 4.00 2.00 3.00 3.00 4.00 3.00 3.00

96 4.00 3.00 4.00 3.00 4.00 3.00 3.00

97 3.00 3.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00

98 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00 4.00 3.00

99 3.00 3.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00

100 2.00 4.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00
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Data Penelitian skala Kepercayaan Diri

var00035 var00036 var00037 var00038 var00039 var00040 var00041

81 3.00 4.00 4.00 3.00 3.00 4.00 3.00

82 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

83 4.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

84 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

85 4.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00

86 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

87 3.00 4.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00

88 3.00 3.00 3.00 2.00 3.00 2.00 3.00

89 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00

90 4.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

91 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00

92 3.00 4.00 4.00 3.00 4.00 3.00 2.00

93 2.00 4.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00

94 3.00 3.00 4.00 3.00 3.00 3.00 3.00

95 2.00 4.00 4.00 3.00 3.00 4.00 3.00

96 3.00 4.00 3.00 3.00 3.00 4.00 3.00

97 3.00 3.00 3.00 3.00 4.00 3.00 4.00

98 3.00 4.00 4.00 3.00 3.00 3.00 4.00

99 4.00 4.00 4.00 4.00 2.00 4.00 4.00

100 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00
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Data Penelitian skala Kepercayaan Diri

Ft

var00042 var00043 var00044 var00045 var00046 var00047 var00048

81 3.00 4.00 2.00 3.00 4.00 3.00 3.00

82 3.00 3.00 3.00 4.00 3.00 3.00 3.00

83 3.00 2.00 2.00 3.00 3.00 4.00 2.00

84 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

85 3.00 3.00 2.00 3.00 4.00 3.00 3.00

86 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

87 3.00 3.00 4.00 3.00 3.00 4.00 3.00

88 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00 3.00

89 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00 4.00 2.00

90 3.00 3.00 3.00 4.00 3.00 3.00 3.00

91 4.00 4.00 4.00 2.00 3.00 3.00 3.00

92 4.00 3.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00

93 3.00 3.00 3.00 3.00 2.00 4.00 3.00

94 3.00 4.00 3.00 3.00 3.00 2.00 3.00

95 3.00 3.00 2.00 3.00 3.00 4.00 3.00

96 4.00 3.00 2.00 3.00 4.00 4.00 3.00

97 3.00 4.00 3.00 3.00 4.00 3.00 2.00

98 3.00 3.00 2.00 3.00 4.00 4.00 2.00

99 4.00 3.00 3.00 4.00 2.00 4.00 3.00

100 4.00
i

4.00 3.00 4.00
i

4.00 4.00 4.00
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Data Penelitian skala Kepercayaan Diri

var00049 var00050 k.diri telfon

81 4.00 4.00 161.00 2.00

82 3.00 3.00 153.00 2.00

83 4.00 3.00 148.00 2.00

84 3.00 3.00 156.00 2.00

85 3.00 3.00 159.00 2.00

86 3.00 3.00 145.00 2.00

87 3.00 3.00 159.00 2.00

88 3.00 2.00 142.00 2.00

89 3.00 2.00 148.00 2.00

90 3.00 3.00 156.00 2.00

91 3.00 3.00 180.00 2.00

92 4.00 2.00 155.00 2.00

93 3.00 3.00 143.00 2.00

94 2.00 3.00 156.00 2.00

95 3.00 4.00 148.00 2.00

96 3.00 4.00 152.00 2.00

97 3.00 3.00 148.00 2.00

98 3.00 2.00 151.00 2.00

99 3.00 3.00 158.00 2.00

100 4.00 2.00 151.00 2.00
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N Par Tests

I ji Normalitas

;—
n

I)escri|

! Mean

ttive Statistics

Std.

Deviation

Kepercay;inn 100 i 151,8200 11,6049

diri i i

Minimum Maximum

125.00 | 182.00

One- Sample Kolmojiorov- Sminnov Test

Kepercayaan iiri

N 100

Normal Parameters a,b Mean 151,8200

Std. Deviation 11,6049

Most Extreme Absolute .069

Differences Positive

Negative

.069

-.029

Koliiiogorov-Sinirnov Z .694

A.svini). Si<». (2-1»i\cil) 722

a. Test distribution is normal

b. Calculated from data

Uji Homogenitas

Kepercayaa_n_diri_

N

Mean

Std. Deviation

Std. Error

95%Confidencelntervai Lower

Bound

for mean Upper Bound
Minimum

Maximum

OneWav

Descriptives

Pengguna telfon Bukan pengguna telfon Total

seluler seluler

50 50 100

154,6400 149,0000 151,8200

12,3384 10,1800 11.6049

1,7449 1,4397 1,1605

151,1335 146,1069 149,5173

158,1465 151,8931 154.1227

130,00 125,00 125,00

182,00 180,00 182,00

 



Test of Homogenety of Variances

Kepercayaan Diri

Levene Statistic

2,361

Kepercayaan Diri

Between Group
Within Group
Total

Uji Beda

Dfl

JSumj)fj5£uang
795,240

12537,520

13332,760

A nova

Df

1

98

99

T-Test

DO

98

Sig
. 128

MeanSquare j f_ '...__ Sig
795.240 " | 6,216 .014
127,934 ! i

Group Statistics

Telfon

Kepercayaan diri
Pengguna Telfon seluler
Bukan pengguna telfon

seluler

50

50

Mean i Std . Deviation j Std. Erroi

Mean

154,6400

149,0000

12.3384

10,1800

1,7449

l.43'»7

1ndependent sample Test
Kepercayaan Diri

Eq ual Variances Equal Variances

Assumed Not Assumed

Levene's Test for F 2,361

i Equality of Variances
t-u-si for Equality of
Means

i

Sig
t

df

Sig (2-
Mean

tailed)
Difference

,128

2,493

98

,014

5,6400

2,493

94,587

,014

5,6400

! Std. 1>ror Differenee 2,2622 2,2622

95% Confidence

of the difference

interval Lower

Upper

1,1508

10,1292

| 1,1488
! 10,1312

! 1

 



UNIVERSITAS ISLAM INDONESIA
FAKULTAS PSIKOLOGI

KampusTerpadu, Jalan Kaliurang Km. 14,5 Telp. (0274) 896146, Fax. 896147 Yogyakaiia 55584

Nomor

Lamp.
Hal

iC)i '/DeWlO/FP/V/XO Yogyakarta, fy:

Permohonan Ijin Penelitian untuk Skripsi

Kepada Yth.
Bapak/Ibu
di

Tempat

Assalamu 'alaikum wr. wb.

Dengan ini kami memohon bantuan Bapak/Ibu/Sdr untuk memberi ijin
pada mahasiswa kami;

Nama : ../!$Utf(V....7MK(V
No. Mhs. : ^k'F.W^.l-.

Agar dapat meiakukan penelitian/survey/try-out angket/studi kasus *) di
Instansi Bapak/Ibu/Sdr.
Kegialan ini dilakukan oleh mahasiswa yang bersangkutan dalam rangka
penyusunan Skripsi sebagai syarat kelulusan study di Fakultas kami.
Adapun judtil skripsinya adaJah :

TeKfcipLOfcl IfeCEfoiv &l\Jie\t ^i KAU^Gft^ MW^IU^ ^\PjUI^, •

Dengan Dosen Pembimbing : 1. M^J>.MU!?.^./.!?><
2. Xyj.bw... Ph^x.'. fjy.

Demikian permohonan kami, atas perhatian dan bantuan Bapak/Ibu/Sdr
kami ucapkan banyak terima kasih.

Wassalamu 'alaihim wr.wb.

Mengetahui,
Dosen Pembimbing

o

Dekan

Dr. Sukarti

 



UNIVERSITAS ISLAM INDONESIA
FAKULTAS PSIKOLOGI

Kampus Terpadu. Jalan Kaliurang Km. 14,5 Telp. (0274) 896146. Fax. 896147 Yogyakaiia 555S4

SURAT KETERANGAN
No. 233/Dek/10/FP/VII/2002

S&2&2&. -z*±

Pimpinan Fakultas Psikologi Universitas Islam Indonesia Yogyakarta,
dengan ini menerangkan bahwa :

1. Nama

2. No. Mahasiswa

: Aslam Tamisa

: 96 231 152

Telah mengambil data penelitian pada tanggal 8 Juni 2002 di Fakultas
Psikologi Universitas Islam Indonesia.

Demikian surat keterangan ini dibuat semoga dapat dipergunakan
sebagaimana mestinya.

g^¥o-§vakarta, 2 Juli 2002

A •7jtjpp^l30 257 109

 



UNIVERSITAS ISLAM INDONESIA
FAKULTAS PSIKOLOGI

Kampusjerpadu, Jalan Kaliurang_Km. 14.£T^(0274) 896146, Fax. 896147 Yogyakarta 55584

me;

PERNYATAAN MENJAGA ETIKA AKADEMIK

Bismillahirrahmanirrahiim

fang bertanda tangan di bawah ini, saya :

Nama ;..Ml#tt..^Hf.S/l.
No Mahasiswa : ..3.^.??.}.).\^

^^bL^pr8818*" FakU'taS PS'k0l09i UniVerS'taS IS'am lnd°neSia ™> Sedan^ menyelesaikan
Melalui surat ini saya menyatakan bahwa dalam proses penulisan skripsi tersebut tidak akan meiakukan tindak
!S!S?irf 6t;ka/ka,dem,k iala™ bentuk aPa P"n, seperti penjiplakan, atau pelanggarantafnyangbertentanqaniengan etika akademik yang dijunjung tinggi lembaga tempat saya belajar. oenentangan

'ernyataan ini saya setujui dengan sesungguhnya, dan apabila pada waktu karya saya dinyatakan selesa, serta
ayak uji, kemudian oleh dewan penguji ditemukan bukti-bukti pelanggaran etika akademik maka saya menerm a
;arya saya dinyatakan gugur dan membuat kembali skripsi baru yang merupakan hasil £ryasaya pribadT

S^^tSriir8 t3nda taP9ani Seba9a' S3lah "^ SVarat PenU'iSan Skr'pS' d' Faku,tas ^.ogi
Alhamdulillahirabbil 'alamin

Jogjakarta,...?.?.:.?.?. " 2"',z

menyat^k^n

Kepala Departemen

.C^.f....(3^W.fO.,. '̂0,faj)

Mengetahui

Dekan

Fakultas Psikologi
Universitas Islam Jndonesia

DR. Sukarti

 


