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ABSTRAK 

 

Mental spriritual sangat penting dalam kehidupan, apalagi dalam dunia 

pendidikan. Namun bila dilihat saat ini kebanyakan orang tua kurang 

memperhatikan esensi dari mental spiritual anaknya, mereka menyerahkan 

sepenuhnya masalah pendidikan ke lembaga-lembaga pendidikan sekolah, 

sehingga bila dilihat kenyataan yang terjadi banyak anak-anak yang tidak 

mendapat hasil yang maksimal dari pendidikan yang mereka terima pada materi 

pelajaran yang diajarkan di sekolahnya.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Pengaruh Peranan Orang Tua 

Terhadap Mental Spiritual Anak Di SMA UII Yogyakarta .Hipotesis yang 

diajukan yaitu Peranan orang tua berpengaruh signifikan terhadap mental spiritual 

anak di SMA UII Yogyakarta.Subyek penelitian adalah siswa kelas X dan XI  

SMA UII  berjumlah 34 dengan karakteristik siswa yang terdaftar dan aktif 

menjalani pembelajaran.  

Metode penelitian menggunakan metode kuantitatif. Teknik analisis data 

yang digunakan adalah uji regresi linier sederhana dengan menggunakan 

program bantu SPSS 23 For Windows Program. Berdasarkan hasil analisis regresi 

linier sederhana diperoleh nilai koefisien regresi (b) sebesar 0,487; p = 0,000 (p 

<0,05) artinya ada pengaruh yang signifikan antara peranan orang tua terhadap 

mental spiritual. Sumbangan efektif peranan orang tua terhadap mental spiritual 

sebesar 38,5% yang berarti terdapat 61,5% variabel lain yang mempengaruhi 

mental spiritual selain peranan orang tua.  
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ABSTRACT 

 

 

 

 

 

Mental spirituality is very important in life, more in the world of 

education. However, when viewed today, most parents pay less attention to the 

essence of mental and spiritual, they are related to education to educational 

institutions, 

 so that when seen, there are many children who get the most out of the 

education they receive on the subject matter which was discussed at his school. 

Role of Parents Against Spiritual Mental Children in SMA UII Yogyakarta. The 

hypothesis proposed isThe role of parents has a significant effect on children's 

mental and spiritual in SMA UII Yogyakarta. The research subjects were students 

in class X and XI of UII High School.  

 

The research method uses quantitative methods. The data analysis technique used 

is a simple linear regression test using the SPSS 23 for Windows program. 

Based on the results of simple linear regression analysis obtained regression 

coefficient (b) of 0.487; p = 0,000 (p <0.05) meaning there is a significant 

influence between the role of parents on mental and spiritual. Effective 

contributions affect parents on mental and spiritual by 38.5%, which means 

61.5% of other variables that influence the spiritual in addition to the role of 

parents. 
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