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 HALAMAN PERSEMBAHAN 

  

Ya Allah… Ya Rabbi… Engkau Maha Agung dan Maha Pengasih 

Ucapan syukur yang tak terhingga kepada Mu ya Allah… 

Alhamdulillahirabbil’alamin 

Terimakasih atas segala nikmat dan anugerah yang telah Engkau berikan 

kepada hamba sehingga dapat menyelesaikan karya sederhana ini 

 

Terimakasih untuk: 

Mama Jarabbiatun Noor dan Abah Basuki Rahmad 

Atas segala yang telah kalian berikan, baik berupa doa, dukungan, air mata, 

perhatian, pengorbanan, usaha, nasihat dan kesabaran yang tak terbatas untuk 

menanti selesainya karya sederhana ini. 

 

Ading Muhammad Miftah Kamarullah 

Terimakasih atas segala sikap dan perilaku yang telah ditunjukan hingga hari ini, 

semoga kita berdua dapat menjadi anak yang berguna bagi banyak orang. 
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HALAMAN MOTTO 

  

Segala pengalaman yang terjadi pasti memiliki hikmah. Maka, janganlah malu 

untuk melalukan suatu hal yang kecil, karena dari sesuatu yang kecil itu akan 

menjadikan dirimu pribadi yang lebih baik lagi.  

(Rahmah Hayati) 

 

Jika seorang anak dibesarkan dengan toleransi, 

maka ia akan terbiasa menahan diri.  

Jika seorang anak dibesarkan dengan pujian, 

maka ia akan belajar menghargai. 

Jika seorang anak dibesarkan dengan rasa aman, 

ia akan belajar menaruh kepercayaan. 

Jika seorang anak dibesarkan dengan dukungan, 

ia akan belajar menyayangi diri sendiri. 

Jika seorang anak dibesarkan dengan kasih sayang dan persahabatan, 

ia akan belajar menemukan cinta kasih dalam kehidupannya. 

(Dorothy Law Notle) 

 

Berakhlaklah seperti akhlak Nabi SAW dan para shiddiqin tidak akan sempurna 

kecuali dengan resep yang terdiri dari tiga hal yaitu ilmu, sikap dan perbuatan. 

Ilmu akan membentuk sikap dan sikap akan mendorong perbuatan. 

(Imam Ghazali) 
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PRAKATA 

  

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

 Alhamdulillahi rabbil ‘alamin, segala puji syukur kehadirat Allah Subhanahu 

Wa Ta’ala atas segala limpahan nikmat kehidupan. Shalawat serta salam 

tercurah pada Nabi Muhammad Shallallahu’alaihi Wasalam beserta keluarga dan 

para sahabatnya. 

Penulis menyadari, skripsi ini dapat terselesaikan berkat bantuan, 

dukungan dan doa dari berbagai pihak. Untuk itu dengan segala kerendahan hati 

penulis mengucapkan terimakasih kepada: 

1. Bapak Dr.rer.nat Arief Fahmie, S.Psi., M.A, selaku dekan Fakultas Psikologi 

dan Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam Indonesia. 

2. Ibu Mira Aliza Rachmawati, S.Psi., M.Psi selaku ketua Program Studi 

Psikologi. 

3. Ibu Hazhira Qudsyi, S.Psi., M.A selaku Dosen Pembimbing Skripsi (DPS) 

yang telah meluangkan waktu kepada penulis dalam menyusun skripsi ini 

dari awal hingga akhir. 

4. Ibu Hepi Wahyuningsih, Dr., S.Psi., M.Si selaku Dosen Pembimbing 

Akademik (DPA) yang telah meluangkan waktu kepada penulis saat 

mengalami kesulitan dalam masa perkuliahan. 

5. Segenap staf karyawan program studi Psikologi atas segala bantuannya 

selama penulis menjadi mahasiswa. 

6. Segenap staf karyawan perpustakan pusat Universitas Islam Indonesia. 

7. Ibu Yuni Pratiwi, S.Pd, bapak Agustinus Suratman, S.Pd.SD, bapak Jumali, 

S.Pd, ibu Murniyati, S.Pd.I dan ibu Supriyati Basuki Rahayu S.Pd selaku 
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kepala sekolah responden penelitian, atas kesempatan yang diberikan untuk 

melakukan penelitian. 

8. Semua wali kelas responden penelitian, atas kesempatan yang diberikan 

untuk melakukan penelitian. 

9. Jarabbiatun Noor dan Basuki Rahmad selaku orang tua penulis yang telah 

memberikan dukungan moral, materi, selalu sabar sehingga penulis mampu 

menyelesaikan karya sederhana ini. 

10. Muhammad Miftah Kamarullah selaku adik penulis yang memiliki andil besar 

dalam pengambilan keputusan penulis untuk masuk program studi. 

11. Semua teman-teman UII dari angkatan 2009 hingga 2014 yang telah 

memberikan banyak pelajaran hidup. 

 

Yogyakarta, April 2017 

        Penulis 

 

 

Rahmah Hayati 


