DAFTAR ISI

HALAMAN JUDULl
LEMBAR PENGESAHANn
LEMBARPERSEMBAHAN................................................,...........Aiii
KATA PENGANTARW
DAFTAR GAMBARX]I
DAFTAR TABELXW
BAB I PENDAHULUAN
[.1. Latar Be]akangl
12, Permasalalan..... ... .o oo oo e o e e
121, Permasalahan Umum..... ... e
12,2 Permasalahan Khusus..... ...

[3. Tujuan dan SASATANL..... ... c..cooor oo s e

4
4
4
4
1.4. LingkupPembahasan....................................._................,.............5
[.5. Metode Pengumpulan DataS
1.6. Metode Penuhsané
[.7. Sistematika Penullsané
1.8. Keashan Penuhsan7
1.9. Pola Pikir... 8
BAB ILTINJAUAN HEALTH RESORT (Spa) TERHADAP PENDEKATAN
ARSITEKTUR ORGANIK DAN REKREATIF

IL1. TINJAUAN HEALTH RESORT (Spa)9

I1.1.1. Pengertian Health Resort(Spa)‘..........,..‘................,..,..‘.....‘..9

11.1.2. Fungsi Health Resort(Spa)..........A.A,...................................‘9

I1.1.3. Kriteria Health Resort(Spa).................4.................._._.........lO

11.1.4. Tipe- tipe Spall

1115, Karakterstik Health Resort (Spa)..........cooooooonevees i 14

vil




11.1.5.a. Program Kegiatan dan Fasilitas... ...ooovevoeiir e

[1.1.5.b. Kapasitas Health RESOTt (SP@)... oo eeermr e mee e

[1.1.6. Tinjauan Operasional Kegiatan Health Resort (Spa)....o...ooooove
[1.1.6.a. Pelaku Kegiatan Operasional..........cc.co.ooooeeeone

11.1.6.b. Kegiatan Operasional Health Resort (Spa).................

[1.2. TINJAUAN DAERAH CIOMAS, BOGOR. ..o
[[.2.1. Tinjauan Regional Kabupaten BOGOT. . oo e i e
11.2.2. Tinjauan Kecamatan Ciomas, BOZOT. . o e oo
[1.2.3. Kondisi Fisik Wilayah Kecamatan BOgor...... ..o e
112,38 TKHIN . oot e s s e

11235, TOPOGAti. .. oot cce oo e

11.23.c. Jenis Tanah. . .. .oooooi oo e

[1.2.3.d. VEEEIAST. . .o oeivn e e oo e e e

1.2.4 Sarana dan Prasarana.............coo..ooooremnre s

[1.2.5. Peraturan Bangunan Setempat.............ccoomimmees e

(13 TINJAUAN ARSITEKTUR ORGNIK DAN REKREATIF........... oo
II.3.1. PengertianArsitekturOrganik...........................4..,......_.....
[1.3.2. Teori Arsitektur Organik Frank Lloyd Wright... ..o
11.3.3. Pengertian Rekreatif. ...

4. STUDIBANDING .. ...ccooio e e ces e s e e e

BAB IIL. ANALISA HEALTH RESORT (Spa) TERHADAP PENDEKATAN
ARSITEKTUR ORGANIK DAN REKREATIF DI WILAYAH

CIOMAS, BOGOR.

L1, ANALISA LOKASI SITE... ..o s
[IL1.1. Analisa Pemilihan Lokasi Proyek..........cc.ococooireemnee
111.1.2. Analisa Pemilihan Tapak... ...
T3, Analisa TapaK. .. ... cooovrevrrore oo e
1IL.1.4. Zoning Dalam Tapak............ocoovvmnr e

viil




111.1.5. Pencapaian Dalam TAPAK ... .o e

[11.1.6. Orientasi dan Sudut Pandang... ..........oooeoee oo

[11.2. ANALISA PROGRAM RUANG ... oo oo oot
[1L.2.1. Analisa Pelaku Kegiatan...........oocoooormmrmmmmmmes e

[11.2.1.a. Analisa Kegiatan Tamu.......o.cooooommmmmrens

111.2.1.b. Analisa Kegiatan Pengelola...........cooormeree

[11.2.2. Analisa Pengelompokkan | ST 1F:1 s FOUUDURITRPRTERRPR SRS

[11.2.3. Standart dan Kebutuhan Ruang..............coooomemmmmmees

[[1.2.4. Skema Hubungan Ruang..........oco e

111.2.4.a. Skema Ruang Health Resort (Spa).......ccovveee

111.2.4.b. Skema Ruang Kebugaran Fisik dan Relaksasi............

[11.2.4.c. Skema Ruang Perawatan Tubuh dan Kecantikan

[[1.2.4.d. Skema Ruang Pengelola dan Hotel... oo

1113, ANALISA MASSA BANGUNAN ..o
[11.3.1. Analisa Jenis Pola Massa Bangunan... ..o

[11.3.2. Analisa Pola Perletakkan Massa Bangunan......... ..o

[113.3. Analisa Bentuk Bangunan..............o.oooveeemmmrnrss

L4 ANALISA TATA RUANG LUAR .. oo
[11.4.1. Analisa Tata Ruang LUAT... ......oovvenrmemmms et

TI.4.2. Pola STTKUIAST. . oo oo e

1IL.4.3. Analisa Pencapaian Bangunan. .. ...........coooooooremmmrmsts

L5 ANALISA RUANG DALAM. ....ooooiieem i

[11.5.1. Analisa Tata Ruang Dalam...........c...oooemmmmmmemrrret

111.5.2 Pendekatan Arsitektur Organik dan Rekreatif Pada Tata

Ruang Dalam..........cooormonmm e

[11.5.3. Analisa Sirkulasi Dalam Bangunan...............ooooreeemmmme s

I11.5.3.a. Sirkulasi Horizontal...........cooovmroeemnmee e

11.5.3.b. Sirkulasi Vertikal... ...

[IL.6. ANALISA STRUKTUR DAN UTILITAS . oo e e
[I16.1. Analisa STrUKLUT. .. ... oo iree e

61
67
67
68
68

63




[1.6.2. Analisa UIIHas. .. .....oooooooorme oo s
111.6.2.a. Sumber daya listriK.........oooonorrer e
[11.6.2.b. Sistem pencahayaan. ... ........ooooeemmmmemer it
[11.6.2.c. Sistem tata udara. .. .........oooooere e
[11.6.2.d. Penvediaan air bersihi.......oooerenmmm s
111.6.2.¢. Pembuangan air kotor dansampah.............coooooee
111.6.2.f Komunikasi dan tata SUara.............cc.oooooeee s
11.6.2.g. Sistem akustik. .. .......coooooiemrre
[11.6.2.h. Sistem pengamanan terhadap bahaya kebakaran.......
[11.6.2.i. Sistem penangkal Petir........coooooree oo

[IL7. ANALISA PENAMPILAN BANGUNAN .. ..o

111.7.1Pendekatan Arsitektur Organik dan Rekreatif Pada

Penampilan BanGURAN. .. ......oooow oo

BAB. IV. KONSEP

[V.1. Konsep Dasar Perancangan............cc.ocoooos ooty
1V.1.1. Pendekatan Arsitektur Organik dan Rekreatif.............. oo
IV.2. Konsep Tapak
[V.2.1. Konsep Lokasi Tapak..........ocoooimmrrmrms st
[V 2.2, KONSEP ZOMING. . .o oo eoewem e e sen e s o sy
IV.2.3. Konsep Rencana Tapak..........c.ooooore sy
[V 2.4, KOnSep PEnCapaian. .. ... ...oooovwemmnrme o m i
IV.3. Konsep Gubahan Massa............ooooiermes st
IV.3.1. Konsep Perletakkan Massa Bangunan..............oooooeioe
V4. KonsepTataRuangLuar...................................‘.....................‘.
[V.4.1. Konsep Sirkulasi Dalam Tapak..........ooorveomrmeaem e
IV 4.2. Konsep Pencapaian Bangunan.............coooooooeren oot

V5. Konsep Tata Ruang Dalam..........ooooiomeemmmrmees

IV.5.1. Konsep Pendekatan Arsitektur Organik dan Rekreatif Pada

Tata Ruang Dalam ... .. ..oooooroire s
1V 5.2. Konsep Sirkulasi Dalam Bangunan..............cocoeeomes
IV.6. Konsep Struktur dan UBTIEAS . o veeeeeee oo e s ome e e e

86
90
91




IV.6.1. Konsep Struktur. .. ... .oooooooeee e 9t

1V.6.2. Konsep ULHIIAS ... ..o o

V.7 Konsep Penampilan Bangunan92

1V.7.1. Konsep Pendekatan Arsitektur Organik dan Rekreatif Pada

Penampilan Bangunan. .. ...

Daftar PUSEAKA...cvuneeeerresrucransreessesnanrenssiesnasnnanressesssnanressrsssnsronses

X1




DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1, RUANE SAUNA. . ...t eee s os e oo s s s

Gambar 2.2. Peta Kabupaten BOgor... ..o e

Gambar 2.3. The Falling Water..
Gambar 2.4. Chiva- Som Health Resort Bangkok Thailand...

Gambar 2.5. Paviliun Chiva- Som Health Resort Bangkok, Thailand...............
Gambar 3.1. Peta Alternatif Tapak..........coocooo e
Gambar 3.2. Tapak Desa Sukalayu.........oooini e
Gambar 3.3, Kondisi TapaK... ... ... .cooieoie e e
Gambar 3.4. Potongan Tapak..........cocooeii s e
Gambar 3.5. Proses Zoning Dalam Tapak.............cooooomn e
Gambar 3.6. Zoning Dalam Tapak... ...
Gambar 3.7. Alternatif Pencapaian Dalam Tapak......ccovmnormiieee e
Gambar 3.8. Orientasi Luar Tapak. ..o
Gambar 3.9. Orientasi Dalam TapakK... ...
Gambar 3.10. Orientasi Terhadap AngIN.............covii e
Gambar 3.11. Orientasi Terhadap Sinar MAtahaTT .. oo e e e
Gambar 3.12. Orientasi Bangunan.............oooo e
Gambar 3.13. Alur kegiatan reservasi calon tamu Health resort (Spa)..............
Gambar 3.14. Alur kegiatan tamu pada 3-day programl..........c.co.ooooo e
Gambar 3.15. Alur kegiatan tamu 4-day program...............ccooeeomrome oo
Gambar 3.16. Alur kegiatan pengelola pada program TESETVAST. .. . e e
Gambar 3.17. Skema Fasilitas Health Resort (Spa)..........cooooorieeee
Gambar 3.18. Skema Fasilitas Kebugaran Fisik dan Relaksasi............... oo oee
Gambar 3.19. Skema Fasilitas Perawatan Tubuh dan Kecantikan..................
Gambar 3.20. Skema Pengelola dan Hotel..........coooovne e
Gambar 3.21. Massa bangunan Majemuk... ...
Gambar 3.22. PembuangPola Organik... ..o
Gambar 3.23. Bentuk massa bangunan Health Resort (SPA)...ev e

Gambar 3.24. Tata Ruang LUAT.............ooominn oo e

xii




a)
Are
ita

Ara

Gambar 3.25. Perwujudan Garden LOOK at...........ccooerme e
Gambar 3.26. Elemen Ruang LUAL..........oonvmee s s s
Gambar 3.27. Alternatif Pola Perletakan Tata Ruang Dalam_..............o..oooo
Gambar 3.28. Suasana Ruang Dalam ...y
Gambar 3.29. Struktur Pondasi Bangunan... ..oy
Gambar 3.30. Sistem Sumber Daya LiStriK...... .. ooovveme e e
Gambar 3.31. Penyediaan Air Bersih..........ooooore
Gambar 3.32. Pembuangan Air KOtor... ... o
Gambear 4.1. Lokasi Tapak Health ReSOTt (SPA)... ..o ooeveecommmie e
Gambar 4.2. Zoning Dalam Tapak .. ..o
Gambar 4.3. Rencana Tapak... ... ..o s
Gambar 4.4. Pencapaian tapak... ... ......ocoooemonnnen e
Gambar 4.5. Gubahan Massa Bangunan. ... ...........coce o mmrmm sy
Gambar 4.6. Tata Ruang Luar yang Organik dan rekreatif................ooeeee
Gambar 4.7. Sirkulasi dalam Tapak............cooooo e
Gambar 4.8, Ruang Massage... ... ... .coooo e e e omn s s
Gambar 4.9, Lobby MaSSAZE. .. ... ... veworroe e e s e e e
Gambar 4.10. RECEPHONIST SPA... .o ovvencveirvenves e e s s e
Gambar 4.11. Ruang TUNGEU SPa. .. ..o orrviims e ns
Gambar 4.12. Ruang Whirlpool... ...
Gambar 4.13. FItness CENIE. .. ... .. voowoeom e e e oo s e
Gambar 4.14. Sirkulasi Dalam Bangunan... ............oooooo oo
Gambar 4.15. Struktur Ban@unan ... ...
Gambar 4.16. Pemanfaatan kontur pada penampilan bangunan...................-

Gambar 4.17. Penampilan bangunan yang Organik dan Rekreatif.................-

xlil




