
- "----"- ---~---'- - - .---"-­

DAFTARISI 

Lembar Judol. i
 
Lembar Pengesahan. ii
 
Lembar Persembahan. iii
 
KalaPengantar iv
 
Abstraksi vi
 
Daftar Isi. vii
 
Daftar Tabel. x
 
Daftar Gmnbar xi
 

BAB I : Pendahuluan 
1.1. Latar Belakang Permasalahan 

Penjelasan Judul 1
 
1.1.1. Keberadaan Sebuah Bangunan 'Sport Club' 2
 
1.1.2. Rekreasi dan Olahraga sebagai Kesatuan Fungsi yang Diwadahi 3
 
1.1.3. Olahraga dan Rekreasi di Yogyakarta 3
 
1.1.4.Bentuk Penampilan Bangunan sebagai Media Komunikasi dalam
 

Arsitektur 5
 
1.2. Permasalahan 

1.2.1. PerDl8Salahan UmUDl. 6
 
1.2.2. Permasalahan Khusus 6
 

1.3. TUjuan dan Sasaran 
1.3.1. Thjuan Pembahasan. 6
 
1.3.2. Sasaran Pembahasan. 6
 

1.4.Llngkup Pem__.. .. 
1.5. Metode Pembahasan 7
 
1.6. Sistematika Pembahasan 10
 
1.7. Keasllan Penullsan 11
 
1.8. Pola Piklr 12
 

BAB II :SPOTt Club di Yogyakarta dan Aspek Penarnpilan 
bangunan. 

2.1. Tlnjauan Umum Sport Club 
2.1.1. Pengertian dan Tenninologi Sport Club 13
 
2.1.2. Kategori Sport Club 14
 
2.1.3. DasarPelayanan Sport Club..: 15
 

2.1.3.1. Keanggotaan Sport Club 15
 
2.1.3.2. Kepuasan Olahraga, Rekreasi dan perkumpulan. 16
 
2.1.3.3. Bentuk Pengembangan Sport Club 17
 

vii
 
I
 
I
 
!. 
I' 
I
 

~, 
_._----"--- --­



l --,. 

2.1.4. Stn.ktnT Organisasi Pelayanan Sport Club
 18 
2.2. Tinjauan Daerah Istimewa Yogyakarta 

2 2 1 :Kondisi Wilayab vomrakarta 19
 

2.2.1.1. Keadaan Fisik Wilayah.~ ~ 19
 
2.2.1.2. Keadaan Kependudukan. 19
 

2.2.2. Kegiatan Olahraga Rekreasi di DIY 20
 
2.2.2.1. Animo Masyarakat. 20
 
2.2.2.2. Sarana Olahraga Rekreasi.. 22
 

2.3. TinJauan Penampilan Bangunan. 
2.2. 1.Faktor yang Mewnjudkan Bentuk. 22
 

2. 2. 1. I.Fungsi. 23
 
2.2.1.2.Struktur 24
 
2.2.1.3.Simbol. 24
 

2.2.2. Unsur-unsur Bentuk. 27
 
2.4. Kajlan Kedlanamlsan Gerak Olahraga Rekreasl 

2.4.1. Karakteristik Gerak Olahraga Rekreasi.. 28
 
2.4.1.1. Ciri Anatomis 29
 
2.4.1.2. Ciri Kinesiologis , 29
 
2.4.1.3. Ciri Fisiologis 30
 

2.5. Tinjauan Penghadiran Kesan Terbuka Melalui Penataan Lanskap 
2.5.1. Lansekap sebagai pembentuk ruang luar bangunan. 31
 
2.5.2. Penghadiran kesan terbuka. 32
 

2.6. Keslmpulan 32
 

BAD III: Sport Club sebagai sarana Olahraga. Rekreasi dan 
Perkumpulan dt Yogyakarta 

3.1. Sport Club sebagai saran Olahraga, Rekreasi dan Perkumpulan 
3.1.1. Klasifikasi Tingkat Pelayanan 34
 
3.1.2. Progr8D1 Kegiatan Sport Club 35
 .,.. .... . 

3.1.2.2. Kebutuhan Ruang. 38
 
3.1.2.3. Besaran Ruang. 40
 

3.2. Anallsa Lokasl Sport Club 
3.2.1. Misi Pengemhangan. 41
 
3.2.2. Proyeksi Kegiatan OlahragaRekreasi di Yogyakarta. 41
 
3.2.3. Prinsip Dasar Penentuan Tapak. 44
 

3.3. Ungkapan Karakterlstlk Kedlnamlsan Gerak Olahraga Rekreasl 
3.3.1. Ungkapan Oerak Pada Fungsi dan Bentuk Ruang. 44
 

3.3.1.1. Bentuk Komposisi Ruang. .45
 
3.3.1.2. Kualitas dan Suasana Ruang. .48
 

3.3.2. Ungkapan Melalui Struktur 50
 
3.3.2.1. Sistem StI1.Jktur 51
 
3.3.2.2. Sifat Bahan. 54
 

3.3.3. Ungkapan Melalui Simhol. 55
 

viii
 

I
 

i
 

_~_J
 



3.3.3.1. Ungkapan Melalui Simbal Metaphor.................... . 55
eo 

3.3.3.2. Ungkapan Filosofis Bentuk. 58
 
~ ~ Pengbadjran Kesan Terbllka mela'll'Penataan I ansekap 

3.3.1. Pola Tata Ruang dan Massa. 61
 
3.3.2. Pola Sirkulasi dan Pencapaian. 62
 
3.3.3. Pola Penzoningan I.ahan. 63
 
3.3.4. Pola Vegetasi. 64
 

BAB IV : Konsep Perencanaan Dan Perancangan. 
4.1. Konsep Dasar Perencanaan dan Perancangan 

4.1.1. Lokasi Pengembangan Kegiatan. 65
 
4.1.2. Letak Site 66
 

4.2. Konsep Dasar Perancangan Ruang 
4.2.1. Konsep Program Kegiatan Sport Club 67
 
4.2.2. Konsep Kebutuhan dan Besaran Ruang. 68
 

4.2.2.1.Kebuthan dan Macmn Ruang. 68
 
4.2.2.2.Besaran Ruang. 70
 

4.2.3. Konsep TataRuang dan Massa. 72
 
4.2.3.1. Konsep Tata Ruang Dalam. 72
 
4.2.3.2. Konsep Tata Ruang Luar dan Massa Bangunan. 75
 

4.2.4. Konsep Sirkulasi dan Pencapaian. 77
 
4.3. Konsep Dasar Perancangan Bangunan 

4.3.1. Konsep Penampilan Bangunan. 78
 
4.3.1.1. Bentuk Fisik Bangunan. 78
 
4.3.1.2. Orientasi Bangunan. 80
 

4.3.2. Konsep Sistem Bangunan. 80
 
4.3.2.1. Konsep Sistem Struktur 80
 
4.3.2.2. Konsep Sistem Utilitas 81
 

Daftar Pustaka. .
 
:Larnpiran. ..
 

r

I
 

ix
 

_J
 



1 
~ ,.~'--.... - .._. ·--'c 

DAFTAR TABEL 

Tabel.l.l. Fasilitas olahraga di DIY 4 
Tabel.2.1. Prosentase penduduk menurut golongan pengeluaran perkapita sebulan di 

DIY 19 
Tabel.2.2. Prosentase penduduk yang melakukan kegiatan sosial budaya di DIY 20 
Tabel.2.3. Prosentase penduduk menurut jenis olahraga yang sering dilakukan di 

DIY 21 
Tabel.3.1. Klasifikasi program kegiatan berdasarkan jmnlah pelaku yang dibutuhkan 

untuk melakukan kegiatan interaksi sosial 37 
Tabel.3.2. Klasifikasi kegiatan berdasarkan area/fasilitas ; 38 
Tabel.3.3. Asumsi angka penggwIaaD fasilitas per hari 39 
Tabel.3.4. Kriteriakesesuaian fasilitas pelayanan kota dengan kawasan. .43 
Tabel.3.5. Analisa sifat gerakan olahraga. 46 
Tabel.3.6. Persyaratan kualitas ruang. 49 
Tabel.3.7. Jenis dan kesan warna. 50 
Tabel.3.8. Jenis dan kesan tekstur 51 
Tabel.3.9. Persyaratan suasanaruang. 51 
Tabel.3.10. Sif8t dan kesan bahan 54 
Tabel.4.1. BesaranRuang. 71 

r
 
i 

x 

---~ 



DAFTAR GAMBAR 

Gambar.2.1. Struktur organisasi pelayanan Club 18
 
Gambar.2.2. Simbol agak ters3lIl8l" 25
 
G3IIlbar.2.3. Metaphor tidak nyata ; 25
 
GaJnbar.2.4. Metaphor nyata 26
 
GaInbar.2.5. Combine metaphor 26
 
Gambar.3.1. Peta rencana pemanfaatan lahan. 42
 
GaJnbar.3.2. Peta perwilayahan pemabogunan di propinsi DIY 44
 
GaJnbar.3.3. Gerakan olahraga reJ,a-easi. 47 v----­

Gambar.3.4. Prinsip bent. kink dan/old 48
 
GaJnbm-.3.5. Skala 50
 
GaJnbar.3.6. Sistem struktur rangka. 52
 
GaJnbar.3.7. Sistem konstruksi lengkung. 53
 
GaJnbar.3.8. Sistem konstIllksi gantung. 54
 
Gmnbar.3.9. Analisa perpindahan konsep 56
 
GaJnbar.3.10. Ungkapan pergerakan dan kecepatanpada bentuk. 57
 
Gmnbar.3.11. Perubahan bentuk 57
 
Gambar.3.12. Intensity dahun bangunan. 58
 
Gambar.3.13. Komposisi platonic solid 59 v
 
Gambar.3.14·. Durasi dalmn bangunan S9
 
Gmnbar.3.1S. Komposisi solid void 60 l,/
 
Gmnbar.3.16. lralna dal3l11 bangunan. 61
 
Gambar.3.17. Organisasi fUBftg dBft fUBftg terbuka. 62
 
Gmnbar.3.18. Pencapaian ke bangunan. 63
 
Gambar.3.19. Sekuen pergerakan 63
 
Gmnbar.3.20. Penzoningan lahan. 64
 
Gmnbar.3.21. Pola vegetasi 64
 
Gambar.4.1. ~tak site 66
 
GaInbar.4.2. Komposisi ruang. 73
 
Gmnbar.4.3. Konsep bentuk ruang 73
 
GaInbar.4.4. Hubungan roang. 73
 
GaJnbar.4.5. HiraIici ruang. 74
 
G3IIlbar.4.6. Solid void danSirkulasi 74­
GaInbar.4.7. Hubtmgan ruang dalam dan ruang luar 75
 
Gmnbar.4.8. Konsep gubahan. 75
 
G3IIlbar.4.9. Konsep pendaerahan. 76
 
Gambar.4.10. Konsep vegetasi. 76
 

xi
 

____-.-1 



----

C-.ambar 4 11 Konsep pencapaian. ....77
 
Oarnbar.4.12. Menerima dan terbuka terhadaP lingkungan. 78
 
Gambaa:.4 14 Beoh1k massa b2A8'Wpn 78
 
Omnbar.4.15. PemllJkaan bangunan. 79
 
Gambar.4.16. Irama bangunan. 79
 
Gmnbar.4.17. Konsep orientasi 80
 
Gambar.4.18. Sistem struktur 81
 

~ I;
,I 
Ii 

xii
 

--------1 

r
 

-.J: 


