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INTISARI 

 

Penelitian ini dilakukan untuk menguji secara empirik hubungan antara resolusi 

konflik dengan kebahagiaan pernikahan pada pasangan suami istri. Hipotesis yang 

diajukan dalam penelitian ini adalah ada hubungan positif antara resolusi konflik 

dengan kebahagiaan pernikahan. Skala Resolusi Konflik (Henning, 2003; α= 

0.895) dan Skala Kebahagiaan Pernikahan (Dush, Taylor, & Kroeger, 2008; α= 

958) diberikan kepada 104 responden untuk mengungkap kedua variabel 

penelitian. Sebagai usaha untuk menguji hipotesis penelitian ini, dilakukan 

analisis data dengan menggunakan teknik korelasi product moment dari Pearson. 

Hasil analisis menunjukkan bahwa ada hubungan positif antara resolusi konflik 

dengan kebahagiaan pernikahan (p=0.000, r=0.334). Hal ini berarti bahwa 

semakin tinggi kemampuan pasangan dalam menyelesaikan masalah yang terjadi 

di rumah tangganya maka semakin tinggi pula kebahagiaan pernikahan yang 

dirasakan. Dengan demikan, dapat dikatakan bahwa hipotesis dalam penelitian ini 

diterima. 
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