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HALAMAN PERSEMBAHAN

Segala puji dan syukur pada Zat yang Maha Agung,
Allah Subhanahu wa taalla,
atas segala rahmat, hidayah, nikmat dan hikmah kehidupan yang dianugerahkan
pada penulis sehingga penulisan skripsi ini dapat terselesaikan
Sholawat dan salam selalu tercurahkan kepada Rasulullah shallallahu "alaihi wa
sallam, keluarga, sahabat dan para pengikutnya

Skripsi penulis persembahkan kepada:

Ayahanda Tercinta Stevanus Scholz dan Ibunda Tercinta Mustikawati
Salahtina.
Atas cinta, kasih sayang, doa, dan dukungan dalam bentuk apapun yang tiada
hentinya diberikan selama ini, sampai kapanpun tidak akan dapat terbalas oleh

penulis

Kakak Tercinta Nourma Nuansa dan Adik Tercinta Aglia Nur Fahma
Atas dukungan dan doa untuk kelancaran proses pengerjaan skripsi ini hingga

selesai



HALAMAN MOTTO

Barang siapa ia keluar mencari ilmu, maka ia akan berada di jalan Allah sampai ia
kembali

(HR. Tirmidzi)

Gantungkan cita-cita mu setinggi langit. Bermimpilah setinggi langit. Jika engkau
jatuh, engkau akan jatuh di antara bintang-bintang

(Soekarno)

When you talk, you are only repeating what you already know. But if you listen,
you may learn something new

(Dalai Lama)

Even if other people tell you otherwise, if you just believe in yourself, you can do
everything

(Stephanie Young)

Ketika kamu ingin berhenti melakukan sesuatu, ingatlah kenapa kamu ingin
memulainya

(Vordie Elcar)



PRAKATA

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarokatuh

Alhamdulillahi Robbil ‘aalamiin. Puji syukur kehadirat Allah Subhanahu
Wa Ta'alla, atas segala rahmat dan karunia-Nya, yang telah memberikan
kekuatan, ketabahan, kesabaran, serta kemudahan sehingga penulis dapat
menyelesaikan karya sederhana yang berupa skripsi ini.

Penulis menyadari bahwa selama menjalani proses penyusunan skripsi ini,
banyak pihak yang telah memberikan bantuan berupa bimbingan, dorongan,
motivasi, masukan, dan doa yang diperlukan penulis dari mulai persiapan hingga
tersusunnya skripsi ini. Oleh karena itu, penulis mengucapkan terima kasih tak
terhingga kepada:

1. Bapak Dr.rer.nat Arief Fahmi M.A., Psikolog selaku Dekan Fakultas
Psikologi dan IImu Sosial Budaya Universitas Islam Indonesia.

2. lbu Mira Aliza Rachmawati S.Psi., M.Psi selaku Ketua Program Studi
Psikologi Fakultas Psikologi dan Illmu Sosial Budaya yang senantiasa
memberikan dukungan bagi seluruh mahasisiwa Psikologi dan llmu Sosial
Budaya.

3. Bapak Thobagus Moh. Nu’man, S.Psi., MA., Psikolog. selaku Dosen
Pembimbing Akademik yang telah mendampingi dan memberikan bimbingan
serta nasehat-nasehat selama menempuh pendidikan di Fakultas Psikologi dan

Ilmu Sosial Budaya Universitas Islam Indonesia.
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Ibu lke Agustina, S.Psi., M.Psi. selaku Dosen Pembimbing Skripsi yang
senantiasa meluangkan waktunya untuk membimbing penulis dalam
pengerjaan penelitian ini sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini
dengan baik.

Bapak/lbu Dosen Penguji Skripsi yang telah bersedia meluangkan waktu
untuk menguji, membimbing, dan mengarahkan penulis dalam proses
penyelesaian skripsi ini agar menjadi lebih baik.

Seluruh Dosen Program Studi Psikologi Fakultas Psikologi dan llmu Sosial
Budaya Universitas Islam Indonesia atas semua ilmu, bimbingan serta
pengalaman yang dibagikan kepada penulis.

Seluruh pihak karyawan Fakultas Psikologi dan Ilmu Sosial Budaya
Universitas Islam Indonesia bagian akademik, divisi umum, humas, dan lain-
lain atas kerjasama selama ini.

Ayahanda Stevanus Scholz dan ibunda Mustikawati Salahtina tercinta, atas
cinta, kasih sayang, doa, dan dukungan dalam bentuk apapun yang tiada
hentinya diberikan selama ini, sampai kapanpun tidak akan dapat terbalas
oleh penulis.

Kakak tersayang Nourma Nuansa dan adik tercinta, Aqulia Nur Fahma yang
selalu memberikan dukungan dan doa untuk kelancaran proses pengerjaan

skripsi ini hingga selesai.

10. Sahabat-sahabat tercinta, Thufeil Amer, Tiara Faiza Rayesa, Abim Pangarso,

Ardiansyah Asyafari, Deby Candra, Radinal Reza, Riduan Saputra, Nurindah,

Yastafi, Tika Ambarito, Firman Azhari dan Demi Rahmayuni yang selalu
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memberikan semangat dan keceriaan yang sangat berkesan bagi penulis baik
di dalam maupun di luar kampus.

Sahabat-sahabatku tercinta dan saudara seperjuangan PSIKOLOGI E, seluruh
teman-teman yang biasa nongkrong kantin psikologi, dan teman teman
seangkatan yang tidak bisa saya sebutkan satu persatu Terimakasih banyak
karena kalian telah menjadi teman seperjalanan yang menjadi tempat berbagi
cerita dalam hal apapun. Sungguh pengalaman serta pelajaran yang sudah
kalian berikan melebihi apapun yang mampu penulis dapatkan dibangku
kuliah.

Teman — teman KKN 201- LOANO, Sefti Syahputri, Ahmida Rizki Aulia,
Rojab Kuncoro Putro, Muiz Abdul Aziz, Ayu Purnamasari, Sayeed Irfan,
Imam Reza dan Astutiwali yang telah memberikan memberikan semangat dan
kenangan yang indah selama KKN.

Sahabat — sahabat SMA tercinta Alifia D Veliaratie, Fikri Alam Riza P,
Ferryzal Dwi A, Yulia Virgiana, dan Hana Puspitasari yang selalu menjadi
tempat curhat dan tempat mengeluh.

Terima kasih untuk keluarga dadakan, teman se DPS Bu Ike Agustina,
Khususnya Raja Mia Febriani, Suci Purnamasari, Archila Ratyasari, Riananda
Putri Kinanti yang menjadi teman seperjuangan mulai dari deg-deg an bareng,
sakit perut bareng, belajar bareng dll. Terima kasih sudah saling membantu.
Terima kasih buat Dyah Ndut, Riska , Nisa, dan Mb Tuti atas bantuan selama
ini yang selalu memberi semangat dan bantuan hingga penulis sampai pada

titik ini. Kalian luar biasa.
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16. Terima kasih thufeil amer yang memperbolehkan kontrakkannya untuk
mengerjakan skripsi sampai berbulan — bulan, menjadi tempat singgah saat
lapar, ga punya kos, dan tempat sumber informasi.

17. Kepala Dinas X Kabupaten Mojokerto mengizinkan dan membantu
kelancaran dalam proses pengambilan data. Serta subjek telah bersedia
menjadi responden penelitian ini. Semoga Allah membalas semua kebaikan
dengan balasan yang sebaik-baiknya.

18. Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu, yang telah membantu
dan mendoakan penulis. Semoga Allah membalas semua kebaikan dengan
balasan yang sebaik-baiknya.

Wassalamu'alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Yogyakarta, April 2015

Vordie Elcar



