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BAB V
PENUTUP
A. Simpulan.
Dari hasil penelitian dan analisis terhadap fokus studi dalam disertasi ini,

dapat disimpulkan sebagai berikut:

1. Kekerasan Dalam Rumah Tangga merupakan kejahatan (dalam arti yuridis
normative) dan sebagai bentuk diskriminasi serta pelanggaran Hak Asasi
Manusia dan keluarga sebagai basis terjadinya kekerasan dalam rumah
tangga (KDRT) disebabkan adanya beberapa faktor yaitu:

a. Secara antrpologis: kuatnya budaya patriarkis pada masyarakat
Indonesia, sehingga terjadi ketimpangan sosial dalam bentuk struktural
hirarkhis antara laki-laki dengan perempuan, khususnya relasi suami
isteri dalam suatu perkawinan;

b. Secara sosiologis: adanya perempuan dibuat posisinya teralienasi
(terpinggirkan) yang dikuatkan dengan kelembagaan-kelembagaan
(keluarga, perkawinan, agama, ekonomi, budaya dan politik) untuk
melestarikan kekuasaan laki-laki. Disamping itu juga terjadi perubahan
sosial yang masif sehingga mempengaruhi adanya perubahan struktur
dan fungsi keluarga, khususnya pergeseran peran antara suami isteri
dalam rumah tangga.

c. Secara psikologis: adanya proses peniruan/imitasi pelaku terhadap

kejahatan yang terjadi melalui media sosial maupun melihat/mengalami
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secara langsung dan adanya gangguan bagi penderita psikopat atau

pelaku yang menderita gangguan jiwa.

2. Paradigma Hakim Pengadilan Agama terhadap penerapan Undang-Undang

Nomor 23 Tahun 2004 tentang PKDRT dalam putusannya, terbagi menjadi
dua tipe yaitu: pertama, hakim yang pragmatis, yakni dalam menyelesaikan
suatu kasus menggunakan pendekatan tekstual, dan legalistik; dan kedua,
hakim yang progresif yakni dalam menjatuhkan putusan menggunakan

pendekatan kontekstual dan sosio legal,

. Perempuan (isteri) korban KDRT pasca perceraian pada umumnya belum

mendapatkan perlindungan hukum dalam putusan Hakim Pengadilan
Agama, hanya sebagian kecil putusan Hakim Pengadilan Agama yang
memberikan perlindungan hukum kepada isteri korban KDRT dengan
menghukum mantan suami untuk membayar daman (kompensasi) kepada
mantan isteri yaitu berupa pembayaran mut’ah dan/atau nafkah iddah,
maskan dan kiswah sebagai bagian dari protektif (pengayoman) dan
restoratif (pemulihan) terhadap korban KDRT dan merupakan tindakan

preventif (pencegahan) dan represif (hukuman) terhadap pelaku KDRT.

B. Saran dan Rekomendasi.

1.

Saran-Saran.
a. Secara akademis;
Telah menjadi tren metode pembaruan hukum Islam, terutama hukum

keluarga di dunia Islam melalui metode kriminalisasi hukum keluarga. Di
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Indonesia pernah diajukan Rancangan Undang-Undang Hukum Terapan
(Hukum Materiil) di Pengadilan Agama pada tahun 2010 yang
didalamnya memuat beberapa pasal yang memberikan hukuman penjara
dan atau denda bagi yang melanggarnya (kriminalisasi), namun hingga
sekarang rancangan undang-undang tersebut tidak pernah kedengaran
lagi pembahasannya. Hal ini perlu diadakan penelitian lanjutan oleh para
akademisi (peneliti berikutnya) untuk melihat adanya peluang dan
tantangan bagi perkembangan hukum keluarga Indonesia yang modern
dan adil.
b. Secara Kelembagaan;

Perubahan sosial dan budaya masyarakat Indonesia pada abad ke 21 ini
telah bersifat global dan menyeluruh dalam aspek kehidupan.
Perkembangan sosial budaya yang masif tersebut, perlu diimbangi
dengan sifat profesionalisme para hakim, khususnya hakim peradilan
agama, disamping negara menyediakan sarana dan prasarana hukum
lainnya. Dengan kemampuan teknis dan semangat untuk menemukan
hukum (ijtihad) dan melahirkan putusan yang benar-benar dirasakan adil
oleh masyarakat, maka hukum Islam tetap ditaati oleh masyarakat dan

menjadi hukum yang hidup dalam masyarakat.

2. Rekomendasi
a. Pengadilan Agama sebagai pengadilan negara diharapkan terus

menerus melakukan pembinaan kepada aparaturnya, terutama para
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hakim, sehingga lahir para hakim yang memiliki kompetensi teknis
yang tinggi, berpola pikir idealis, progresif dan reformatif dalam rangka
terwujudnya peradilan Indonesia yang agung;

. Indonesia sebagai negara hukum (rechtstaat) dan negara kesejahteraan
(welfare state) dalam rangka penegakan hukum dan perlindungan
hukum bagi warga negara, terutama penegakan Undang-Undang Nomor
23 Tahun 2004, maka perlu adanya amandemen Undang-
UndangUndang Nomor 23 Tahun 2004 terutama menyangkut
kewenangan pengadilan untuk menyelesaikan kasus kekerasan dalam
rumah tangga (KDRT) baik dari sisi pidana maupun perdata secara
terpadu, dilengkapi dengan hukum acara yang terpisah dari KUHAP,
sehingga korban kekerasan dalam rumah tangga (terutama
perempuan/isteri) lebih mudah mengakses keadilan dan terlindungi
hak-haknya dan demi terselenggaranya peradilan yang cepat, sederhana

dan biaya ringan.
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