SARI

Rutinitas berasal dari kata rutin memiliki arti suatu prosedur yang teratur
dan tidak berubah-ubah. Suatu aktivitas/kegiatan yang dilakukan terus-menerus
akan memberikan perkembangan yang sangat besar dalam kehidupan Kita.
Banyaknya rutinitas membuat kita lupa dan melailaikan terhadap rutinitas yang
lain.

Ada beberapa cara untuk mengingat semua aktivitas yang ingin Kita
lakukan, seperti menulisnya di sebuah buku catatan, menempelkan pengingat di
tembok dan salah satunya dengan mecatat aktivitas tersebut dalam sebuah media
elektronik yaitu telepon pintar. Sekarang ini banyak sekali aplikasi telepon pintar
yang membantu kita dalam mengelola aktivitas. Akan tetapi aplikasi tersebut
terlalu  umum menjabarkan semua aktivitas. Tidak ada aplikasi yang
memfokuskan pada kegiatan rutinitas yang sifatnya berulang. Rutinitas yang saya
maksud disini, memilki persamaan dengan sebuah aktivitas yang ada pada buku
karangan Stephen R. Covey. Aktivitas tersebut adalah aktivitas kuadaran Il, yaitu
sebuah aktivitas untuk mengembangkan diri dan pencegahan masalah yang timbul
oleh faktor urgensi dan kepentingan. Dari masalah yang ada, saya selaku penulis
akan membuat sebuah aplikasi pengelola aktivitas yang berfokus pada aktivitas
rutinitas yaitu aplikasi manajemen rutinitas. Aplikasi akan dibuat dengan
perancangan menggunakan pemodelan UML dan menggunakan software
Eclipse(untuk Android) untuk membangunnya. Analisis aplikasi sejenis juga
dilakukan untuk menunjang kecakapan aplikasi. Hasil dari penelitian ini yaitu
aplikasi Android, diharapkan dapat memberikan alternatif baru bagi para
pengguna untuk memanajemen kegiatan/akifitas mereka yang berfokus pada
kegiatan rutinitas.
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