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INTISARI

Tujuan penelitian kualitatif ini adalah untuk mengetahui dinamika
ketangguhan pada saudara kandung yang berperan sebagai caregiver ODS serta
faktor-faktor yang mempengaruhi ketangguhan pada sibling caregiver ODS
tersebut. Responden dalam penelitian ini adalah dua caregiver ODS vyang
berstatus saudara kandung. Responden pertama yaitu seorang wanita tengah
baya yang merawat adik laki-lakinya selama 15 tahun. Dan responden kedua
adalah seorang pria tengah baya yang merawat kakak perempuannya selama
delapan tahun. Desain dalam penelitian ini adalah studi kasus. Maka dari itu,
peneliti melakukan wawancara mendalam dan observasi untuk pengumpulan
data. Metode analisis penelitian ini menggunakan koding untuk memperlihatkan
gambaran topik yang dipelajari dan analisis tematik guna menghasilkan daftar
tema, model tema atau indikator kompleks. Dari hasil penelitian ini, diketahui
bahwa dua responden memiliki komitmen, kontrol diri, dan tantangan dalam
merawat ODS. Faktor-faktor yang mempengaruhi ketangguhan pada kedua
responden terdiri dari penguasaan pengalaman, kebersyukuran, spiritualitas, rasa
persaudaraan, dan dukungan sosial.
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