DAFTAR ISl

Halaman JUAUL ..ot i
Halaman Pengesanan.............ccoiii i ii
PerSEmMDANAN. ..o oot il
Kata PeNGANTAT. ... ..o Y
A SITAK oo viii
DA AT LS. oot iX
Daftar GaAMDAT. .. ..o et e e e e oo e e aa s e e e e Xiii
Daftar TaD ... e XV
BAGIAN 1
BAB | PENDAHULUAN
N 1T T 1 | DO O R I s PP PPPPPPPPPPPIIS 1
B. Batasan Pengertian Judul.............cooiiiiii e 1
1.1 Latar BelaKang....... oot s 2
1.2 Permasalanan. ... ... oo i e e 5
1.2.1 Permasalahan UmUm. ... .o i e e 5
1.2.2 Permasalahan KhUSUS..........cc.oooi U 5
1.3 TUJURN. .. oo e e e e b 5
1.4 Sasaran Penulisan. ... ... .o e 5
1.5 Spesifikasi Proyek. ... ... 5
1.5.1 Nama Proyek o i s e 5
1.5.2 LOKASEIPIOYek o v o4 % - -aliat #4063 'g - o - gl - ccoeeemrnnnns s 5
1.5.3 Luas Gil Sy ULl Yo s A W . 5
1.5.4 Kondisi Lingkungan Site..................c 6
1.5.5Batasan Site. ... 7
1.6 Lingkup Pembahasan.................... 9
1.6. 1 Arsitektural. ... 9
1.6.2 Non Arsitektural...............oi 9
1.7 Metode Pembahasan...................ocoo 9
1.7.1Data Primer. .. 9
1.7.2Data SekUNEr. ... ... 9
1.8 Keaslian Penulisan................oooiii i 10

X



1.9 Kerangka Pola PiKir ... 11
BAB Il PONDOK PESANTREN, REHABILITASI NAPZA, DAN TATA

RUANG INTIVM....c.coceoeieieeemresieereeresesssnstsssasssares s sanasssssmansensassssssassnnessssansssasnnnnns 12
2.1 Pondok Pesantren. ... ..ot 12
2.1.1 Pengertian Pondok Pesantren...................oo 12
2.1.2 Tujuan Pendidikan Pesantren....................n 12
2.1.3 Jenis Pondok Pesantren................oooo 13
2.1.4 Pelaku Pondok Pesantren...................o 16
2.1.5 Kegiatan Pondok Pesantren..................ccoonns 16
2.1.6 Kurikulum Pendidikan Pesantren..........................o 18
2.2 Rehabilitasi Ketergantungan Napza...................e s 18
2.2.1 Pengertian Rehabilitasi..................oa 18
2.2.2 Macam Napza dan Perilaku Pengguna Napza....................... 19
2.2.3 Faktor,Pendorong Penyalahgunaan Napza........................... 21
2.2.4 Macam Penanganan/Proses Rehabilitasi.............................. 21
2.3 Tata Ruang Intim. .. ... 24
2.4 Macam Organisasi RUANG.......cccoooiiii e 26
2.5 SHUAI KASUS: it oottt e et e et et e 29
2.6 Kesimpulan Studi Kasus...............o i 34
2.7 Ringkasan Tinjauan teoritis.......... ... 35
BAB Il ANALISA PENDEKATAN TATA RUANG YANG INTIM............... 38
3.1 Pelaku dan Kegiatan Pondok Pesantren sebagai Pusat Rehabilitasi
NGDPZA... ... .o e st SR S e 38
3.1.1 Kegiatan Utama. . ..o o o oovmmi v von s e st o 38
3.1.2 Kegiatan Pendukung. ... i 40
3.1.3 Kegiatan Servis. .. ... 40
3.2.0rganisasi RUANG...........oooiiiii 41
3.3 Program RUANG.........ouuii i 43
3.4Analisa Pondok Pesantren sebgai Pusat Rehabilitasi Napza................. 47
3.5 Analisa Karakteristik Pengguna Napza........................nn, 50
3.6 Analisa Pendekatan Tata Ruang Intim.................n 51
3.7 KeSIMPUIAN. .. ... 53
BAB IV KONSEP PENDEKATAN TATA RUANG YANG INTIM.................58
4.1 KONsSep PerenCan@aN... ... ......comuiiuiiiiie it 58



A ZONNING. ..ot 58

4.1.2 Konsep OrientasiMassa..................ooo 59
4.1.3 Konsep Sirkulasibangunan......................c 60
4.1.4 Konsep GubahanMassa...................oo 61
4.1.5 Konsep Sirkulasi Kendaraan&Entrance................................ 62
4.1.6 Konsep Kenyamanan Thermal...................s 63
4.1.7 Konsep Utilitas. ... 66
4.2 Konsep Perancangan (Tata Ruang Intim)....................o 66
421SKkalaRuang..........cocooiiii i 66
422 Ruang Dalam-Ruang Luar........................cooos 68
4.2.3 Hubungan antar Ruang......«o....ie i 71
Tabel Penerapan Tata Ruang Intim.................... 73
BAGIAN I
BAB V SKEMATIK DESAIN. ..ottt i re et sina s e nenens 80
5.1 ANAlSa Site. .. o i i e e e 80
5.1.1 Angin dan Matahari.........ci 80
5.1.2 Drainase dan NOISE........ouit i i e 81
5.1.3 Skema Orientasi Massa..............ccoooiiiii e 82
5.1.4 Skema Sirkulasi........ocoo oo 83
5.2 Zoning-Ploting. ... ..o 84
5.2.1 Zoning'Pengguna Ponpes... .. ... 84
5.2.2 Zoning Karakter Pasien..... .. ... 85
5.2.3 Z0NING OVEMAP:. it i in e diin s cnee i ee e 86
5.2.4 Plotifgediosing, & P Mo, oo L W .. ... 87
5.3 Tata Ruang Intim... ... 88
5.3.1 SkalaRuang Intim..............c 88
5.3.2 Hubungan Antar Ruang................oooiiiiiii 91
5.3.3 Ruang Dalam-Ruang Luar......................o 100
5.4 Pendekatan BentuK...... ..o 106
BAGIAN Il
BAB VI DESIGN DEVELOPMENT........cccooviiiiiiieiniecnn e 108

6.1 Hasil Perancangan.....cccccceerereuerereennsssesmmnmsrsssssessssesssssssssnssnsensees: 108

x1



6.1.1 Perletakan Masa Sebagai Penunjang Proses Rehabilitasi... ... 108

6.1.2 Sirkulasi Sebagai Penunjang Proses Rehabilitasi................. 109
6.1.3 Citra Pondok PesantrenPada Bangunan............................. 110
6.1.4 Konsep Skala Ruang Pada Unit Sosialisasi......................... 111
6.1.5 Konsep Skala Ruang Pada Unit Terapi.............................. 112
6.1.6 Konsep Skala Ruang Pada Unit Detoksifikasi...................... 113
6.1.7 Hubungan Antar Ruang Pada Unit Sosialisasi..................... 114
6.1.8 Hubungan Antar Ruang Pada Unit Terapi........................... 115
6.1.9 Hubungan Antar Ruang Pada Unit Detoksifikasi................... 116
6.1.10 Hubungan Antar Ruang Pada Site................................... 117
6.1.11 Hubungan Ruang Dalam-Ruang Luar Pada Site............... 118
6.1.12 Pendekatan Bentuk Pada Bangunan Masjid..................... 119
6.2 Gambar Kera.iu..ivceeiiiiiisitananesisansie e raenarnesaio s senne s s e sanns 120
6.3 Tambahan Gambar.........ieceeacar it i ra s s e e 154
DAFTAR PUSTAKA

xii



Daftar Gambar

BAB |

Gambar 1.1 Pola Penyebaran Penyalahguna Narkoba diDIY..................... 3
Gambar 1.2 Site ProYeK.......coviie i 6
Gambar 1.3 Batasan&Lingkungan Sekitar Site....................... 7
Gambar 1.4 Batasan Site. ... ...t 8
BAB Il

Gambar 2.1 Ponpes TiPe Ao 13
Gambar 2.2 Ponpes Tipe B 14
Gambar 2.3 Ponpes Tipe C ... e et i e 14
Gambar2.4 Ponpes Tipe D.......oo i 15
Gambar 2.5 Ponpes Tipe E.........oo i 15
Gambar 2.6 Skala Ruang...........ccooiiiiiin 24
Gambar 2.7 Ruang Dalam-Ruang Luar................... o 25
Gambar 2.8 Ruang Terkait............coo i 25
Gambar 2.9 Ruang dalam Ruang........ccc.ooooii 25
Gambar 2.10 Ruang yang Bersebelahan..................................... 26
Gambar 2.11 Ruang Terkait Ruang Umum..................ooL 26
Gambar 2.12 Organisasi Terpusat.................o 27
Gambar 2.13 Organisasi Linier.............. 27
Gambar 2.14 Organisasi Radial...............c.. 28
Gambar 2.15 Organisasi Cluster........... .. i 28
Gambar 2.16 Organisasi Grid i« ..q.u s o ioisas v b sl S0 29
Gambar 2.17 Tulus Hatic.. .. .o i 31
Gambar 2.18 Tulus Hati.............oo 31

BAB Il

Gambar 3.1 Diagram Organisasi Ruang.........................c 41
Gambar 3.2 Hubungan Ruang................ PP 42
Gambar 3.3 Skala RUaNG.........cooiiiii 51

Gambar 3.4 Ruang Dalam-Ruang Luar.................... 52

Gambar 3.5 Hubungan Antar Ruang...................oo 52
Gambar 3.6 Ruang Dalam Ruang.................cooiii 53
Gambar 3.7 Kesimpulan... ... 54

xiil



BAB IV

Gambar 4.1 Penzoningan. ... ... 55
Gambar 4.2 Orientasi MasSa. ..ot 56
Gambar4.3 Pencahayaan...............cooooiii 57
Gambar 4.4 Sirkulasi Bangunan................c.oo 57
Gambar 4.5 Selasar Terbuka Satu Sisi................co 58
Gambar 4.6 Selasar Terbuka Dua Sisi.............c..ooo 58
Gambar 4.7 Konsep Gubahan Massa.....................oo 58
Gambar 4.8 Sirkulasi kendaraani&Entrance...................... 59
Gambar 4.9 Sirkulasi Keluar&Masuk Kendaraan............................oon 60
Gambar 4.10 Pengaruh Sinar Matahari....................... ....61
Gambar 4.11 Pengaruh ANgin...... ... 61
Gambar 4.12 Angin masuk alami.......i.. ... 62
Gambar 4.13 Angin Buatan...... ..o 62
Gambar 4.14 Skala Ruang Intim............c. 63
Gambar 4.15 Skala Ruang Normal. ... 64
Gambar 4.16 Skala Ruang Monumental...................... o 64
Gambar 4.17 Ruang dalam Ruang Luar................... 65
Gambar 4.18 Ruang Dalam Ruang..................... il 65
Gambar 4.19 Elevasi Ruang Dalam Ruang Luar.................o 67
Gambar 4.20 Elevasi Ruang Dalam Ruang Luar......................o 67
Gambar 4.21 Elevasi Ruang Dalam Ruang Luar.............occ.o 68
Gambar 4.22 Hubungan Antar RUang ASMara. .......cooveeearmns e ooneneennnnn. 69
Gambar 4.23 Ruang Dalam-Ruang Medis.....c... co.oiocotciiiian 69

Xiv



Daftar Tabel

BAB |

Tabel 1.1 Pelanggar Narkoba DIY 2004...................o 3

Tabel 1.2 Kerangka Pola Pikir................oo 11

BAB I

Tabel 2.1 Kegiatan Ponpes Hidayatullah Yogya............................. 16
Tabel 2.2 Kegiatan Ponpes Al lhya Bogor..................... 17
Tabel 2.3 KuriKuum PONPES. ... 18
Tabel 2.4 Stadium Pengguna..........ooooiiiiiiii 23
Tabel 2.5 Ruang Inabah.... ... ..o i b 30
BAB Il

Tabel 3.1 Keagamaan. ...........ouiuiiiiih e e 38
Tabel 3.2 FisiK. ... et e e 38
Tabel 3.3 RONANI. oo e e e e e 39
Tabel 3.4 SoSial. .. o e e 39
Tabel 3.5 Pendidikan Ketrampilan........c......o 39
Tabel 3.6 INapP. .. it 40
Tabel 3.7 Administrasi.........ccocoiie i 40
Tabel 3.8 SeIViS. .. e 40
Tabel 3.9 Unit DetoKSIfiKasi. ... ..o e 43
Tabel 3.10 Unit Terapi Putra.............oo 44
Tabel 3.11 Unit Terapi Putri.........oo i i 45
Tabel 3.12 Unit Sosialisasi PULFa .. ..o .covssmi o eri oot it e 45
Tabel 3.13 Unit Sosialisasi Putri............coo i 46
Tabel 3.14 Masjid. ... 46
Tabel 3.15 Unit Kantor. ... ....ooooi i e 47
Tabel 3.16 Rumah Ustadz&Guest House.....................o 47
Tabel 3.17 Rumah Kyai..........ccooooiiiii e 48
Tabel 3.18 Total Besaran Ruang..............cocooiiiiii i 48
Tabel 3.19 Jadwal Kegiatan Ponpes Napza...........................oo, 51
Tabel 3.20 Perilaku Pengguna Napza....................oc 52

XV



