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Alhamdulillahi Rabbil alamin

Segala puji bagi Allah Subhanahu wa Ta’ala atas takdir-Nya yang
menciptakan saya terlahir di dunia ini dan atas seluruh petunjuk kepada hati ini
untuk selalu senantiasa mengingat rahmat dan hidayah-Nya sehingga kumpulan

goresan kecil ini dapat terselesaikan. Karya ini kupersembahkan untuk orang-
orang terbaik di hati:

Sugeng Jaka Wasana dan Yety Solihah

Jika ada kata yang lebih tinggi dari terima kasih dan maaf itu pasti hanyak untuk
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“What is destined for you will reach you, even if it be underneath two mountains.
What is not destined for you, will never reach you, even if it between your two
lips”

(Umar Ibn Al-Khattab)

An old Cherokee is teaching his grandson about life. “A fight is going on inside
me.”” He said to the boy, “It is a terrible fight and it is between two wolves. One is
evil-he is anger, envy, sorrow, regret, greed, arrogance, self-pity, guilt,
resentment, inferiority, lies, false pride, superiority, and ego.”

He continued, “The other is good-he is joy, peace, love, hope, serenity, humility,
kindness, benevolence, empathy, generosity, truth, compassion, and faith. The
same fight is going on inside you-and inside every other person, too”

The grandson thought about it for a minute and then asked his grandfather,
“Which wolf will win?”" The old cherokee simply replied, “The one you feed”

(Cherokee legend)
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2. Bapak Irwan Nuryana Kurniawan, S.Psi., M.Si. Lebih dari sekedar Dosen
Pembimbing Skripsi, terima kasih untuk energi positif yang selalu bapak tularkan
kepada Shabrina sehingga skripsi ini dapat terselesaikan. Semoga pak Irwan dan
keluarga selalu dilindungin Allah S.\W.T. Aamiin
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menghadapi kerasnya kehidupan ini. Semoga Allah masih memberikan
kesempatan yang panjang untuk anggi dan mama menghabiskan waktu di dunia
ini, berdua, bersama. Aamiin

5. Ayahanda terbaik, Sugeng Jaka Wasana yang dengan seluruh keikhlasannya
telah memberikan jerih payah bapak selama ini untuk Anggi. Jika ada kata yang
lebih tinggi dari sekedar terima kasih, itu pasti hanya untuk bapak. Semoga bapak
selalu diberikan kesehatan dan senantiasa dilindungi Allah dimanapun bapak
berada. Aamiin

6. Noviyan Herlambang, lil brother yang sering bikin mama marah. Terimakasih
sudah membantu dalam proses penyelesaian skripsi ini. Belajar yang rajin!
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