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INTISARI

Penelitian ini bertujuan untuk menguji hubungan antara Dukungan Sosial Teman
Sebaya, Loneliness dan Penyesuaian Diri pada mahasiswa tingkat pertama
Universitas Islam Indonesia, serta melihat apakah ada hubungan antara Dukungan
Sosial Teman sebaya dan Penyesuaian diri, maupun adanya hubungan antara
Loneliness dan penyesuaian diri pada mahasiswa tingkat pertama universitas islam
indonesia. Responden dalam penelitian ini adalah mahasiswa tingkat pertama
yaitu angkatan 2017 Universitas Islam Indonesia berjumlah 194 responden dengan
41 responden uji coba dan 153 responden pengambilan data terpakai. Hasil
analisis data menggunakan teknik korelasi regresi menunjukan hasil r = 0.638
> = 0.47 p=0.000 yang berarti adanya hubungan antara dukungan sosial teman
sebaya, loneliness, dan penyesuaian diri pada mahasiwa tahun pertama
Universitas Islam Indonesia. Hasil analisis menggunakan teknik korelasi pearson
menunjukan r= 0.555 (p=0.000) pada hubungan dukungan sosial teman sebaya
dan penyesuaian diri yang berarti terdapat hubungan positif yang signifikan antar
kedua variabel. Serta didapatkan hasil korelasi r=-0.627 (p=0.000) pada hubungan
loneliness dan penyesuaian diri yang artinya terdapat hubungan negatif antar
kedua variabel. Sehingga ketiga hipotesis diterima.
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